



H Επιστημονική Ομάδα Άσθματος της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας και οι συντονιστές της Μ. Γκάγκα και Ε. Ζέρβας έχουν την τιμή να προσκαλέσουν τα μέλη μας στο 1ο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης – Ημέρες Άσθματος 2009 με θέμα «Σοβαρό Άσθμα: Μαθήματα από το παρελθόν – Λύσεις για το παρόν – Προοπτικές για το μέλλον» (Βόλος, Ξενοδοχείο Xenia Volou http://www.domotel.gr , 10-12 Απριλίου 2009). Η εκπαιδευτική αυτή δραστηριότητα υποστηρίζεται από την φαρμακευτική εταιρεία Novartis. 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10/04/2009
Άφιξη και check-in στο ξενοδοχείο Xenia Volou 

19:00 – 19:20
:
Καφές
19:20 – 19:30
:
Έναρξη Σεμιναρίου (Πρόεδρος ΕΠΕ - Συντονιστές Ομάδας Άσθματος)

19:30 – 20:30 
Στρογγυλό Τραπέζι: «Σοβαρό Άσθμα – Μαθήματα από το παρελθόν»

                                Προεδρείο: Γεωργάτου Νίκη 
- Ζεϊμπέκογλου Κυριακή 


19:30 – 19:45
: Ορισμός σοβαρού άσθματος – Επιδημιολογικά δεδομένα   Γκάγκα Μίνα   
19:45 – 20:00
: Συνοσηρότητα στο σοβαρό άσθμα                                       Μπιτσάκου Χάρις
20:00 – 20:15
: Κόστος για τον ασθενή και το σύστημα υγείας                    Παυλάκου Γεωργία
20:15 – 20:30
: Ερωτήσεις - Συζήτηση
21:30
Δείπνο 
ΣΑΒΒΑΤΟ πρωί 11/04/2009
09:30 – 10:30
Στρογγυλό Τραπέζι : «Σοβαρό Άσθμα – Λύσεις για το παρόν 1»


        Προεδρείο: Μπουσμπουκίλια Σταυρούλα – Μπιτσάκου Χάρις


09:30 – 09:45
: Εισπνεόμενα Στεροειδή: Προβλήματα και λύσεις           Ροβίνα Νικολέτα
09:45 – 10:00  : LABA – LAMA - LTRA, ποια η θέση τους?                   Κατσαούνου Βίκυ            
10:00 – 10:15
: Anti-IgE: Πότε και για πόσο?                                           Φλώρου Αγγελική        
10:15 – 10:30  :
Ερωτήσεις - Συζήτηση                                        
10:30 – 11:30
 Διάλεξη : «Φαινότυποι σοβαρού άσθματος »

                              Προεδρείο: Γκάγκα Μίνα
10:30 – 11:15 : Τζωρτζάκη Ελένη
11:15 – 11:30 
: Ερωτήσεις – Συζήτηση
11:30 – 12:00 :           Διάλειμμα καφέ

12:00 – 13:00  Στρογγυλό Τραπέζι : «Σοβαρό Άσθμα – Λύσεις για το παρόν2»
Προεδρείο: Βερυκάκη Αγγελική – Γκράτζιου Χριστίνα
12:00 – 12:15:
Αντιβιοτικά - Ανοσοκατασταλτικά: ποια η θέση τους?          Λουκίδης Στέλιος
12:15 – 12:30:
Ο ρόλος της αλλεργίας στο βαρύ άσθμα-πιθανές παρεμβάσεις Συρίγου Κατερίνα
12:30 – 12:45: Μη φαρμακευτική προσέγγιση  - Επεμβατικές θεραπείες     Στειρόπουλος Άκης
12:45 – 13:00: Ερωτήσεις - Συζήτηση
13:00 – 18:00
:
Μεσημεριανή διακοπή 
ΣΑΒΒΑΤΟ βράδυ 11/04/2009
18:00 – 18:30
:
Καφές

18:30 – 19:00  Διάλεξη : «Φλεγμονώδεις δείκτες στο σοβαρό άσθμα: παρόν και μέλλον» 

Προεδρείο: 
Λουκίδης Στέλιος
18:30 – 18:50 :
Ομιλητής: Κωστίκας Κώστας
18:50 – 19:00 : Ερωτήσεις – Συζήτηση
19:00 – 20:00
Στρογγυλό Τραπέζι : «Σοβαρό Άσθμα: Προοπτικές για το μέλλον – Παρουσίαση ερευνητικών εργασιών για το σοβαρό άσθμα»




Προεδρείο:  Παπακώστα Δέσποινα – Γκιουλέκας Δημήτρης
19:00 – 19:15
: Έρευνα γύρω από νεότερα φάρμακα       Ζέρβας Λευτέρης
19:15 – 19:45 : Παρουσίαση ερευνητικών εργασιών για το σοβαρό άσθμα 
3 10λεπτες παρουσιάσεις: 
Ομάδα Α΄ Πνευμ/κης Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών (Λουκίδης – Μπακάκος) 
· pH στο condensate και FeNO στο σοβαρό άσθμα - Προβλεπτικότητα υποκείμενης κυτταρικής φλεγμονής 




  Χειλάς Γιώργος
· Οστεοποντίνη  στο υπερκείμενο των πτυέλων σε ασθενείς με σοβαρό άσθμα Δελημπούρα Β
Ομάδα 7ης Πνευμ/κης Κλινικής ΓΝΝΘΑ ¨Η ΣΩΤΗΡΙΑ¨  (Γκάγκα – Ζέρβας - Οικονομίδου)

· Ο ρόλος της οστεοποντίνης στο άσθμα                               Σάμιτας Κωνσταντίνος
Ομάδα Πνευμ/κης Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας       (Γουργουλιάνης – Κωστίκας)
· Έλεγχος του άσθματος και βιοδείκτες στον εκπνεόμενο αέρα Τάνου Καλλιόπη
19:45 – 20:00 :
Ερωτήσεις - Συζήτηση
21:00
:

Δείπνο 
ΚΥΡΙΑΚΗ 12/04/09
09:00 – 11:00 Συζήτηση Ομάδας Άσθματος  για ερευνητικά πρωτόκολλα
12:00 : Αναχώρηση από το ξενοδοχείο Xenia Volou
