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Rolenium:    100mcg ή 250mcg ή 500mcg προπιονικής φλουτικαζόνης και 
   50mcg σαλμετερόλης (ως ζιναφοϊκή σαλμετερόλη).

Pulmoton:  200mcg βουδεσονίδης και 6mcg διυδρικής φουμαρικής φορμοτερόλης 
ή 400mcg βουδεσονίδης και12mcg διυδρικής φουμαρικής φορμοτερόλης. 
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ELPEN A.E.

Φαρμακευτική Βιομηχανία

Λεωφ. Μαραθώνος 95

Πικέρμι Αττικής 190 09

Τηλ.: 210 60 39 326-9

Αντιπρόσωπος Κύπρου

Κωστάκης Τσίσιος & Σια ΛΤΔ

Τ.Θ. 56495, 3307 ΛΕΜΕΣΟΣ

Τηλ. +357 25343150

Fax. +357 25354242

ELPEN Pharma GmbH

Bismarckstr. 63, 12169 Berlin, Germany

Phone: +49 (0) 30 7974040-0

Fax: +49 (0) 30 7974040-17

e-mail: info@elpen-pharma.dewww.elpen.gr

Αναφέρετε κάθε εικαζόμενη/πιθανολογούμενη 
ανεπιθύμητη ενέργεια απευθείας στον ΕΟΦ,
σύμφωνα με το εθνικό σύστημα αναφοράς 

ανεπιθύμητων ενεργειών

Λιανική τιμή
Rolenium 100/50mcg/δόση 22,23€
Rolenium 250/50mcg/δόση 30,35€
Rolenium 500/50mcg/δόση 37,25€
Pulmoton 200/6mcg/δόση 34,77€
Pulmoton 400/12mcg/δόση 35,38€

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ. Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.



Rolenium:    100mcg ή 250mcg ή 500mcg προπιονικής φλουτικαζόνης και 
   50mcg σαλμετερόλης (ως ζιναφοϊκή σαλμετερόλη).

Pulmoton:  200mcg βουδεσονίδης και 6mcg διυδρικής φουμαρικής φορμοτερόλης 
ή 400mcg βουδεσονίδης και12mcg διυδρικής φουμαρικής φορμοτερόλης. 

fly
in

gc
o

lo
u

rs
ER
P/
FP
A
/1
1-
20
20
/3
4

ELPEN A.E.

Φαρμακευτική Βιομηχανία

Λεωφ. Μαραθώνος 95

Πικέρμι Αττικής 190 09

Τηλ.: 210 60 39 326-9

Αντιπρόσωπος Κύπρου

Κωστάκης Τσίσιος & Σια ΛΤΔ

Τ.Θ. 56495, 3307 ΛΕΜΕΣΟΣ

Τηλ. +357 25343150

Fax. +357 25354242

ELPEN Pharma GmbH

Bismarckstr. 63, 12169 Berlin, Germany

Phone: +49 (0) 30 7974040-0

Fax: +49 (0) 30 7974040-17

e-mail: info@elpen-pharma.dewww.elpen.gr

Αναφέρετε κάθε εικαζόμενη/πιθανολογούμενη 
ανεπιθύμητη ενέργεια απευθείας στον ΕΟΦ,
σύμφωνα με το εθνικό σύστημα αναφοράς 

ανεπιθύμητων ενεργειών

Λιανική τιμή
Rolenium 100/50mcg/δόση 22,23€
Rolenium 250/50mcg/δόση 30,35€
Rolenium 500/50mcg/δόση 37,25€
Pulmoton 200/6mcg/δόση 34,77€
Pulmoton 400/12mcg/δόση 35,38€

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ. Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.

 

PRO

ΤΩΡΑ 
ΜΕ ΒΕΛΤΙΩΜΕΝΑ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ

Boehringer Ingelheim Eλλάς A.E.
Λεωφ. Ανδρέα Συγγρού 340, 176 73 Καλλιθέα. Tηλ.: 210 89 06 300.

Γραφείο Mακεδονίας - Θράκης: Αντώνη Τρίτση 15-17 & Μαρίας Κάλλας 6,
Πυλαία, 555 35 Θεσσαλονίκη. Tηλ.: 2310 424 618.
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2,5μg / 2,5μg 

Διατίθεται για ολόκληρη
την οικογένεια προϊόντων

RESPIMAT®1,2,3
Βιβλιογραφία:
1. SPIOLTO® RESPIMAT® Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Σεπτέμβριος  2018.
2. SPIRIVA® RESPIMAT® Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Σεπτέμβριος  2018.
3. STRIVERDI® RESPIMAT® Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Σεπτέμβριος  2018.

Για περισσότερες πληροφορίες συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος ή μεταβείτε στο virtual booth της εταιρείας Boehringer Ingelheim Ελλάς Α.Ε. 
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Χαιρετισμός Προέδρου

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Το φετινό Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο πραγματοποιείται εν 

μέσω πρωτόγνωρων συνθηκών που δημιουργεί η πανδημία του COVID-19. 

Η ειδικότητα μας βρέθηκε στη πρώτη γραμμή για την αντιμετώπιση της 

πανδημίας. Οι Έλληνες Πνευμονολόγοι σε όλα τα επίπεδα φροντίδας υγείας 

αντιμετώπισαν, με κύριο όπλο την επιστημονική τους γνώση, την μεγάλη 

πρόκληση από τη λοίμωξη του COVID-19. Η Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρία 

όταν προκήρυξε το Συνέδριο του 2020 δεν μπορούσε φυσικά να προβλέψει 

την μεγάλη αλλαγή των συνθηκών πραγματοποίησης του. Πιστεύουμε όμως 

και παρά τις δυσκολίες που υπάρχουν ότι το Πανελλήνιο Συνέδριο θα είναι 

η αρχή ενός νέου ξεκινήματος για την Εταιρεία. Η γνώση που αποκτήθηκε 

το τελευταίο χρόνο για τη λοίμωξη από το COVID-19 καθώς και οι εξελίξεις 

στα υπόλοιπα νοσήματα του αναπνευστικού θα αποτελέσουν το κύριο στόχο 

της εκπαιδευτικής προσπάθειας του Συνεδρίου. Η διαδραστικότητα που μας 

διακρίνει θα είναι και πάλι παρούσα στην ανταλλαγή επιστημονικών απόψεων.

Φυσικά ως πρωταρχικό στόχο θέτουμε την προστασία των συνέδρων καθώς και 

την αυστηρή τήρηση των υγειονομικών πρωτοκόλλων. Έτσι φέτος το Συνέδριο 

μας θα διεξαχθεί αμιγώς με διαδικτυακή παρακολούθηση. Αυτό δεν θα μας 

εμποδίσει να συζητήσουμε τις εξελίξεις  της ειδικότητας μας και να δείξουμε 

σε όλους ότι είμαστε μια  ειδικότητα αιχμής και πρώτης γραμμής. Ελπίζουμε 

ότι σύντομα θα συναντηθούμε όπως παλιά και το 2021 θα οργανώσουμε ένα 

Συνέδριο όπως το ξέραμε. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 

Στυλιανός Λουκίδης
Πρόεδρος Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας
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Επιτροπές

Οργανωτική Επιτροπή 

Το ΔΣ της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας

Πρόεδρος: Λουκίδης Στυλιανός
Αντιπρόεδρος: Τζανάκης Νικόλαος
Γενικός Γραμματέας: Ζέρβας Ελευθέριος 
Ταμίας: Μόσχος Χαράλαμπος
Ειδικός Γραμματέας: Μπακάκος Πέτρος
Μέλη: Κατσαούνου Παρασκευή
  Ροβίνα Νικολέττα

Υπεύθυνοι & Συντονιστές των Ομάδων Εργασίας της ΕΠΕ 

1. ΒΡΟΓΧΙΚΟ ΑΣΘΜΑ                
Υπεύθυνοι: Ζέρβας Ελευθέριος - Μπακάκος Πέτρος

Συντονιστής: Λουκίδης Στυλιανός

 
2. ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ & ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ
Υπεύθυνοι: Ανδρίτσου Μάρθα - Μητρούσκα Ιωάννα

Συντονίστρια: Κατσαούνου Παρασκευή

 
3. ΔΙΑΧΥΤΕΣ ΔΙΑΜΕΣΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΕΣ, ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

ΠΝΕΥΜΟΝΟΣ & ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΙΚΗ ΡΥΠΑΝΣΗ
Υπεύθυνοι: Μάναλη Ευφροσύνη - Μαρκοπούλου Αικατερίνη

Συντονιστής: Τζανάκης Νικόλαος

 
4.  ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ 

Υπεύθυνοι: Εμμανουήλ Φίλιππος - Κοντοπύργιας Γεώργιος 
Συντονιστής: Ζέρβας Ελευθέριος

 
5. ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΝΕΥΜΟΝΑ

Υπεύθυνοι: Τσαρουχά Αιμιλία - Κρομμύδας Γεώργιος 
Συντονιστής: Ζέρβας Ελευθέριος
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6. ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
Υπεύθυνοι: Κατσαούνου Παρασκευή - Τσικρικά Σταματούλα

Συντονιστής: Μόσχος Χαράλαμπος

 
7. ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΑΝΑΠΝΟΗΣ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ

Υπεύθυνοι: Λάμπρου Καλλιρρόη - Στειρόπουλος Πασχάλης 
Συντονίστρια: Ροβίνα Νικολέττα

 
8. ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΥΠΕΖΩΚΟΤΑ

Υπεύθυνοι: Καλομενίδης Ιωάννης - Σπυράτος Διονύσιος 
Συντονιστής: Μόσχος Χαράλαμπος

9. ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ
Υπεύθυνοι: Παπαβασιλείου Απόστολος - Μανίκα Αικατερίνη

Συντονιστής: Μόσχος Χαράλαμπος

 
10. ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ & ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ - 

ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ - ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
Υπεύθυνοι: Ροβίνα Νικολέττα - Σταγάκη Ελένη

Συντονιστής: Μπακάκος Πέτρος

 
11. ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ

Υπεύθυνοι: Κοσμάς Επαμεινώνδας - Τζανάκης Νικόλαος
Συντονιστής: Λουκίδης Στυλιανός
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Θεματολογία

Βρογχικό Άσθμα1

Επεμβατική Πνευμονολογία4

Διακοπή Καπνίσματος & Προαγωγή Υγείας2

Καρκίνος Πνεύμονος5

Διάχυτες Διάμεσες Πνευμονοπάθειες - Επαγγελματικά Νοσήματα 
Πνεύμονος & Ατμοσφαιρική Ρύπανση3

Λοιμώξεις Αναπνευστικού Συστήματος6

Μελέτη Διαταραχών Αναπνοής στον Ύπνο7

Νοσήματα Υπεζωκότα8

Φυματίωση9

Φυσιολογία & Παθοφυσιολογία του Αναπνευστικού Συστήματος - 
Πνευμονική Υπέρταση - Εντατική Θεραπεία10

Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια11
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ΓΕΝΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνίες Διεξαγωγής Συνεδρίου 

17-20 Δεκεμβρίου 2020

Το συνέδριο θα διεξαχθεί διαδικτυακά. Οδηγίες για την πλατφόρμα αναμετάδοσης 
έχουν αποσταλεί σε όλους τους εγγεγραμμένους συνέδρους.

Επίσημη Γλώσσα Συνεδρίου 

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου  είναι η ελληνική. Δε διατίθεται μετάφραση για τις
ομιλίες των ξένων ομιλητών.

Ώρες Λειτουργίας Γραμματείας Συνεδρίου 

Πέμπτη, 17 Δεκεμβρίου 2020 09:00 - 21:00

Παρασκευή, 18 Δεκεμβρίου 2020 08:00 - 20:30

Σάββατο, 19 Δεκεμβρίου 2020 08:00 - 20:30

Κυριακή, 20 Δεκεμβρίου 2020 09:00 - 16:00

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποστέλλονται από τη Γραμματεία 
του Συνεδρίου μερικές ημέρες μετά τη λήξη του Συνεδρίου. Παράλληλα, στα 
πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αναγράφονται τα Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME Credits). Δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού παρακολούθησης 
έχουν μόνο όσοι έχουν παρακολουθήσει το 60% του Επιστημονικού προγράμματος

Μοριοδότηση

Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS - EACCME χορηγήθηκαν 16 μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) στο 29ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. Η χορήγηση των μορίων γίνεται βάσει των ωρών παρακολούθησης. 
Επισημαίνεται ότι κάθε (1) μόριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης αντιστοιχεί 
σε μια πλήρη ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος. Η χορήγηση 
των μορίων θα γίνεται μόνο εφόσον υποβληθεί συμπληρωμένο το ερωτηματολόγιο 
αξιολόγησης του επιστημονικού προγράμματος του Συνεδρίου.
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Γενικές Πληροφορίες
Βιβλίο Περιλήψεων

Όλες οι εργασίες (abstracts) που υποβλήθηκαν, εγκρίθηκαν και θα παρουσιαστούν 
στο Συνέδριο, ως Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-posters) θα 
αναρτηθούν στην επίσημη ιστοσελίδα του Συνεδρίου. Και αυτή τη χρονιά οι εργασίες 
θα διατεθούν μόνο ηλεκτρονικά στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου.
Οι περιλήψεις των εργασιών δημοσιεύονται, όπως υποβλήθηκαν. Η Οργανωτική 
& Επιστημονική Επιτροπή και η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου  δε φέρουν 
ευθύνη για τη μορφή των εργασιών, καθώς και για τυχόντα λάθη και παραλείψεις.

Poster Sessions

Πέμπτη 17 Δεκεμβρίου 2020 14:00-16:00

Βρογχικό Άσθμα (e-P 001 – e-P 013)

Διακοπή Καπνίσματος & Προαγωγή Υγειας (e-P 014 – e-P 024)

Διάχυτες Διάμεσες Πνευμονοπάθειες, Επαγγελματικά Νοσήματα Πνεύμονος  
& Ατμοσφαιρική Ρύπανση (e-P 025 – e-P 040)

Επεμβατική Πνευμονολογία (e-P 041 – e-P 048)

Παρασκευή 18 Δεκεμβρίου 2020 14:00-16:00

Καρκίνος Πνεύμονα (e-P 049 – e-P 072)

Μελέτη Διαταραχών Αναπνοής στον Ύπνο (e-P 123 – e-P 153)

Νοσήματα Υπεζωκότα (e-P 154 – e-P 162)

Φυματίωση (e-P 163 – e-P 173)

Σάββατο 19 Δεκεμβρίου 2020 14:00-16:00

Λοιμώξεις Αναπνευστικού Συστήματος (e-P 073 – e-P 122)

Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια (e-P 199 – e-P 208)

Φυσιολογία & Παθοφυσιολογια του Αναπνευστικού Συστήματος -  
Πνευμονική Υπέρταση - Εντατική Θεραπεία (e-P 174 – e-P 198) 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: H εγγραφή στο συνέδριο, τουλάχιστον ενός εκ των συγγραφέων της 
και του presenting author κάθε εργασίας, είναι υποχρεωτική.

Υποτροφίες - Έπαινοι

Η Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία, κατά την Τελετή Έναρξης του Συνεδρίου, θα 
απονείμει 5 Ερευνητικές Υποτροφίες, ύψους 15.000 € έκαστη.
Παράλληλα, κατά την διάρκεια της Τελετής Λήξης του Συνεδρίου, θα απονεμηθούν 
έπαινοι για τις καλύτερες Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-posters) ανά αντικείμενο 
Ομάδας Εργασίας.
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Γενικές Πληροφορίες
Συναντήσεις Ομάδων Εργασίας

Λόγω των ειδικών συνθηκών φέτος, οι ομάδες εργασίας της ΕΠΕ θα πραγματοποιήσουν 
μόνο διαδικτυακές συναντήσεις κατά την διάρκεια του Πανελληνίου Συνεδρίου

Ο τρόπος διεξαγωγής αυτών των συναντήσεων καθώς και αναλυτικές οδηγίες 
πρόσβασης θα αποσταλούν στα μέλη κάθε ομάδας. 
Μετά το τέλος της συζήτησης θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακή ψηφοφορία για 
την ανάδειξη των νέων συντονιστών της κάθε ομάδας. Αναλυτικές οδηγίες για το 
ακριβή τρόπο και χρόνο της ψηφοφορίας θα αποσταλούν από την γραμματεία της 
ΕΠΕ σε όλα τα μέλη.

Κυριακή 20 Δεκεμβρίου 09:00-09:30

Οι ομάδες: ΧΑΠ - Καρκίνος Πνεύμονα και Φυματίωση

Κυριακή 20 Δεκεμβρίου 15:00-15:30 

Οι ομάδες: Βρογχικό Άσθμα, Διακοπή Καπνίσματος, Νοσήματα Υπεζωκότα  
και Μελέτη Ύπνου

Κυριακή 20 Δεκεμβρίου 15:30-16:00 

Οι ομάδες: Διάμεσες Διάμεσες Πνευμονοπάθειες, Λοιμώξεις Αναπνευστικού, 
Φυσιολογία - ΜΕΘ και Επεμβατική Πνευμονολογία

Μετά το τέλος της συζήτησης θα πραγματοποιηθεί ψηφοφορία για την ανάδειξη 
των νέων συντονιστών της κάθε ομάδας.

Επιστημονικός Φορέας Οργάνωσης Συνεδρίου

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Λ. Μεσογείων 152, 115 27 Αθήνα
Τηλ / Fax: 210 7487723
E-mail: htsinfo@hts.org.gr

Εταιρεία Οργάνωσης Συνεδρίου 

Λυκαβηττού 39-41, 10672 Αθήνα
Τηλ: 210 3668853 - 854 -855
Fax: 210 3643511
E-mail Γραμματείας: info@29pneumonologiko2020.gr



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ17-20 Δεκεμβρίου 2020
Διαδικτυακό 

Συνέδριο 

13

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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 Πέμπτη, 17 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 1 Αίθουσα 2

10:00-13:30 Κλινικό Φροντιστήριο 
Πνευμονική Υπέρταση
Προεδρείο: Α. Άνθη,  
Σ. Ορφανός, Η. Τσαγκάρης

10:00-13:10 Κλινικό Φροντιστήριο 
Πνευμονολογία και Ύπνος  
(case based session)
Προεδρείο: Σ. Σχίζα,  
Π. Στειρόπουλος

14:00-16:00 e-Poster Session
• Βρογχικό Άσθμα
• Διακοπή Καπνίσματος και Προαγωγή Υγείας
•  Διάχυτες Διάμεσες Πνευμονοπάθειες, Επαγγελματικά Νοσήματα Πνεύμονος  

& Ατμοσφαιρική Ρύπανση
• Επεμβατική Πνευμονολογία

 17:00-17:30 Διάλεξη
Κυψελιδική Πρωτεΐνωση
Σ. Παπίρης

 17:40-19:10 Στρογγυλή Τράπεζα
COVID-19 – Επίκαιρα θέματα
Προεδρείο: Α. Κοτανίδου,  
Ι. Πνευματικός

19:20-19:50 Δορυφορική Διάλεξη 

20.00-21:00 Τελετή Έναρξης -  
Εναρκτήρια Ομιλία

Συνοπτικό Πρόγραμμα
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 Παρασκευή, 18 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 1 Αίθουσα 2

09:00-10:30 Στρογγυλή Τράπεζα
Προκλήσεις στις θεραπευτικές επιλογές 
του άσθματος  
Προεδρείο: Κ. Κατσούλης Μ. Γκάγκα

Στρογγυλή Τράπεζα
Λοιμώξεις αναπνευστικού συστήματος: 
προκλήσεις για τον πνευμονολόγο                                                                                         
Προεδρείο: Γ. Δημόπουλος,  
Γ. Τσουκαλάς 

10:40-11:10 Διάλεξη
Ο ασθενής με αλληλοεπικάλυψη 
φαινοτύπων στο σοβαρό άσθμα
Π. Μπακάκος

Lecture
Pneumonia of COVID-19 infection: Myths 
and reality
T. Welte

11:20-11:50 Lecture
Biologics in severe asthma:  
The right patient, the right target,  
the right outcome
G. Brusselle 

12:00-13:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

13:10 -13:40 Δορυφορική Διάλεξη 

14:00-16:00 e-Poster Session
• Καρκίνος Πνεύμονα
• Μελέτη Διαταραχών Αναπνοής στον  Ύπνο
• Νοσήματα Υπεζωκότα
• Φυματίωση

16:00-17:30 Στρογγυλή Τράπεζα 
Αξιολογώντας τις περιφερειακές 
βλάβες του πνεύμονα σε ασθενείς  
με μειωμένες πνευμονικές εφεδρείες
Προεδρείο: Κ. Κατής, Ε. Μπαλής                                                                                  

Στρογγυλή Τράπεζα 
Διακοπή Καπνίσματος 
Προεδρείο: Π. Μπεχράκης

17:40-18:10 Lecture
Bronchoscopy for obstructive lung 
diseases 
A. Valipour

Διάλεξη
Βιβλιογραφικές αναφορές για τις 
επιπτώσεις του ηλεκτρονικού τσιγάρου 
και των άλλων ατμίζοντων προϊόντων 
στον πνεύμονα
Μ. Τουμπής

18:20-19:20 Δορυφορικό Συμπόσιο

19:30-20:30 Δορυφορικό Συμπόσιο 

Συνοπτικό Πρόγραμμα
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 Σάββατο, 19 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 1 Αίθουσα 2

09:00-10:30 Στρογγυλή Τράπεζα
Δεδομένα για την παθογένεια  
στην πνευμονική ίνωση
Προεδρείο: Δ. Παπακώστα,   
Α. Καρακατσάνη

Στρογγυλή Τράπεζα
Νεότερα δεδομένα στη διάγνωση και 
αντιμετώπιση υπεζωκοτικών συλλογών
Προεδρείο: Κ. Ψαθάκης, Β. Σκούρας

10:40-11:10 Lecture
The Emerging role of cryobiopsy in the 
diagnostic procedure of ILD
V. Poletti

Lecture
Recent advances in pleural diseases
Ν. Maskell

11:20-11:50 Διάλεξη
IPF και καρκίνος πνεύμονος
Δ. Μπούρος

Διάλεξη
Οδηγίες της ERS για τη διάγνωση 
και αντιμετώπιση του κακοήθους 
μεσοθηλιώματος υπεζωκότος 
Ι. Ψαλλίδας

12:00-13:00 Δορυφορικό Συμπόσιο

13:10-14:10 Δορυφορικό Συμπόσιο

14:10-15:10 e-Poster Session
Λοιμώξεις Αναπνευστικού Συστήματος

15:00-16:00 e-Poster Session
•  Φυσιολογία & Παθοφυσιολογια του Αναπνευστικού Συστήματος -  

Πνευμονική Υπέρταση - Εντατική Θεραπεία
• Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια

16:00-17:30 Στρογγυλή Τράπεζα
Φυματίωση-Ανθεκτική Φυματίωση 
Προεδρείο: Α. Παπαβασιλείου,  
Ε. Γερογιάννη

Στρογγυλή Τράπεζα
Η άσκηση ως διαγνωστικό και 
θεραπευτικό μέσο σε ασθενείς με 
αναπνευστικά νοσήματα 
Προεδρείο: Ι. Στανόπουλος,   
Α. Αρμαγανίδης

17:40-18:10 Διάλεξη
Νεότερα δεδομένα στη θεραπεία  
της λανθάνουσας φυματίωσης
Α. Παπαβασιλείου

Διάλεξη
Ετήσια Κλινική Ανασκόπηση: Τι νεότερο 
στην επεμβατική πνευμονολογία για τη 
χρονιά που πέρασε. Ανασκόπηση 2020
Φ. Εμμανουήλ

18:10-19:10 Δορυφορικό Συμπόσιο 

18:20-20:20  
Στρογγυλή Τράπεζα                        
Επιστημονικό Τμήμα Καρδιοαγγειακής 
Και Αναπνευστικής Φυσικοθεραπείας 
- Αποκατάστασης (ΕΤΚΑΦΑ) 
Πανελλήνιου Συλλόγου 
Φυσικοθεραπευτών (ΠΣΦ)
COVID-19: Ο ρόλος της αναπνευστικής 
φυσικοθεραπείας
Προεδρείο: Σ. Λουκίδης,  
Ε. Γραμματοπούλου, Α. Χρηστάκου

19.20-20.20 Δορυφορικό Συμπόσιο

Συνοπτικό Πρόγραμμα
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Κυριακή, 20 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 1 Αίθουσα 2

09:00-09:30 Διαδικτυακή Συνάντηση Ομάδων Εργασίας

09:30-11:00 Στρογγυλή Τράπεζα
Κλινικές και θεραπευτικές προκλήσεις 
στην ΧΑΠ
Προεδρείο: Ν. Κουλούρης Ε. Κοσμάς

Στρογγυλή Τράπεζα
Μη μικροκυτταρικός καρκίνος πνεύμονα 
σταδίου ΙΙΙ: Συνδυασμένη θεραπευτική 
προσέγγιση
Προεδρείο: Α. Ράπτη,  Α. Τσαρουχά

11:10-12:10 Δορυφορικό Συμπόσιο 11:10-11:40 
Διάλεξη
Ποια είναι η βέλτιστη θεραπευτική 
προσέγγιση του μη Μικροκυτταρικού 
Καρκίνου Πνεύμονα σταδίου ΙΙΙΑ (Ν2);
Χ. Παππά 

12:20-12:50 Διάλεξη
Ανασκόπηση του έτους 2020  
για τη ΧΑΠ 
Θ. Βασιλακόπουλος 11:50-12:50 

Στρογγυλή Τράπεζα
Προσέγγιση αναπνευστικών 
προβλημάτων πρωτοβάθμιας 
φροντίδας από Φοιτητές της Ιατρικής  
(ΕΕΦΙΕ)
Προεδρείο: Σ. Λουκίδης, Ν. Τζανάκης

13:00-14:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 13:00-13:30 
Διάλεξη
Ολιγομεταστατική και 
Ολιγοπροοδευτική Νόσος στον Καρκίνο 
του Πνεύμονα : Ένα νέο πεδίο σκέψης 
Ι. Κωσταρά 

14:00-15:00 Τελετή Λήξης
Απονομή Βραβείων & Επαίνων

15:00-16:00 Διαδικτυακή Συνάντηση Ομάδων Εργασίας

Συνοπτικό Πρόγραμμα
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Αίθουσα 1

10:00-13:30 Κλινικό Φροντιστήριο 
Πνευμονική Υπέρταση

Προεδρείο: Α. Άνθη, Σ. Ορφανός, Η. Τσαγκάρης

10:00-11:00 Κλινικό Φροντιστήριο 
Πνευμονική Υπέρταση, Μέρος Α

•  Ορισμός - ταξινόμηση Πνευμονικής Υπέρτασης 
Ε. Σταγάκη 

•  Παθοβιολογία Πνευμονικής Αρτηριακής Υπέρτασης 
Σ. Ορφανός 

•  Διαγνωστικός Αλγόριθμος Ασθενών με Πνευμονική Υπέρταση 
Φ. Φραντζεσκάκη 

•  Το υπερηχογράφημα καρδίας στην Πνευμονική Υπέρταση 
Δ. Κωνσταντώνης

11:00-11:15 Διάλειμμα

11:15-12:10 Κλινικό Φροντιστήριο 
Πνευμονική Υπέρταση, Μέρος Β

•  Η άσκηση ως δείκτης αξιολόγησης στην Πνευμονική Υπέρταση 
(6MWT&CPET) 
Α. Μπούτου 

•  Η απεικόνιση στη Πνευμονική Υπέρταση 
Σ. Αργέντος

•  Αξιολόγηση κινδύνου (risk stratification) στην Πνευμονική  
Αρτηριακή Υπέρταση (ΠΑΥ) & Θεραπευτικός Αλγόριθμος 
Η. Τσαγκάρης 

12:10-12:15 Διάλειμμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
 Πέμπτη, 17 Δεκεμβρίου 2020
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
 Πέμπτη, 17 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 1

12:15-13:30 Κλινικό Φροντιστήριο 
Πνευμονική Υπέρταση, Μέρος Γ

•  Ειδική Αγωγή σε Ασθενείς με ΠΑΥ 
Α. Άνθη

•  Πνευμονική Υπέρταση σε Αναπνευστικές Νόσους 
Ι. Μητρούσκα 

•  Xρονία θρομβοεμβολική Πνευμονική Υπέρταση (CTEPH) 
Γ. Πίτσιου

•  Αγγειοπλαστική των πνευμονικών αγγείων επί CTEPH 
Χ. Παππάς

14:00-16:00 e-Poster Session

14:00-14:30 Βρογχικό Άσθμα (e-P 001 – e-P 013)
Προεδρείο: Σ. Βιττωράκης, Δ. Λάτσιος

14:30-15:00 Διακοπή Καπνίσματος & Προαγωγή Υγειας (e-P 014 – e-P 024)
Προεδρείο: Σ. Γιδά, Δ. Μπούσιου

15:00-15:30 Διάχυτες Διάμεσες Πνευμονοπάθειες, Επαγγελματικά Νοσήματα 
Πνεύμονος & Ατμοσφαιρική Ρύπανση (e-P 025 – e-P 040)
Προεδρείο: Β. Τζίλας, Λ. Κολιλέκας, Α. Γόγαλη

15:30-16:00 Επεμβατική Πνευμονολογία (e-P 041 – e-P 048)
Προεδρείο: Ν. Κουφός, Η. Τιτόπουλος

17:00-17:30 Διάλεξη 
Κυψελιδική Πρωτεΐνωση

Προεδρείο: Θ. Κοντακιώτης 

Ομιλητής: Σ. Παπίρης
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Αίθουσα 1

17:40-19:10 Στρογγυλή Τράπεζα 
COVID-19 - Επίκαιρα θέματα

Προεδρείο: Α. Κοτανίδου, Ι. Πνευματικός

•  Θεραπεία COVID-19. Υποσχέσεις, απογοητεύσεις, προοπτικές 
Ι. Καλομενίδης

•  Εμβόλιο COVID-19. Που βρισκόμαστε 
Γ. Μαγιορκίνης

•  Θρόμβωση και θρομβοεμβολική νόσος στην COVID-19  
Μ. Πολίτου

•  Νοσηλεία στη ΜΕΘ ασθενών με COVID-19. Η Ελληνική εμπειρία 
Ν. Ροβίνα  

•  Μακρόχρονες συνέπειες σοβαρής νόσησης από COVID-Αποκατάσταση 
Ι. Βογιατζής

19:20-19:50 Δορυφορική Διάλεξη

Αναλυτικό Πρόγραμμα σελίδα 40

20:00-21:00 Τελετή Έναρξης

Χαιρετισμοί

Εναρκτήρια Ομιλία:  
«Η σημασία της πανδημίας COVID-19 στη μελλοντική διαχείριση 
πανδημικών εξάρσεων λοιμωδών νοσημάτων»

Ομιλητής: H. Μόσιαλος

Επιστημονικό Πρόγραμμα
 Πέμπτη, 17 Δεκεμβρίου 2020

Με την ευγενική χορηγία της 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
 Πέμπτη, 17 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 2

10:00-13:10 Κλινικό Φροντιστήριο 
Πνευμονολογία και Ύπνος (Case based session)

Προεδρείο: Σ. Σχίζα, Π. Στειρόπουλος

10:00-11:00 Κλινικό Φροντιστήριο 
Πνευμονολογία και Ύπνος (Case based session), Μέρος Α

•   Διαταραχές αναπνοής στον ύπνο σε ασθενείς με ΧΑΠ:  
από την κλινική αξιολόγηση στη διάγνωση και στη θεραπεία 
Ομιλητής: Μ. Φαναρίδης 
Σχολιαστής: Ν. Τζανάκης

•  Νευρομυικά νοσήματα και ύπνος: σε ποιους ασθενείς θα γίνει  
η αξιολόγηση, πότε, πώς, ποιοι θεραπευτικοί αλγόριθμοι 
Ομιλήτρια: Α. Πατάκα 
Σχολιαστής: Μ. Αλχανάτης

•  Σύνδρομο Υποαερισμού - Παχυσαρκίας: από την καινούργια 
κατηγοριοποίηση στην κλινική πράξη 
Ομιλήτρια: Δ. Σιώπη 
Σχολιάστρια: Κ. Βλάμη

11.00-11.15 Διάλειμμα

11.15 -12.15 Κλινικό Φροντιστήριο 
Πνευμονολογία και Ύπνος (Case based session), Μέρος Β

•  Προ-, διε- και μετεγχειρητική αξιολόγηση ασθενών με διαταραχές 
αναπνοής στον ύπνο 
Ομιλήτρια: Κ. Λάμπρου 
Σχολιαστής: Μ. Βαγιάκης

•  Υπολειμματική υπνηλία σε ασθενή με ΣΑΥΥ υπό θεραπεία με PAP.  
Από τις αιτίες στην αντιμετώπιση 
Ομιλήτρια: Γ. Τρακαδά 
Σχολιαστής: Δ. Δικαίος

•  Αξιολόγηση ασθενούς με Καρδιακή Ανεπάρκεια και πιθανή διαταραχή 
αναπνοής στον Ύπνο: πότε, πώς και ποια θεραπεία 
Ομιλητής: Χ. Μερμίγκης 
Σχολιαστής: Γ. Φιλιππάτος
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
 Πέμπτη, 17 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 2

12:15-12:30 Διάλειμμα

12:30-13:10 Κλινικό Φροντιστήριο 
Πνευμονολογία και Ύπνος (Case based session), Μέρος Γ

•  Χρόνια Νεφρική Ανεπάρκεια και διαταραχές αναπνοής στον ύπνο: 
κλινική εκτίμηση, διάγνωση, αντιμετώπιση 
Ομιλητής: Α. Βούλγαρης 
Σχολιαστής: Π. Στειρόπουλος

•  Ο Ύπνος στη νέα εποχή του COVID-19 (παρουσίαση του ERS Working 
group) 
Ομιλήτρια: Σ. Σχίζα 
Σχολιάστρια: Α. Αμφιλοχίου
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 18 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 1

09:00-10:30 Στρογγυλή Τράπεζα 
Προκλήσεις στις θεραπευτικές επιλογές του άσθματος

Προεδρείο: Κ. Κατσούλης, Μ. Γκάγκα

•  Σταθερή ή διαλείπουσα θεραπεία με ICS στο ήπιο άσθμα 
K. Πορπόδης

•  Χρειαζόμαστε ακόμα τα OCS στο σοβαρό άσθμα;   
Α. Παπαϊωάννου

•  Τ2 low άσθμα: Υπάρχουν θεραπευτικές επιλογές;  
Κ. Σάμιτας

•  Εφαρμογή βιολογικών παραγόντων πέρα από το Σοβαρό Άσθμα 
Ε. Φούκα

10:40-11:10 Διάλεξη
Ο ασθενής με αλληλοεπικάλυψη φαινοτύπων στο Σοβαρό Άσθμα

Προεδρείο: Ε. Ζέρβας 

Ομιλητής: Π. Μπακάκος

11:20-11:50 Lecture 
Biologics in severe asthma: The right patient, the right target,  
the right outcome

Chair: S. Loukides 

Speaker: G. Brusselle

12:00-13:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

Αναλυτικό Πρόγραμμα σελίδα 40

13:10-13:40 Δορυφορική Διάλεξη

Αναλυτικό Πρόγραμμα σελίδα 40

Με την ευγενική χορηγία της 

Με την ευγενική χορηγία της 
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Αίθουσα 1

14:00-16:00 e-Poster Session

14:00-14:30 Καρκίνος Πνεύμονα (e-P 049 – e-P 072)
Προεδρείο: Α. Ζέτος, Γ. Χαρδαβέλλα

14:30-15:00 Μελέτη Διαταραχών Αναπνοής στον Ύπνο (e-P 123 – e-P 153)
Προεδρείο: Α. Δαμιανάκη, Σ. Ντουμίτρου, Α. Δέρβας

15:00-15:30 Νοσήματα Υπεζωκότα (e-P 154 – e-P 162)
Προεδρείο: Χ. Βαρσαμάς, Η. Παπανικολάου

15:30-16:00 Φυματίωση (e-P 163 – e-P 173)
Προεδρείο: Γ. Μελέτης, Μ. Κηπουρού

16:00-17:30 Στρογγυλή Τράπεζα
Αξιολογώντας τις περιφερειακές βλάβες του πνεύμονα  
σε ασθενείς με μειωμένες πνευμονικές εφεδρείες
Προεδρείο: Κ. Κατής, Ε. Μπαλής

•  Συνδυάζοντας τις διαγνωστικές τεχνικές για προσπέλαση  
των περιφερικών βλαβών του πνεύμονα 
Β. Βίτσας

•  Θεραπευτική ενδοσκοπική αντιμετώπιση του περιφερικού 
καρκίνου του πνεύμονα. Τι νεότερο 
Γ. Κοντοπύργιας

•  Νεότερα δεδομένα για την ακτινοθεραπευτική αντιμετώπιση 
περιφερικών πνευμονικών 
Β. Κουλουλίας

17:40-18:10 Lecture
Bronchoscopy for obstructive lung diseases

Chair: G. Stratakos 

Speaker: A. Valipour

18:20-19:20 Δορυφορικό Συμπόσιο 

Αναλυτικό Πρόγραμμα σελίδα 41

19:30-20:30 Δορυφορικό Συμπόσιο 

Αναλυτικό Πρόγραμμα σελίδα 41

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 18 Δεκεμβρίου 2020

Με την ευγενική χορηγία της 

Με την ευγενική χορηγία της 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 18 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 2

09:00-10:30 Στρογγυλή Τράπεζα
Λοιμώξεις αναπνευστικού συστήματος: προκλήσεις για τον 
πνευμονολόγο     

Προεδρείο: Γ. Δημόπουλος, Γ. Τσουκαλάς

•  Πνευμονία Κοινότητας  
Α. Λιάπικου

•  Κυστική Ίνωση από το παιδί στον ενήλικα  
Φ. Διαμαντέα

•  Εμβόλια για τα Χρόνια Αναπνευστικά Νοσήματα: Ποια, πότε και γιατί;  
Ι. Κιουμής

•  Θεραπεία Βρογχιεκτασιών   
Α. Δημάκου

10:40-11:10 Lecture
Pneumonia of COVID-19 infection: Myths and reality

Chair: A. Koutsoukou 

Speaker: T. Welte

16:00-17:30 Στρογγυλή Τράπεζα 
Διακοπή Καπνίσματος

Προεδρείο: Π. Μπεχράκης

•  Νεότερα καπνικά προϊόντα και επιδράσεις στον πνεύμονα.   
Πώς αξιολογούμε τη βιβλιογραφία 
Φ. Φιλιππίδης    

•  Νεότερα δεδομένα για την εγκεκριμένη θεραπεία διακοπής 
καπνίσματος στους αναπνευστικούς ασθενείς  
Μ. Ανδρίτσου

•  Προγνωστικοί δείκτες διακοπής καπνίσματος   
Σ. Τσικρικά

•  Κάπνισμα και COVID-19 
Ι. Μητρούσκα
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Αίθουσα 2

17:40-18:10 Διάλεξη 
Βιβλιογραφικές αναφορές για τις επιπτώσεις του ηλεκτρονικού 
τσιγάρου και των άλλων ατμιζόντων προϊόντων στον πνεύμονα

Προεδρείο: Β. Κατσαούνου 

Ομιλητής: Μ. Τουμπής

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 18 Δεκεμβρίου 2020
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 19 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 1

09:00-10:30 Στρογγυλή Τράπεζα
Δεδομένα για την παθογένεια στην πνευμονική ίνωση

Προεδρείο: Δ. Παπακώστα, Α. Καρακατσάνη

•  Πνευμονική ίνωση και φλεγμονόσωμα  
Κ. Αντωνίου

•   Πνευμονική ίνωση και μικροβίωμα 
Ζ. Δανιήλ

•  Αποκατάσταση σε ασθενείς με ίνωση 
Κ. Μαρκοπούλου

•  Γενετική προδιάθεση στην Πνευμονική  Ίνωση  
Ε. Μάναλη

•  COVID-19 και διάμεσες πνευμονοπάθειες  
Α. Τζουβελέκης

10:40-11:10 Lecture
The Emerging role of cryobiopsy in the diagnostic procedure of ILD

Chair: D. Bouros 

Speaker: V. Poletti

11:20-11:50 Διάλεξη
IPF και καρκίνος πνεύμονος

Προεδρείο: Β. Πολυχρονόπουλος 

Ομιλητής: Δ. Μπούρος

12:00- 13:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

Αναλυτικό Πρόγραμμα σελίδα 42 

13:10-14:10 Δορυφορικό Συμπόσιο 

Αναλυτικό Πρόγραμμα σελίδα 42 

Με την ευγενική χορηγία της 

Με την ευγενική χορηγία της 



29Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο
Ο

30

Αίθουσα 1

14:10-15:10 e-Poster Session

Λοιμώξεις Αναπνευστικού Συστήματος (e-P 073 – e-P 122)
Προεδρείο: Ε. Κωνσταντέλλου, Α. Μανίκα, Β. Γεωργακοπούλου, Π. Ζώης

16:00-17:30 Στρογγυλή Τράπεζα
Φυματίωση-Ανθεκτική Φυματίωση

Προεδρείο: Α. Παπαβασιλείου, Ε. Γερογιάννη

•  Εξελίξεις στον έλεγχο ανθεκτικότητας. Νεότερες μοριακές τεχνικές 
και o ρόλος του WGS 
Φ. Κόντος

•  Νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες ATS-WHO για τη θεραπεία της 
πολυανθεκτικής φυματίωσης 
Α. Λουκέρη

•  Νέα θεραπευτικά σχήματα. Το μέλλον είναι ήδη εδώ 
Χ. Μόσχος

•  Μακροχρόνιες επιπλοκές θεραπευθείσας πνευμονικής φυματίωσης 
Μ. Σιωνίδου

•  Φυματίωση την εποχή του COVID-19. Ευκαιρία ή πισωγύρισμα 
Κ. Μανίκα

17:40-18:10 Διάλεξη
Νεότερα δεδομένα στη θεραπεία της λανθάνουσας φυματίωσης

Προεδρείο: Κ. Ζαχαριάς 

Ομιλητής: Α. Παπαβασιλείου

18:10-19:10 Δορυφορικό Συμπόσιο 

Αναλυτικό Πρόγραμμα σελίδα 43 

19:20-20:20 Δορυφορικό Συμπόσιο

Αναλυτικό Πρόγραμμα σελίδα 43 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 19 Δεκεμβρίου 2020

Με την ευγενική χορηγία της 

Με την ευγενική χορηγία της 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 19 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 2

09:00-10:30 Στρογγυλή Τράπεζα
Νεότερα δεδομένα στη διάγνωση και αντιμετώπιση υπεζωκοτικών 
συλλογών

Προεδρείο: Κ. Ψαθάκης, Β. Σκούρας

•  Μικροβιολογία και αντιβιοτικά στην υπεζωκοτική λοίμωξη στην Ελλάδα  
Μ. Ηλιοπούλου

•  Εκκενωτική παρακέντηση υπεζωκοτικής συλλογής: ενεργητική  
ή παθητική παροχέτευση;  
Φ. Χατζηβασίλογλου

•  Ενδοϋπεζωκοτικές θεραπείες στην παραπνευμονική συλλογή  
Α. Παππάς

•  Βιοδείκτες για τη διαφοροδιάγνωση κακοήθους από μη-κακοήθη 
υπεζωκοτική συλλογή 
Σ. Ζαρογιάννης 

•  Ο ρόλος της CT θώρακος και του PET-CT στη διαγνωστική προσέγγιση 
ετερόπλευρης υπεζωκοτικής συλλογής 
Ο. Κώτσιου

10:40-11:10 Lecture 
Recent advances in pleural diseases

Chair: Ι. Kalomenidis 

Speaker: Ν. Maskell

11:20-11:50 Διάλεξη 
Οδηγίες της ERS για τη διάγνωση και αντιμετώπιση του κακοήθους 
μεσοθηλιώματος υπεζωκότος

Προεδρείο: Δ. Σπυράτος 

Ομιλητής: Ι. Ψαλλίδας   
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 19 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 2

15:00-16:00  e-Poster Session

15:00-15:30 Φυσιολογία & Παθοφυσιολογια του Αναπνευστικού Συστήματος - 
Πνευμονική Υπέρταση - Εντατική Θεραπεία (e-P 174 – e-P 198)
Προεδρείο: Μ. Νταγάνου, Π. Νικολόπουλος, Δ. Τουμπανάκης

15:30-16:00 Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια (e-P 199 – e-P 208)
Προεδρείο: Α. Κωνσταντινίδης, Μ. Μαρκάτος

16:00-17:30 Στρογγυλή Τράπεζα
Η άσκηση ως διαγνωστικό και θεραπευτικό μέσο σε ασθενείς  
με αναπνευστικά νοσήματα

Προεδρείο: Ι. Στανόπουλος, Α. Αρμαγανίδης

•  Καρδιοπνευμονική δοκιμασία κόπωσης: βασικές αρχές 
Δ. Γεωργόπουλος

•  Δοκιμασίες άσκησης σε ασθενείς με αναπνευστικά νοσήματα   
Μ. Αντωνογιαννάκη

•  Η καρδιοπνευμονική δοκιμασία κόπωσης στη διαφορική διάγνωση  
της δύσπνοιας 
Α. Μπούτου

•  Πνευμονική αποκατάσταση  Βασικές αρχές πνευμονικής 
αποκατάστασης σε ασθενείς με αναπνευστικά νοσήματα  
(στη ΧΑΠ, σε νοσήματα πνευμονικής κυκλοφορίας,  
στην κυστική ίνωση)  
Γ. Πίτσιου

17:40-18:10 Διάλεξη
Ετήσια Κλινική Ανασκόπηση:  Τι νεότερο στην επεμβατική 
πνευμονολογία για τη χρονιά που πέρασε. Ανασκόπηση 2020

Προεδρείο: Ν. Ζίας 

Ομιλητής: Φ. Εμμανουήλ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 19 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 2

18:20-20:20 Στρογγυλή Τράπεζα
Επιστημονικό Τμήμα Καρδιοαγγειακής και Αναπνευστικής 
Φυσικοθεραπείας - Αποκατάστασης (ΕΤΚΑΦΑ) Πανελλήνιου 
Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών (ΠΣΦ) // COVID-19:  
Ο ρόλος της αναπνευστικής φυσικοθεραπείας

Προεδρείο: Σ. Λουκίδης, Ε. Γραμματοπούλου, Α. Χρηστάκου

•  Αναπνευστική φυσικοθεραπεία και μέτρα ασφαλείας 
Γ. Κολοφωτιά

•  Τεχνικές αναπνευστικής φυσικοθεραπείας σε ασθενείς με COVID-19 
Α. Κοκολιός 

•  Τηλε-αποκατάσταση στο σπίτι σε ασθενείς με COVID-19.  
Μελέτη ΑΘΛΟΣ 
Ε. Κορτιάνου

Ειδικά Θέματα

•  Φυσικοθεραπεία στις βρογχιεκτασίες 
Ε. Ρεκλείτη 

•   Αυτοδιαχείριση και επανεκπαίδευση αναπνοής στο άσθμα  
Α. Ευαγγελοδήμου

•  Σπιρομέτρηση: μία σημαντική εξέταση και για το φυσικοθεραπευτή  
Σ. Συρόπουλος

•   Συμμόρφωση στο πρόγραμμα πνευμονικής αποκατάστασης 
Α. Χρηστάκου 

Συζήτηση - Συμπεράσματα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή, 20 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 1

09:30-11:00 Στρογγυλή Τράπεζα
Κλινικές και θεραπευτικές προκλήσεις στην ΧΑΠ

Προεδρείο: Ν. Κουλούρης, Ε. Κοσμάς

•  Αποκλιμάκωση ICS  
Κ. Κωστίκας

•  Βιολογικοί παράγοντες στη ΧΑΠ 
Σ. Τρύφων

•  Πρόοδος νόσου - Τελικό στάδιο - Χειρισμοί  
Γ. Χειλάς  

•  ΜΕΜΑ κατ’ οίκον 
Ι. Σιγάλα

11:10-12:10 Δορυφορικό Συμπόσιο

Αναλυτικό Πρόγραμμα σελίδα 44 

12:20-12:50 Διάλεξη
Ανασκόπηση του έτους 2020 για τη ΧΑΠ

Προεδρείο: Ν. Τζανάκης 

Ομιλητής: Θ. Βασιλακόπουλος

13:00-14:00 Δορυφορικό Συμπόσιο

Αναλυτικό Πρόγραμμα σελίδα 44 

14:00-15:00 Τελετή Λήξης - Απονομή Βραβείων & Επαίνων

15:00-15:30 Διαδικτυακή Συνάντηση Ομάδων Εργασίας
Βρογχικό Άσθμα - Διακοπή Καπνίσματος - Νοσήματα Υπεζωκότα 
-  Μελέτη Ύπνου

15:30-16:00 Διαδικτυακή Συνάντηση Ομάδων Εργασίας
Διάμεσες Διάχυτες Πνευμονοπάθειες - Λοιμώξεις Αναπνευστικού - 
Φυσιολογία-ΜΕΘ - Επεμβατική Πνευμονολογία

09:00-09:30 Διαδικτυακή Συνάντηση Ομάδων Εργασίας
ΧΑΠ - Καρκίνος Πνεύμονα - Φυματίωση

Με την ευγενική χορηγία της 

Με την ευγενική χορηγία της 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή, 20 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 2

09:30-11:00 Στρογγυλή Τράπεζα
Μη μικροκυτταρικός καρκίνος πνεύμονα σταδίου ΙΙΙ:  
Συνδυασμένη θεραπευτική προσέγγιση 

Προεδρείο: Α. Ράπτη, Α. Τσαρουχά

•  Ο ρόλος της Ανοσοθεραπείας στην αντιμετώπιση του σταδίου ΙΙΙ  
Α. Χαρπίδου

•  Ο ρόλος του Χειρουργείου στο στάδιο ΙΙΙ στην εποχή της Ανοσοθεραπείας 
Λ. Τουφεξιάν

•  Ελπιδοφόρες Ακτινοθεραπευτικές προσεγγίσεις στο στάδιο ΙΙΙ 
Μ. Πιπέρη

•  Θεραπευτικοί αλγόριθμοι στην κλινική πράξη 
Ι. Γκιόζος

11:10-11:40 Διάλεξη 
Ποια είναι η βέλτιστη θεραπευτική προσέγγιση του  
μη Μικροκυτταρικού Καρκίνου Πνεύμονα σταδίου ΙΙΙΑ (Ν2)

Προεδρείο: Ι. Δημητρούλης 

Ομιλήτρια: Χ. Παππά
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή, 20 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 2

11:50-12:50  Στρογγυλή Τράπεζα
Προσέγγιση αναπνευστικών προβλημάτων πρωτοβάθμιας 
φροντίδας από Φοιτητές της Ιατρικής (ΕΕΦΙΕ)

Προεδρείο: Σ. Λουκίδης, Ν. Τζανάκης

•  Ημερήσια υπνηλία  
Σ. Αϊτσίδου, Υπεύθυνος Καθηγητής Π. Στειρόπουλος

•  Συριγμός - Ρινίτιδα  
Μ.-Ε. Κολούτσου, Υπεύθυνος Καθηγητής Π. Μπακάκος

•  Πληκτροδακτυλία  
Η. Κουλουσούσα, Υπεύθυνος Καθηγητής Α. Τζουβελέκης

•  Δύσπνοια στη κόπωση    
Μ.-Π. Τζαλίδη - Ανδριτσάκη, Υπεύθυνη Καθηγήτρια Σ. Σχίζα

•  Χρόνιος Βήχας  
Χ. Πουλημένος, Υπεύθυνος Καθηγητής Κ. Κωστίκας

13:00-13:30 Διάλεξη
Ολιγομεταστατική και Ολιγοπροοδευτική Νόσος στον Καρκίνο  
του Πνεύμονα: Ένα νέο πεδίο σκέψης

Προεδρείο: Γ. Κρομμύδας 

Ομιλήτρια: Ι. Κωσταρά
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Λ. Συγγρού 348 - Κτίριο Α, 17674, Καλλιθέα
Τηλ.:  +30 210 90 01 650, Fax: + 30 210 92 49 129

M
AT

-G
R

-2
00

03
92

, 1
0/

20
20

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. 
Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών 
ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν 
οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλέπε 
παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

Boηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες

για ΟΛΑ τα φάρμακα. 
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΕΠΙΧΟΡΗΓΟΥΜΕΝΕΣ
ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ
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Αίθουσα 1

19:20-19:50 Δορυφορική Διάλεξη
Η αντιϊική θεραπεία της COVID-19

Προεδρείο: Π. Μπακάκος 

Ομιλήτρια: Γ. Πουλάκου

 Πέμπτη, 17 Δεκεμβρίου 2020

Αίθουσα 1

12:00-13:00 Δορυφορικό Συμπόσιο
Ινωτικές Διάμεσες Πνευμονοπάθειες το 2020:  
προκλήσεις και ευκαιρίες 

Προεδρείο: Δ. Μπούρος, Σ. Παπίρης 

•  Η πιρφενιδόνη στη θεραπεία της ΙΠΙ: κλινική εμπειρία και νεότερες 
εξελίξεις  
Κ. Μαρκοπούλου

•  Ινωτικές Διάμεσες Πνευμονοπάθειες: από τις κλινικές μελέτες στην 
κλινική πράξη 
Κ. Αντωνίου 

•  Ινωτικές Διάμεσες Πνευμονοπάθειες στην περίοδο της πανδημίας: 
εστιάζοντας στη βέλτιστη διαχείριση των ασθενών  
Α. Τζουβελέκης

13:10-13:40 Δορυφορική Διάλεξη  
Η μέγιστη βρογχοδιαστολή ως προτεραιότητα  
στη θεραπεία συντήρησης των ασθενών με ΧΑΠ

Προεδρείο: Κ. Κατσούλης

Εισηγητής: Γ. Χειλάς

Παρασκευή, 18 Δεκεμβρίου 2020

Επιχορηγούμενες Συνεδρίες
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Αίθουσα 1

18:20-19:20 Δορυφορικό Συμπόσιο 
Ενδυναμώνοντας την κλινική πράξη  
στις παθήσεις των αεραγωγών 

Προεδρείο: Θ. Βασιλακόπουλος

•  H Μπενραλιζουμάμπη στην κλινική πράξη: Διεθνή και ελληνικά 
δεδομένα αποτελεσματικότητας 
Κ. Σάμιτας

•  Αντιμετωπίζοντας τη ΧΑΠ με ETHOS* 
Κ. Κωστίκας

•  Τριπλή θεραπεία στη ΧΑΠ: Για τους λίγους ή τους πολλούς;  
Θ. Βασιλακόπουλος

* Η μελέτη ETHOS δημοσιεύτηκε στο New England Journal of Medicine τον Ιούνιο 2020, 
Klaus F. Rabe et al, N Engl J Med. 2020 Jul 2;383(1):35-48

19:30-20:30 Δορυφορικό Συμπόσιο  
Αναπροσδιορίζοντας την θεραπεία  
του άσθματος και των συννοσηροτήτων του

Προεδρείο: Κ. Κατσούλης 

•  H απάντηση των νέων θεραπευτικών επιλογών και τεχνολογιών  
στις προκλήσεις της διαχείρισης του άσθματος 
Π. Μπακάκος

•  Η απάντηση της στόχευσης της IgE στις προκλήσεις θεραπείας  
των αναπνευστικών αλλεργικών παθήσεων 
Δ. Μήτσιας

Παρασκευή, 18 Δεκεμβρίου 2020

Επιχορηγούμενες Συνεδρίες
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Αίθουσα 1

12:00-13:00 Δορυφορικό Συμπόσιο
Βελτιστοποιώντας τα οφέλη της εισπνεόμενης  
θεραπείας

Συντονιστής: Θ. Βασιλακόπουλος

•  Η θεραπευτική αξία των αντιχολινεργικών στο άσθμα  
Σ. Λουκίδης

•  Targeting efficacy & compliance in COPD treatment 
D. Singh 

13:10-14:10 Δορυφορικό Συμπόσιο
Το παρόν και το μέλλον στα αποφρακτικά νοσήματα

Προεδρείο - Εισαγωγή: Σ. Λουκίδης 

•  Τριπλή θεραπεία σε μία συσκευή μία φορά την ημέρα: 
αποτελεσματικότητα στην κλινική πράξη 
Θ. Βασιλακόπουλος

•  Mepolizumab: 1η βιολογική θεραπεία στο Σοβαρό Ηωσινοφιλικό Άσθμα. 
Η κλινική εμπειρία εντός και εκτός συνόρων 
Ν. Τζανάκης

Κλείσιμο Συνεδρίας  
Σ. Λουκίδης

Σάββατο, 19 Δεκεμβρίου 2020

Επιχορηγούμενες Συνεδρίες
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Αίθουσα 1

18:10-19:10 Δορυφορικό Συμπόσιο
Όλα όσα θα θέλατε να γνωρίζετε για την  
εξατομικευμένη αντιμετώπιση των ασθενών με ΧΑΠ

Προεδρείο: Ν. Τζανάκης

•  Επιλέγοντας την κατάλληλη θεραπεία 
Κ. Κωστίκας 

•  Επαναχρησιμοποιώντας τη συσκευή  
Σ. Τρύφων

19:20-20:20 Δορυφορικό Συμπόσιο

Προεδρείο: Θ. Βασιλακόπουλος

•  ΧΑΠ και Ανοσοποιητικό Σύστημα 
Ε. Κοσμάς

•  Ο ρόλος του Ουμεκλιδινίου στη θεραπευτική διαχείριση της ΧΑΠ 
Μ. Βάιας

Σάββατο, 19 Δεκεμβρίου 2020

Επιχορηγούμενες Συνεδρίες
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Αίθουσα 1

11:10-12:10 Δορυφορικό Συμπόσιο
Lung Cancer Screening: What clinicians need to know

Chair: M. Gaga 

•  The current status of Lung Cancer and Screening guidelines in Europe. 
Opportunities for Greece 
M. Gaga 

•  The importance of Lung Cancer Screening: What are the challenges  
in practice  
D. Baldwin 

•  Evaluate and manage the screen detected abnormalities  
K. Tavernaraki

•  Surgical Treatment of Lung Cancer - the role of staging 
K. Athanassiadi

•  How to create a multidisciplinary team. Discussion 

13:00-14:00 Δορυφορικό Συμπόσιο
Η σημασία του πνευμονιοκοκκικού εμβολιασμού  
εν μέσω πανδημίας SARS-COV-2

Προεδρείο: Ι. Κιουμής 

•  Η Πνευμονία Κοινότητας και το κλινικό φορτίο του πνευμονιόκοκκου 
Ι. Κιουμής 

•  Η συμβολή του 13δύναμου συζευγμένου πνευμονιοκοκκικού εμβολίου 
στην πρόληψη των πνευμονιοκοκκικών λοιμώξεων. Δεδομένα και 
κλινικοί προβληματισμοί 
Π. Κατσαούνου 

Κυριακή, 20 Δεκεμβρίου 2020

Επιχορηγούμενες Συνεδρίες



ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ  
ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
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ΒΡΟΓΧΙΚΟ ΑΣΘΜΑ

Προεδρείο: Σ. Βιττωράκης, Δ. Λάτσιος

e-P 001
RISK OF OSTEOPOROSIS AND FRAGILITY FRACTURES IN ASTHMA DUE TO ORAL AND 
INHALED CORTICOSTEROIDS: TWO POPULATION-BASED NESTED CASE-CONTROL STUDIES
Christos Chalitsios1, Dominick Shaw1, Tricia McKeever2

1Division of Respiratory Medicine, School of Medicine, University of Nottingham, Nottingham, 2Division of 
Epidemiology and Public Health, School of Medicine, University of Nottingham, Nottingham

e-P 002
INCIDENCE OF OSTEOPOROSIS AND FRAGILITY FRACTURES IN ASTHMA: A UK POPULATION-
BASED MATCHED COHORT STUDY
Christos Chalitsios1, Tricia McKeever2, Dominick Shaw1

1Division of RFespiratory Medicine, School of Medicine, University of Nottingham, 2Division of Epidemiology 
and Public Health, School of Medicine, University of Nottingham

e-P 003
ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ SARS-COV-2 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΟΒΑΡΟ ΑΣΘΜΑ ΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ. ΠΡΟΔΡΟΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΙΣ ΔΥΟ ΠΡΩΤΕΣ ΦΑΣΕΙΣ 
ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ
Ανδριάνα Παπαϊωάννου1, Ευαγγελία Φούκα2, Νικόλαος Τζανάκης3, Αικατερίνη Αντωνίου3, 
Κωνσταντίνος Σάμιτας4, Ελευθέριος Ζέρβας4, Κωνσταντίνος Κωστίκας5, Κωνσταντίνος 
Πορπόδης2, Δέσποινα Παπακώστα2, Αργύρης Τζουβελέκης6, Ειρήνη Γερογιάννη7, Μιχαήλ 
Μακρής8, Νικολέτα Ροβίνα9, Γαρυφαλλιά Βλάχου10, Μιλτιάδης Μαρκάτος11, Στέλιος Βιττωράκης12, 
Κωνσταντίνος Κατσούλης13, Ηλίας Παπανικολάου14, Παρασκευή Κατσαούνου15, Πασχάλης 
Στειρόπουλος16, Δημήτριος Λάτσιος17, Κατερίνα Δημάκου18, Γεώργιος Χειλάς19, Σταύρος Τρύφων20, 
Αθηνά Γεωργοπούλου21, Παντελής Αβαρλής20, Πέτρος Μπακάκος9, Κατερίνα Μαρκοπούλου19, 
Ελένη Γάκη21, Στέλιος Λουκίδης1

1Attikon Hospital, 2Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Νοσοκομείο Γ. Παπανικολάου,, 
3Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, ΠΑΓΝΗ, 47η Πνευμονολογική Κλινική, Ν..Ν.Θ. Σωτηρία, 
5Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Ν. Ιωαννίνων, 6Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Ν. 
Πατρών, 7Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Ν. Λάρισας, 8Μονάδα Αλλεργιολογίας, Ν. Αττικόν,  
9Α’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Ν.Ν.Θ. Σωτηρία, 10Πνευμονολογική Κλινική Γενικού Παναρκαδικού 
Νοσοκομείου Τρίπολης, 11Ειδικός Πνευμονολόγος, 12Ειδικός Πνευμονολόγος, 13Πνευμονολογική Κλινική 
424 Γ.Σ.Ν. Θεσσαλονίκης, 14Πνευμονολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Κέρκυρας, 15Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική κλινική, Ν. Ευαγγελισμός, 16Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 17Ειδικός Πνευμονολόγος, 185η Πνευμονολογική Κλινική, Ν.Ν.Θ. Σωτηρία, 
19Πνευμονολογική κλινική ΕΣΥ, Γ.Ν. Παπανικολάου, 20Ειδικός Πνευμονολόγος, 21Ειδική Πνευμονολόγος

e-P 004
ΑΠΟΡΡΥΘΜΙΣΗ ΤΗΣ ΑΥΤΟΦΑΓΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ NLRP3 ΦΛΕΓΜΟΝΟΣΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΣΟΒΑΡΟ ΑΛΛΕΡΓΙΚΟ ΑΣΘΜΑ
Ευθυμία Θεοφάνη1, Μαρία Σεμιτέκολου1, Άννυ Μαΐς1, Ιωάννα Γαλάνη2, Βασιλική Τριανταφυλλιά2, 
Τζοάνα Λάμα1, Ιωάννης Μοριανός1, Αθανάσιος Σταυρόπουλος2, Ευάγγελος Ανδρεάκος2, 
Κωνσταντίνος Σάμιτας1,3, Νικολέτα Ροβίνα4, Γεωργία Ξάνθου1

1Εργαστήριο Κυτταρικής Ανοσολογίας, Ιδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημία Αθηνών, 2Εργαστήριο 
Ανοσοβιολογίας, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών, 37η Πνευμονολογική Kλινική του 
Νοσοκομείου «Η Σωτηρία», 41η Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική του Νοσοκομείου «Η Σωτηρία»
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e-P 005
ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΑ ΤΡΑΧΕΙΑΣ: ΕΝΑ ΣΠΑΝΙΟ ΑΙΤΙΟ ΒΗΧΑ
Παρασκευή Κάβουρα1, Χρήστος Μπάγκος2, Ηλίας Καινης3, Νικόλαος Κλωνάρης4

1Ιδιώτης Πνευμονολογος, 2Πνευμονολόγος Κλινική ΚΑΑ ΓΝΝΘΑ “Σωτηρία”, 3Πνευμονολόγος Διευθυντής 
Κλινική ΚΑΑ ΓΝΝΘΑ “Σωτηρία”, 4Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος 

e-P 006
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ CRETANREGISTRY (CREBS) ΓΙΑ ΤΟ ΣΟΒΑΡΟ ΆΣΘΜΑ ΚΑΙ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ
Κατερίνα Αντωνίου1, Κωνσταντίνος Καραγιάννης1, Μαρία Μπολάκη1, Δέσπω Ιεροδιακόνου1, 
Αθηνά Τραχαλάκη2, Βάια Σταματοπούλου1, Χαριτώ Χατζηνικολάου1, Ελευθερία Βακούτη3, Ελίνα 
Βλαχάκη3, Αθανάσιος Σολάκης3, Μιλτιάδης Μαρκάτος3, Στυλιανός Βιττωράκης3, Αγγελική 
Κωστάκη3, Μαρία Βαρούχα3, Ευαγγελία Σταματάκη1, Γεώργιος Πιτσιδιανάκης1, Ειρήνη Λαμπίρη1, 
Ιωάννα Μητρούσκα1, Νικόλαος Τζανάκης1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 2Royal Brompton Hospital, 3Ιδιωτικός Τομέας

e-P 007
ΤΟ ΕΠΙΜΟΝΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΟ ΣΠΙΡΟΜΕΤΡΙΚΟ ΠΡΟΤΥΠΟ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ
Βησσαρία Μαντέλλου1, Κωνσταντίνος  Δούρος2, Στυλιανός Λουκίδης3, Κωνσταντίνος Πρίφτης2

1Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ Τζάνειο, 2Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”, 3Β΄ Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”

e-P 008
ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΕΠΙΣΚΕΠΤΟΝΤΑΙ ΤΑ ΤΕΠ ΜΕ ΠΑΡΟΞΥΝΣΗ ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΕΧΟΥΝ ΗΠΙΑΣ 
ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΑΣΘΜΑ
Ζαφειρία Μπαρμπαρέσσου1, Νικόλαος Βήχος1, Τιμολέων Γιάννακας1, Κατερίνα Μπρίνια1, Μαργαρίτα 
Γκοτσίνα1, Βασιλική  Σαλταγιάννη1, Νικόλαος  Αθανασίου3, Αρχοντούλα Αντωνόγλου3, Σταυρούλα 
Μπούλια3, Σωτήριος  Κακαβάς3, Γεώργιος  Μπουλμπασάκος3, Σοφία Γιδά4, Σοφία Παππά5, Ευθύμιος 
Ζέρβας6, Αλίκη Κορκοντζέλου1, Ιωάννης Καλομενίδης1, Παρασκευή  Κατσαούνου1

1Μονάδα Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Α΄ ΚΕΘ ΓΝΑ Ευαγγελισμός, 2Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, 31η Πνευμονολογική Κλινική, Ευαγγελισμός, 4Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝ Τρικάλων, 5West London NHS 
Trust, Imperial College National Institute for Health Research, 6Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο 

e-P 009
ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΡΙΝΙΤΙΔΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑΣ ΜΕ ΡΙΝΙΚΟΥΣ ΠΟΛΥΠΟΔΕΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΟΒΑΡΟ ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΟ ΑΣΘΜΑ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΑΝΤΙ-IL-5 ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
(MEPOLIZUMAB)
Μαρία Τσάμη1, Μάριος Παναγιώτου2, Αικατερίνη Συρίγου1, Νικόλαος Κουλούρης1, Αντωνία 
Κουτσούκου2, Νικολεττα Ροβίνα2

1Τμήμα Αλλεργίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», 2Α΄ Πνευμονολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, ΝΝΘΑ 
«Η Σωτηρία»

e-P 010
ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΣΤΑΘΕΡΟ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΒΟΥΔΕΣΟΝΙΔΗΣ/ 
ΦΟΡΜΟΤΕΡΟΛΗΣ, ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΈΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΑΣΘΜΑ- COMPLETE STUDY  
Νικολέττα Ροβίνα2, Δέσποινα Σημαντηράκη1, Νικόλαος Γραίκας1, Πολυάνθη Παπαναστασίου1

1ELPEN Pharmaceutical Co. Inc., 2Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία”, A΄  Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική
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e-P 011
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΕΝΤΕΡΟΤΟΞΙΝΩΝ ΣΤΟ ΣΟΒΑΡΟ ΑΣΘΜΑ
Πηνελόπη Σχοινή1, Ελευθέριος Ζέρβας1, Πολυξένη Ντόντση1, Βασιλική Απολλωνάτου2, Μαρία 
Σφηκα2, Μυρτώ Μπλίζου2, Αικατερίνη Τυλιγάδα3, Μαρία Κακολύρη3, Περικλής Φούκας2,3, 
Αβραάμ Πουλιάκης2, Νεκτάριος Κουφόπουλος2, Τσουκαλάς  Γεώργιος1, Μίνα Γκάγκα1, Σπυρίδων 
Παπίρης2,3, Νικόλαος Κουλούρης1,3, Πέτρος Μπακάκος1,3, Στυλιανός Λουκίδης2,3

1ΝNΘΑ  “Η Σωτηρία”, 2ΓΝ “Αττικόν”, 3Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών

e-P 012
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΑΣΘΜΑΤΙΚΟΥΣ ΚΑΠΝΙΖΟΝΤΕΣ ΚΑΙ ΜΗ
Παναγιώτα Μητράκη, Κων/νος Δώδος, Χαρίλαος Κουφόπουλος, Χαρίκλεια Γιαννακοπούλου, 
Ιουλία Βρυώνη, Αικατερίνη Χανιώτου
1ΓΟΝΚ “Οι ¨Άγιοι Ανάργυροι” Πνευμονολογική Κλινική

e-P 013
ΦΑΙΝΟΤΥΠΟΙ ΤΟΥ ΣΟΒΑΡΟΥ ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ.
Ευφροσύνη Αντωνάκα, Αθανάσιος Παλαιολόγος, Ρασίντ Μουσαβί, Νικόλαος Τράντζας, 
Ανάργυρος Ζάχαρης, Αικατερίνη Χανιώτου
1ΓΟΝΚ “Οι ¨Άγιοι Ανάργυροι” Πνευμονολογική Κλινική

ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ & ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ

Προεδρείο: Σ. Γιδά, Δ. Μπούσιου

e-P 014
ΚΑΠΝΙΣΜΑ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΥ ΕΡΓΑΣΘΗΚΑΝ ΣΕ ΚΕΝΤΡΑ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΤΟ 
ΠΡΩΤΟ ΚΥΜΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19
Νικόλαος Αθανασίου2, Σοφία  Παππά9, Δήμητρα  Μπουσίου3, Σταματούλα Τσικρικά4, Ζαφειρία 
Μπαρμπαρέσσου1, Μανώλης Μάνος7, Αθανασία Πατάκα5, Σοφία Γιδά6, Σταύρος Πατρινός8, 
Ιωάννα Σιγάλα1, Ηλίας Μυγδάλης10, Βασίλης Βλαχάκος1, Ανδρέας Αδρακτάς3, Αλεξάνδρα 
Γιαννού3, Ibraheem  Aqeel3, Αγγελική Χασουράκη3, Βασιλική Τάσση10, Παρασκευή  Κατσαούνου1

1Μονάδα Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, ΓΝΑ “ Ο Ευαγγελισμός” ,ΕΚΠΑ, 2Πνευμονολογική 
Κλινική, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”, 3Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ “Η Παμμακάριστος”, 4ΓΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”, 
5Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, ΓΠΝ Γ Παπανικολάου, ΑΠΘ, 6Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝ Τρικάλων, 
7Πνευμονολογικό Τμήμα, ΓΝ Λαμίας, 8Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας, 9Dept of Psychiatry, Imperial 
College London, London, United Kingdom; West London NHS Trust, London, United Kingdom, 10Νοσοκομείο 
ΝΙΜΤΣ, Β΄Παθολογική Κλινική

e-P 015
ΤΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΦΥΣΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΚΠΟΜΠΩΝ ΤΩΝ ΤΣΙΓΑΡΩΝ
Νίκη Ματσούκη1, Ευαγγελία Μπέκου1, Μάνος Κωνσταντινίδης1, Παρασκευή Ροδοπούλου1, Έφη 
Δριμυλή1, Ευθύμιος Ζέρβας1

1Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο

e-P 016
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ ΤΩΝ ΕΚΠΟΜΠΩΝ ΤΩΝ ΘΕΡΜΑΙΝΟΜΕΝΩΝ ΚΑΠΝΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ
Νίκη Ματσούκη1, Παρασκευή Ροδοπούλου1, Ευαγγελία Μπέκου1, Ευθύμιος Ζέρβας1

1Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο

e-P 017
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ ΤΩΝ ΕΚΠΟΜΠΩΝ ΤΩΝ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΤΣΙΓΑΡΩΝ
Νίκη Ματσούκη1, Ευαγγελία Μπέκου1, Παρασκευή Ροδοπούλου1, Ευθύμιος Ζέρβας1

1Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο
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e-P 018
ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ: ΣΩΜΑΤΙΚΟ ΒΑΡΟΣ ΚΑΙ 
ΦΥΣΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
Αλίκη Κορκοντζέλου1, Σταματίνα Δρίβα1, Σωτηρία Σχορετσανίτη6, Ζαφειρία Μπαρμπαρέσου2,1, 
Βασιλική Βασιλείου2, Βασιλική Σαλταγιάννη2, Alexander Osarogue2, Σωτήριος Γυφτόπουλος2, 
Μάρθα Ανδρίτσου2, Νικόλαος Αθανασίου7,1, Serena Tonstad3, Χριστίνα Γκράτζιου4,1, Νικόλαος  
Τεντολούρης5,1, Παρασκευή Κατσαούνου2,1

1Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 2Α Κλινική Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ 
Ευαγγελισμός, 3Oslo University Hospital, 4Μονάδα Νοσημάτων Θώρακος, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, 51η Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, 6Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας, 7Πνευμονολογική Κλινική ΓΝΑ ΟΕυαγγελισμός

e-P 019
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗ COVID 19 ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΚΑΠΝΟΥ, 
ΤΣΙΓΑΡΩΝ Η ML ΑΤΜΙΣΜΑΤΟΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΤΣΙΓΑΡΩΝ
Ιωάννης Λαμπρόπουλος1,2, Φωτεινή Μάλλη1,3, Δημήτριος Ράπτης1, Ηλίας Δημέας1, Ζωή Δανιήλ1, 
Κωνσταντίνος Ι. Γουργουλιάνης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας,  Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Τμήμα 
Διοίκησης Επιχειρήσεων, Πανεπιστήμιο Πατρών, 3Εργαστήριο Διαταραχών Αναπνευστικού Συστήματος, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

e-P 020
ΚΟΣΤΟΣ ΤΩΝ ΚΑΠΝΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΑΠΟΚΤΗΘΗΚΑΝ ΑΠΟ ΤΑ ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΑ
Χ. Λαμπρόπουλος1,2, Φωτεινή Μάλλη1,3, Δημήτριος Ράπτης1, Ελευθέριος Αγγελόπουλος2, Ζωή 
Δανιήλ1, Κωνσταντίνος Ι. Γουργουλιάνης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Τμήμα 
Διοίκησης Επιχειρήσεων, Πανεπιστήμιο Πατρών, 3Εργαστήριο Διαταραχών Αναπνευστικού Συστήματος, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

e-P 021
ΚΟΣΤΟΣ ΤΩΝ ΦΟΡΟΛΟΓΗΘΕΙΣΩΝ ΠΟΣΟΤΗΤΩΝ ΤΣΙΓΑΡΩΝ ΚΑΙ ΛΕΠΤΟΚΟΜΜΕΝΟΥ ΚΑΠΝΟΥ 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΓΙΑ ΤΑ ΕΤΗ 2008 – 2012 
Ιωάννης Χ. Λαμπρόπουλος1,2, Φωτεινή Μάλλη1,3, Δημήτριος Ράπτης1, Ελευθέριος Αγγελόπουλος2, 
Ζωή Δανιήλ1, Κωνσταντίνος Ι. Γουργουλιάνης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Τμήμα 
Διοίκησης Επιχειρήσεων, Πανεπιστήμιο Πατρών, 3Εργαστήριο Διαταραχών Αναπνευστικού Συστήματος

e-P 022
ΠΡΟΦΙΛ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΑΠ ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ
Αδαμαντία Λιαπικου, Αλεξάνδρα Κοτε, Nικόλαος Τσελώνης, Παναγιώτης Περιστέρης, Ελένη 
Διονέλλη, Γεωργία Μπιώτη, Iωάννα Αυγερινού, Ουρανία Καφρίτσα, Βασιλική Ντούμου
1ΝΝΘΑ Σωτηρια, 6η Πνευμονολογικη Κλινική

e-P 023
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΤΣΙΓΑΡΟΥ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ: ΣΥΝΘΕΣΗ 
ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΔΙΑΘΕΣΙΜΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΩΝ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΕΩΝ
Ελένη  Μπουτσικάρη1,2, Ηλιάνα Σαμαρτζή3, Σπυρίδων Καρδαράς1, Γεώργιος Γεωργούδης2

1Εθνικό Και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 2Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 3”Η Σωτηρία”-Γενικό 
Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος
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e-P 024
EARLY COVID-19 LOCKDOWN IN GREECE AND IPF: A BENEFICIAL “IMPACT” BEYOND ANY 
EXPECTATION
Spyros Papiris1, Demosthenes Bouros2, Katerina  Markopoulou3, Lykourgos  Kolilekas4, Andriana  
Papaioannou1, Vasileios Tzilas2, Argyrios Tzouvelekis5, Eva Fouka6, Despoina Papakosta6, Zoe  
Daniil7, Paschalis Steiropoulos8, Athina  Gogali9, Ilias  Papanikolaou10, Areti Xyfteri11, Aggeliki  
Haritou12, Ioanna  Korbila1, Ioannis  Tomos1,  Stylianos  Loukides1, Rita Bellelli1, Georgia  Kounti3, 
Christina  Rampiadou3, Theodoros Karampitsakos5, Ilias  Dimeas7, Paraskevi Kirgou7, Andromachi  
Bompoki13, Eirini Vasarmidi13, Konstantinos Loverdos4, Elvira-Markela Antonogiannaki1, Myrto  
Blizou1, Evangelos Bouros2, Konstantinos Kagouridis1, Maria Maniati1, Anna Karakatsani1, Katerina  
Antoniou13, Effrosyni Manali1
12nd Pulmonary Medicine Department, General University Hospital “Attikon”, Medical School, National and 
Kapodistrian University of Athens,, 2First Academic Department of Pneumonology, Hospital for Diseases 
of the Chest “Sotiria”, Medical School, National and Kapodistrian University of Athens and Iatriko Medical 
Center, 3Pulmonary Department, “G Papanikolaou” General Hospital, 47th Pulmonary Department, Athens 
Chest Hospital “Sotiria”, 5Department of Respiratory Medicine, General Hospital of Patras, University 
of Patras, 6A Department of Pulmonary Medicine, Aristotle University of Thessaloniki, “G. Papanikolaou” 
Hospital, 7Department of Respiratory Medicine, Medical School, University of Thessaly, 8Department 
of Pneumonology, University Hospital of Alexandroupolis, Democritus University of Thrace, Komotini, 
9Department of Pneumonology, Medical School, University of Ioannina, 10Pulmonary Department, Corfu 
General Hospital, 11Private Practice Messini Messinias , 12Private Practice Ioannina, 13Department of Thoracic 
Medicine and Laboratory of Molecular and Cellular Pneumonology, Medical School, University of Crete, 
Heraklion

ΔΙΑΧΥΤΕΣ ΔΙΑΜΕΣΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΕΣ, 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΠΝΕΥΜΟΝΟΣ & 

ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΙΚΗ ΡΥΠΑΝΣΗ
Προεδρείο: B. Τζίλας, Λ. Κολιλέκας, Α. Γόγαλη

e-P 025
ΣΥΝΘΕΣΗ ΒΙΟΪΣΟΣΤΕΡΩΝ ΤΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΟΥ ΑΝΑΛΟΓΟΥ SOBETIROME ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΊΝΩΣΗΣ
Αργύριος Τζουβελέκης1, Θεόδωρος Καραμπιτσάκος1, Ματθαίος Κατσαρας1, Ουρανία Παπαϊωάννου1, 
Δημοσθένης Μπούρος2, Αλέξανδρος Ματραλής3

1University Of Patras, 2Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, 3BSRC ALEXANDER FLEMING

e-P 026
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΚΟΠΩΣΗΣ, ΑΥΠΝΙΑΣ ΚΑΙ ΥΠΕΡΒΟΛΙΚΗΣ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΥΠΝΗΛΙΑΣ ΣΕ 
ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΝΤΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΡΚΟΕΙΔΩΣΗ
Αικατερίνη Αλεξίου1,2, Λυκούργος Κολιλέκας2, Ηλίας Γιαλάφος1, Ιωάννα Πάντου, Κωνσταντίνος 
Λοβέρδος2, Γρηγόριος Τρυψιάνης1, Ευαγγελία Νένα1, Πασχάλης Στειρόπουλος1

1Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ιατρική του Ύπνου», Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ., 2ΠΓΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”

e-P 027
ΕΠΙΠΕΔΑ ΟΞΕΙΔΩΣΗΣ ΤΩΝ ΜΙΤΟΧΟΝΔΡΙΩΝ ΣΤΑ ΜΑΚΡΟΦΑΓΑ ΑΠΟ ΒΡΟΓΧΟΚΥΨΕΛΙΔΙΚΟ 
ΕΚΠΛΥΜΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΝΩΤΙΚΗ ΔΙΑΜΕΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ
Ειρήνη Βασαρμίδη1, Ελίζα Τσιτούρα1, Σεμέλη Μαστροδήμου1, Αθηνά Tραχαλάκη1,2, Ελένη 
Μπιμπάκη1,3, Νίκος Τζανάκης1, Κατερίνα Αντωνίου1

1Πνευμονολογική Κλινική, Εργαστήριο Μοριακής και Κυτταρικής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Κρήτης, 2Interstitial Lung Disease Unit, Royal Brompton Hospital, Imperial College, SW3 6NP, 3Bενιζέλειο 
Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
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e-P 028
ΑΓΓΕΙΪΤΙΔΑ WEGENER ΜΕ ΣΠΑΝΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
Γαρυφαλιά Βλάχου1, Ροζίνα Χαλκιά1, Κωνσταντίνος Ζαχαριάς1, Αθανάσιος Ουζουνίδης1, 
Θεοχάρης Αναγνωστάκος1, Συμεών Τσίντζος1

1Γ.Π.Ν. Τρίπολης “Η Ευαγγελίστρια”

e-P 029
ΚΟΚΚΙΩΜΑΤΩΣΗ ΜΕ ΠΟΛΥΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΑ ΟΖΟΜΟΡΦΑ 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΑ ΔΙΗΘΗΜΑΤΑ
Ηλέκτρα Βουλγαρέλη1, Αλεξάνδρα Χροναίου1, Σωτήριος Πούπος1, Αγγελική Δεττά1, Διονύσιος 
Τσουκαλάς2, Γεώργιος Τσουκαλάς1

1ΓΝΝΘΑ ‘“Η Σωτηρία’’ - 4η Πνευμονολογική Κλινική, 2Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Λευκωσίας

e-P 030
ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ KL-6 ΚΑΙ SP-D ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΙΝΩΣΗ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ
Καλλιόπη Δομβρη1, Αποστόλης Αποστολόπουλος1, Ιωάννης Οργαντζής1, Ευαγγελία Φούκα1, 
Λαμπρινή Μπίνα1, Θεόδωρος Κοντακιώτης1, Δέσποινα Παπακώστα1

1Μονάδα Ανοσολογίας Πνεύμονα και Βρογχοκυψελιδικού εκπλύματος, Πνευμονολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

e-P 031
ΑΛΛΑΓΕΣ ΠΟΥ ΠΡΟΚΑΛΟΥΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ ΕΚΠΝΕΟΜΕΝΟ ΜΟΝΟΞΕΙΔΙΟ ΤΟΥ 
ΑΖΩΤΟΥ(ΝΟ) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΡΚΟΕΙΔΩΣΗ
Αναστάσιος Καλλιάνος1, Αγγελική Ράπτη1, Ηλίας Γιαλάφος1, Λεμονιά Βελέντζα1, Γεωργία Τρακαδά1

1Πνευμονολογική Μονάδα Θεραπευτική Κλινική

e-P 032
ΑΥΞΗΜΕΝΟΣ ΑΠΟΛΥΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΟΝΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΚΑΙ ΑΥΞΗΜΕΝΟ ΕΥΡΟΣ ΚΑΤΑΝΟΜΗΣ 
ΕΡΥΘΡΩΝ (RDW) ΩΣ ΠΙΘΑΝΟΙ ΑΡΝΗΤΙΚΟΙ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΣΤΗΝ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΊΝΩΣΗ 
Θεόδωρος Καραμπιτσάκος1,2, Sebastiano Torrisi3, Κατερίνα Αντωνίου4, Ευφροσύνη Μάναλη5, 
Ιωάννα Κορμπίλα5, Ουρανία Παπαϊωάννου1, Ειρήνη Βασαρμίδη4, Δέσποινα Παπακώστα6, Καλλιόπη 
Δόμβρη6, Ιωάννης Οργαντζής6, Ευαγγελία Φούκα6, Ζωή Δανιήλ7, Ηλίας Δημέας7, Παρασκευή 
Κύργου7, Ηλίας Παπανικολάου8, Κατερίνα Μαρκοπούλου9, Γεωργία Κούντη9, Ειρήνη Τσαπακίδου9, 
Ευθυμία Παπαδοπούλου9, Αθηνά Γόγαλη10, Κωνσταντίνος Τάτσης10, Κωνσταντίνος Κωστίκας10, 
Σπυρίδων Παπίρης5, Δημοσθένης Μπούρος2, Michael Kreuter3, Αργύριος Τζουβελέκης1,2

1Πνευμονολογικό Τμήμα Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα, Ελλάδα, 
2Α΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ ‘’ΣΩΤΗΡΙΑ’’, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα, 3Center for interstitial and rare lung diseases, Pneumology, Thoraxklinik, 
University of Heidelberg, Germany and German Center for Lung Research, Heidelberg, Germany, 
4Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική Κρήτης, Ηράκλειο, Ελλάδα, 5Β΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο ‘’ΑΤΤΙΚΟΝ’’, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα, 
6Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Νοσοκομείο “ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ’’, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα, 7Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική Θεσσαλίας, Λάρισα, 
Ελλάδα, 8Πνευμονολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Κέρκυρας, Κέρκυρα, Ελλάδα, 9Πνευμονολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο “ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ’’, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα, 10Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα, Ελλάδα
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e-P 033
AUTOANTIBODY PROFILES AND THEIR CLINICAL RELEVANCE IN IDIOPATHIC PULMONARY 
FIBROSIS
Παρασκευή  Κύργου1, Ηλίας Ε. Δημέας1, Σωτήριος Ι. Σίνης1, Μαριέλα Μ. Πιτσίλκα3, Παναγιώτα Τ. 
Βαϊράμη3, Δημήτριος Π. Μπόγδανος2, Κωνσταντίνος Ι. Γουργουλιάνης1, Ζωή Δανιήλ1

1Πνευμονολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας, 2Ρευματολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας, 3Ιατρική Σχολή ΠΘ

e-P 034
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΙΣΤΙΟΚΥΤΤΩΣΗ LANGERHANS
Γεράσιμος Λεκατσάς1, Μαρία Μπολάκη1, Κωνσταντίνος Καραγιάννης1, Γεώργιος Χρυσοφάκης1, 
Κωνσταντίνος Καλλέργης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν. Ρεθύμνου

e-P 035
ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΝΙΝΤΕΝΤΑΝΙΜΠΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΊΝΩΣΗ ΠΟΥ ΔΙΕΚΟΨΑΝ ΤΗΝ ΑΓΩΓΗ ΜΕ ΠΙΡΦΕΝΙΔΟΝΗ ΛΟΓΩ 
ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ
Πασχάλης Ντόλιος1, Κωνσταντίνος Μπονέλης1, Νικολέτα Παξινού1, Τουλίν Μουεμίν1, Κωνσταντίνα 
Χαδιά1, Γιλμάζ Μπατζάκ1, Αθανάσιος Βούλγαρης1, Σταύρος Ανευλαβής1, Μάριος Φρουδαράκης1, 
Πασχάλης Στειρόπουλος1

1Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης

e-P 036
ΥΠΟΤΡΟΠΗ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΒΡΟΓΧΙΟΛΙΤΙΔΑΣ-ΟΡΓΑΝΟΥΜΕΝΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΧΟΛΙΚΗ ΧΟΛΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ
Θωμάς Τριανταφύλλου1, Δημήτριος Παπαδόπουλος1, Ηλίας Ντούρα1, Σοφία Μυροθέου1, Βασίλειος 
Γκόγκος1, Ιωάννα Παπαδάκη1, Κυριακή Ζεϊμπέκογλου1

1Πνευμονολογική Κλινική, ΝΙΜΤΣ

e-P 037
ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΚΟΝΙΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΤΗΝ 
ΠΕΡΙΟΔΟ 1990-2017 (ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑ, ΕΤΗ ΖΩΗΣ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ, ΣΤΑΘΜΙΣΜΕΝΑ ΩΣ ΠΡΟΣ 
ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΕΤΗ ΖΩΗΣ)
Ερασμία Ρούκα1,2, Χρυσή Χατζόγλου1,2, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης2, Σωτήριος Ζαρογιάννης1,2

1Εργαστήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
2Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

e-P 038
ΜΗΚΟΣ ΤΕΛΟΜΕΡΩΝ ΣΤΙΣ ΙΝΩΤΙΚΕΣ ΔΙΑΧΥΤΕΣ ΔΙΑΜΕΣΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΕΣ ΜΕ 
ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΟ ΠΡΟΤΥΠΟ ΣΥΝΗΘΟΥΣ ΔΙΑΜΕΣΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ
Ιωάννης Τόμος1, Άννα Καρακατσάνη1, Ευφροσύνη Μάναλη1, Χριστίνα  Κοτταρίδη2, Άρης  Σπάθης2, 
Σπύρος Παπίρης1

12η Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
2Εργαστήριο Διαγνωστικής Κυτταρολογίας, Ιατρική Σχολή Αθηνών,  Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, ΠΓΝ «Αττικόν» 
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e-P 039
ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΣΤΗΝ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΙΚΗ ΡΥΠΑΝΣΗ ΚΑΙ ΟΞΕΙΑ 
ΠΑΡΟΞΥΝΣΗ ΤΗΣ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΙΝΩΣΗΣ
Ιωάννης Τόμος1, Κωνσταντίνα Δημακοπούλου2, Ευφροσύνη Μάναλη1, Άννα Καρακατσάνη1

1Β΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, ΠΓΝ “Αττικόν”, 2Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
κι Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

e-P 040
ΣΠΑΝΙΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΑΡΚΟΕΙΔΩΣΗΣ ΜΕ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΠΛΕΥΡΙΤΙΚΗ ΣΥΛΛΟΓΗ
Παναγιώτα Μητράκη, Κων/νος Δώδος, Χαράλαμπος Κουφόπουλος, Σωκράτης Παραστατίδης, 
Ιουλία Βρυώνη, Αικατερίνη Χανιώτου
1ΓΟΝΚ “Οι Άγιοι Ανάργυροι” Πνευμονολογική Κλινική

ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ

Προεδρείο: Ν. Κουφός, Η. Τιτόπουλος

e-P 041
ΕΜΜΕΝΟΥΣΑ ΑΙΜΟΠΤΥΣΗ ΚΑΙ ΤΟΠΙΚΗ ΒΡΟΓΧΙΚΗ ΥΠΕΡΑΙΜΙΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΤΑΛΥΣΗ 
ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ: ΜΙΑ ΣΥΧΝΑ ΑΔΙΑΓΝΩΣΤΗ ΙΑΤΡΟΓΕΝΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗ ΟΝΤΟΤΗΤΑ
Νεκτάριος Αναγνωστόπουλος1, Βασιλική Πάνου1, Κυριακή Χολίδου1, Φίλιππος Εμμανουήλ2, 
Βλάσιος Βίτσας2, Νίκος Κουφός2, Γρηγόριος Στρατάκος1

1Μονάδα Επεμβατικής Πνευμονολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 2Μονάδα 
Επεμβατικής Πνευμονολογίας Mediterraneo Hospital

e-P 042
ΟΓΚΟΜΟΡΦΗ ΕΝΔΟΒΡΟΓΧΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΜΥΚΩΣΗ: ΑΝΑΖΗΤΗΣΤΕ ΠΟΛΥΕΤΕΣ ΕΙΣΡΟΦΗΜΕΝΟ 
ΞΕΝΟ ΣΩΜΑ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΒΡΟΓΧΟΣΚΟΠΗΣΗΣ
Νεκτάριος Αναγνωστοπουλος1, Βασιλική Πάνου1, Ευαγγελία Κουκάκη1, Αλεξάνδρα Καψή1, 
Φίλιππος Εμμανουήλ2, Βλάσιος Βίτσας2, Νίκος Κουφός2, Κωνσταντίνος Πορπόδης3, Γρηγόριος 
Στρατάκος1

1Α΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, 2Μονάδα Επεμβατικής Πνευμονολογίας Mediterraneo hospital, 
3Πνευμονολογική Κλινική Αρ/λείου Παν/μίου Θεσσαλονίκης, Νοσοκομείο «Παπανικολάου»

e-P 043
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΑΧΕΙΑΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ (ROSE) ΓΙΑ ΕΠΑΡΚΕΙΑ EBUS-ΤΒΝΑ 
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ ΑΠΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΜΕΝΟ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟ. ΣΥΜΒΑΛΕΙ ΣΤΗΝ 
ΑΠΟΦΥΓΗ ΔΙΑΒΡΟΓΧΙΚΩΝ ΒΙΟΨΙΩΝ;
Φίλιππος Εμμανουήλ1, Βλάσιος Βίτσας1, Νικόλαος Κουφός1, Νεκτάριος Αναγνωστόπουλος2, 
Λουκάς Κακλαμάνης2, Γρηγόριος Στρατάκος1

1Μονάδα επεμβατικής πνευμονολογίας Mediterraneo Hospital, 2Μονάδα Επεμβατικής Πνευμονολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική ΕΚΠΑ

e-P 044
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ VIRTUAL BRONCHOSCOPY ANALYSIS ΓΙΑ ΕΠΙΤΥΧΗΜΕΝΗ 
ΔΙΑΒΡΟΓΧΙΚΗ ΒΙΟΨΙΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΜΕ 
REBUS
Φίλιππος Εμμανουήλ1, Βλάσιος Βίτσας1, Νικόλαος Κουφός1, Νεκτάριος Αναγνωστόπουλος2, 
Γρηγόριος Στρατάκος2

1Μονάδα Επεμβατικής Πνευμονολογίας Mediterraneo Hospital, 2Μονάδα Επεμβατικής Πνευμονολογίας,  
Α’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική ΕΚΠΑ
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e-P 045
VAPOUR FOR LUNG VOLUME REDUCTION; PROS AND CONS
Paul Zarogoulidis1, Wolfgang Hohenforst-Schmidt2, Haidong Huang3, Stavros Tryfon4, Anastasios 
Vagionas5, Kosmas Tsakiridis6, Konstantina Triantafylopoulou6, Lutz Freitag8

1Pulmonary Department, “Bioclinic” Private Hospital,  Thessaloniki, Greece, 2Sana Clinic Group Franken, 
Department of Cardiology / Pulmonology / Intensive Care / Nephrology, “Hof” Clinics, University of 
Erlangen, Hof, Germany, 3Department of Respiratory & Critical Care Medicine, Changhai Hospital, the Second 
Military Medical University, Shanghai, P. R. China., 4Pulmonary Department, (NHS), “G. Papanikolaou” General 
Hospital, Thessaloniki, Greece, 5Oncology Department, (NHS), General Hospital of Kavala, Kavala, Greece, 
6Thoracic Surgery Department, “Interbalkan” European Medical Center, Thessaloniki, Greece, 71st Respiratory 
Medicine Department, National and Kapodistrian University of Athens, 8Department of Pulmonology, 
University Hospital Zurich, Switzerland

e-P 046
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΝΔΟΒΡΟΓΧΙΚΗΣ ΑΚΤΙΝΟΜΥΚΗΤΙΑΣΗΣ ΣΕ ΒΡΟΓΧΙΚΟ ΚΟΛΟΒΩΜΑ. 
ΒΡΟΓΧΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Κωνσταντίνος Κότσιφας1, Γαρυφαλιά Βλάχου2, Αρχοντούλα Αντώνογλου1, Χαρίκλεια Κουβίδου1, 
Φίλιππος Δόλκιρας1, Ταξιάρχης Μπουτζαρέλης1, Αλέξανδρος Ζαχαρής1, Ευάγγελος Μπαλής1

1ΓΝ Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”, 2ΓΠΝ Τρίπολης “Η Ευαγγελίστρια”

e-P 047
H ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ 1ΟΥ LOCKDOWN ΣΤΟ ΕΡΓΟ ΤΟΥ ΒΡΟΓΧΟΣΚΟΠΙΚΟΥ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΤΟΥ 
ΠΠΓΝΠ
Φώτιος Σαμψώνας1, Ματθαίος Κατσαράς1, Ουρανία Παπαϊωάννου1, Θεόδωρος Καραμπιτσάκος1, 
Ειρήνη Ζαρκάδη1, Βασιλεία-Αμαλία Πολονύφη1, Παναγιώτα  Τσίρη1, Γεώργος Τσιρίκος1, Aγγελική  
Μπέλλου1, Αργύριος Τζουβελέκης1

1Πνευμονολογικό Τμήμα Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών

e-P 048
Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΘΩΡΑΚΙΚΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ (EBUS/EUS-b) ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΔΙΑΦΟΡΩΝ 
ΕΝΔΟΘΩΡΑΚΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Σεραφείμ Χρυσικός1, Θεόδωρος Καραμπιτσάκος1, Μαρία Ανυφαντή2, Ουρανία Παπαϊωάννου1, 
Σοφία Κουκίδου1, Ελευθέριος Ζέρβας3, Αργύριος Τζουβελέκης4, Γεώργιος Χειλάς1, Αικατερίνη 
Δημάκου1

15η Πνευμονολογική Κλινική ΝΝΘΑ “Η Σωτηρία’’, 2Μ.Ε.Θ Γ.Γεννηματάς, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών,  
37η Πνευμονολογική Κλινική ΝΝΘΑ ‘’Η Σωτηρία’’, 41η Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική ΝΝΘΑ  
“Η Σωτηρία’’

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΝΕΥΜΟΝΑ

Προεδρείο: Α. Ζέτος, Γ. Χαρδαβέλλα

e-P 049
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΥ ΚΥΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΙΣ ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ 
ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Ιωάννα Σιγάλα1, Βασίλης Γιαννακούλης2, Τιμολέων Γιάννακας2, Νίκη Γιαννιού1, Έφη Δήμα1, 
Ανδρέας Ασημάκος1, Αποστόλης Παππάς1, Γιώργος Ζακυνθινός1, Ιωάννης Καλομενίδης1,2, 
Παρασκευή Κατσαουνου1,2

1Μονάδα Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Α΄ ΚΕΘ, 2Ιατρική Σχολή Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών
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e-P 050
ΠΝΕΥΜΟΝΕΚΤΟΜΗ: ΝΟΣΟΣ Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΣΥΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΜΕ ΜΜΚΠ;
Καλλιόπη Αθανασιάδη1, Ιωάννα Σιγάλα2, Κωνσταντίνος Ελευθερίου2, Απόστολος Παππάς2, Νίκη 
Γιαννιου2, Ιωάννης Αλεβιζάκης1, Ευαγγελία Λιβεράκου1, Ευαγγελία Χατζημιχάλη1, Κωνσταντίνος 
Μανιός1, Στυλιανή Γιανναράκη3, Μαρία Μικροβασίλη3, Σοφία Βοντιτσου3, Χριστίνα Ρούτση4, 
Σπυρίδων Ζακυνθινός4

1Θωρακοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”, 2Πνευμονολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α.  
“Ο Ευαγγελισμός”, 3Αναισθησιολογικό Τμήμα,  Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”, 4Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, 
ΕΚΠΑ,  Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”

e-P 051
ΔΙΑΜΕΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΤΙΔΑ ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΗ ΣΕ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
Εμμανουήλ Αλευράκης1, Μαγδαληνή Στρατίκη1, Πηνελόπη Σχοινή1, Ηλέκτρα Βουλγαρέλη1, 
Γεώργιος Τσουκαλάς1

1ΓΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”- 4η Πνευμονολογική Κλινική

e-P 052
ΕΝΔΟΒΡΟΓΧΙΚΕΣ ΑΛΛΟΙΩΣΕΙΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΟΥΣ ΟΖΟΥΣ
Σεβαστή Αμπελιώτη1, Σοφία Κουκίδου1, Κωνσταντίνος Μαρώσης1, Σεραφείμ Χρυσικός1, Ανδριανή  
Χαρπίδου2, Αικατερίνη Δημάκου1, Κωνσταντίνος Συρίγος2

15η Πνευμονολογική κλινική ΓΝΝΘΑ Η Σωτηρία, 2Ογκολογική Μονάδα Γ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής 
Κλινικής ΓΝΝΘΑ Η Σωτηρία

e-P 053
Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΕ ΟΖΙΔΙΟ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΥΨΗΛΗ ΠΡΟΣΛΗΨΗ ΤΗΣ FDG -PET ΚΑΙ 
ΤΑ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΟΥ
Ιωάννης Γαλαριώτης1

1Ιδιωτικό Αναπνευστικό Κέντρο

e-P 054
ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΗ ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ NIVOLUMAB ΩΣ 2Η ΓΡΑΜΜΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΛΑΚΩΔΕΣ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Ιωάννης Δημητρούλης1, Παναγιώτης Περιστέρης1, Αλεξάνδρα Κότε1, Νικόλαος Τσελώνης1, Ελένη 
Διονέλλη,  Ιωάννα Αυγερινού1, Γεωργία Μπιώτη1, Γεώργιος Ζαρμπής1

1ΓΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”

e-P 055
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ PDL1 ΚΑΙ DLL3 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ 
Καλλιόπη Δομβρη1, Αποστόλης Αποστολόπουλος1, Νικολέτα Παστέλη2, Διονύσιος Σπυράτος1, 
Δρόσος  Τσαβλής3, Σάββας Πετανίδης1, Ελευθέριος Ελευθεριάδης4, Στυλιανή Παπαεμμανουήλ2, 
Σοφία  Λαμπάκη1, Ελλάδα Ελευθεριάδου1, Θεόδωρος Κοντακιώτης1, Κωνσταντίνος Πορπόδης1

1Ερευνητικό Εργαστήριο Ανοσολογίας κι Αλλεργικών Παθήσεων του αναπνευστικού, Πνευμονολογική Κλινική, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», Θεσσαλονίκη, 2Παθολογοανατομικό 
Εργαστήριο, Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», Θεσσαλονίκη, 3Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, 4ΙΣΤΟΔΙΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ Α.Ε., Θεσσαλονίκη
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e-P 056
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟ ΜΗ-ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ 
ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΠΟΥ ΕΛΑΒΑΝ EGFR-TKIS ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΓΡΑΜΜΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΚΕΝΤΡΟΥ
Καλλιόπη Δομβρη1, Κωνσταντίνος Πορπόδης1, Αποστόλης Αποστολόπουλος1, Σοφία Λαμπάκη1, 
Ελλάδα Ελευθεριάδου1, Πασχαλίνα  Λάτκα1, Θεόδωρος Κοντακιώτης1, Διονύσιος Σπυράτος1

1Τμήμα Ημερήσιας Νοσηλείας, Πνευμονολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

e-P 057
LUNG CANCER BIOPSIES. COMPARISON BETWEEN SIMPLE 22G, 22G UPGRADED AND 21G 
NEEDLE FOR EBUS-TBNA
Παύλος Ζαρογουλιδης1, Kosmas Tsakiridis3, Konstantina Triantafylopoulou3, Ioannis Boukovinas4

1Aristotle University of Thessaloniki, 3Thoracic Surgery Department, “Interbalkan” European Medical Center, 
4Oncology Department “Bioclinic” Private Hospital

e-P 058
EBUS-TNBA 22G SAMPLES: COMPARISON OF PD-L1 EXPRESSION BETWEEN DAKO AND 
BIOCARE®
Paul Zarogoulidis1, Wolfgang Hohenforst-Schmidt2, Haidong Huang3, Κosmas Τsakiridis4, Sofia 
Baka5

1Aristotle University of Thessaloniki, 2Sana Clinic Group Franken, Department of Cardiology / Pulmonology 
/ Intensive Care / Nephrology, “Hof” Clinics, University of Erlangen, Hof, Germany, 3The Diagnostic and 
Therapeutic Center of Respiratory Diseases, Shanghai East Hospital, Tongji University, Shanghai, China., 
4Thoracic Surgery Department, Interbalkan European Medical Center, 5Oncology Department, Interbalkan 
European Medical Center

e-P 059
CONNECTION BETWEEN PD-L1 EXPRESSION, SUV AND LUNG CANCER. AN EARLY 
PROGNOSTIC TREATMENT COMBINATION
Παύλος Ζαρογουλίδης1, Vagelis Christakidis2, Κosmas Τsakiridis3, Dimitris Drougas4, Wolfgang 
Hohenforst-Schmidt5, Haidong Huang6

1Aristotle University of Thessaloniki, 2Οncology Department, 3Thoracic Surgery Department, “Interbalkan” 
European Medical Center, Thessaloniki, Greece, 4Scientography Department, “Bioclinic” Private Laboratory, 
5Sana Clinic Group Franken, Department of Cardiology / Pulmonology / Intensive Care / Nephrology, “Hof” 
Clinics, University of Erlangen, Hof, Germany, 6Department of Respiratory & Critical Care Medicine, Changhai 
Hospital, the Second Military Medical University, Shanghai, P. R. China.

e-P 060
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΠΥΚΝΩΤΙΚΩΝ ΑΛΛΟΙΩΣΕΩΝ ΑΜΦΩ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΛΕΜΦΩΜΑΤΟΣ 
HODGKIN
Βάια Σταματοπούλου1, Μαρία Μπολάκη2, Κωνσταντίνος Καραγιάννης1, Γεώργιος Χρυσοφάκης2, 
Ιωάννα Μητρούσκα1, Νικόλαος Τζανάκης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 2Πνευμονολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Ρεθύμνου

e-P 061
Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΑΡΙΘΜΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΘΕΣΕΩΝ ΤΩΝ ΜΕΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΜΗ ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Χαρούλα - Ελένη Γιαννακοπούλου1, Ελένη Κόκκοτου1, Ιωάννης Γκιόζος1, Ανδριαννή Χαρπίδου1, 
Γαρυφαλλιά Πουλάκου1, Θεόδωρος Βασιλακόπουλος2, Κωνσταντίνος Συρίγος1

1Ογκολογική Μονάδα, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», 2Γ΄Πανεπιστημιακή 
Κλινική Εντατικής Θεραπείας , Ευγενίδειο Θεραπευτήριο
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e-P 062
ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΦΛΕΒΙΚΗΣ ΘΡΟΜΒΟΕΜΒΟΛΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Κωνσταντίνος Λιβάνιος1, Ευάγγελος Δημακάκος1, Ιωάννης Γκιόζος1, Ελένη Κόκκοτου1, Παναγιώτα 
- Ελισσάβετ Πολυδώρου1, Ηλίας Καϊνης1, Ηλίας Κοττέας1, Κωνσταντίνος Συρίγος1

1Ογκολογική Μονάδα, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

e-P 063
ΤΟ NUTRIC SCORE ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ ΤΩΝ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΣΤΗ ΜΕΘ
Ευφροσύνη Φιλιού2, Ελένη Κόκκοτου1, Ιωάννης Γκιόζος1, Αθηνά Ασημακοπούλου1, Αντωνία 
Κουτσούκου2, Κωνσταντίνος Συρίγος1

1Ογκολογική Μονάδα, Γ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, ΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”, 2ΜΕΘ  
Α΄ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής, ΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”

E-P 064
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΤΥΠΟΥ ΤΩΝ ΛΕΥΚΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΗ 
ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΝΕΥΜΟΝΑ 
Σοφία Κουκίδου1, Σεβαστή Αμπελιώτη1, Δημήτριος Βάσσος2, Αικατερίνη Δημάκου1, Κωνσταντίνος 
Συρίγος2

1ΓΝΝΘΑ “Η Σωτηρία” 5η Πνευμονολογική Κλινική, 2ΓΝΝΘΑ “Η Σωτηρία” Ογκολογική Μονάδα Γ΄ΠΠ

E-P 065
ΠΛΕΥΡΟ-ΔΕΡΜΑΤΙΚΟ ΣΥΡΙΓΓΙΟ ΩΣ ΕΠΙΠΛΟΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΣΩΛΗΝΑ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Ελισσάβετ Κωνσταντέλου1, Κωνσταντίνος Στεφανίδης2,3

1ΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”, Α΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, 2Radiology Department, King’s College 
Hospital, 3Ακτινολογικό Τμήμα, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο «Μεταξά»

e-P 066
ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΩΝ ΟΖΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 72 ΕΤΩΝ ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ 
ΠΡΟΣΦΑΤΗΣ ΝΕΟΠΛΑΣΙΑΣ 
Γαρυφαλλιά-Ειρήνη Περλεπέ1, Ελένη Καρέτση1, Ροδούλα Παπαμιχάλη2, Δημήτριος  Παπαδόπουλος1, 
Αθανάσιος  Χέβας3, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης1

1Πνευμονολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 2Παθολογοανατομικό Τμήμα Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Λάρισας, 3Θωρακοχειρουργική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας

e-P 067
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΜΥΟΙΝΟΒΛΑΣΤΙΚΟΣ ΟΓΚΟΣ ΠΝΕΥΜΟΝΑ. ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Βασιλική Πέττα1, Αθανάσιος Ζέτος1, Δανάη Μπισιρτζόγλου1, Μαρία Σαλομίδου1, Χαράλαμπος 
Μαρκέτος1

1Γ.Α.Ο.Ν.Α “Ο Άγιος Σάββας”

e-P 068
ΧΡΗΣΗ ΑΝΑΣΤΟΛΕΩΝ ΣΗΜΕΙΩΝ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΟΥ ΑΝΟΣΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΚΑΙ ΠΤΩΧH ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ (PERFORMANCE STATUS ≥2)
Πηνελόπη Σχοινή1, Ανδριανή Χαρπίδου1, Μαρία Μάνη1, Λαμπρινή Στουρνάρα1, Διονύσιος 
Τσουκαλάς2, Νάνσυ Τσουκαλά2, Ιωάννης Γκιόζος1, Γεώργιος  Τσουκαλάς1, Κωνσταντίνος Συρίγος1

1ΝNΘΑ  “Η Σωτηρία”, 2Πανεπιστημίου Κύπρου
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e-P 069
ΓΙΓΑΝΤΙΑΙΟΣ TRITON ΤUMOR ΘΩΡΑΚΟΣ. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΞΑΙΡΕΣΗ EN BLOC
Μιχάλης Τσιμπινός1, Ελένη Πηγαδιώτη2, Xρήστος Λουτράρης2, Βασίλης Κονταξής3, Αχιλλέας  
Λιούλιας1

1Θωρακοχειρουργικό Τμήμα Metropolitan Hospital, 2Παθολογοανατομικό Τμήμα Metropolitan Hospital, 
3Χειρουργικό Τμήμα Metropolitan Hospital 

e-P 070
ΜΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΝΕΟΓΝΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΣΕ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟ 
ΣΤΑΔΙΟ ΑΔ
Μιχαήλ Φαναριδης1, Χριστίνα Ερμίδου1, Γιώργος Πιτσιδιανάκης1, Γεώργιος Σταθάκης1, Ειρήνη 
Λαμπίρη1, Νικόλαος Τζανάκης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

e-P 071
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΩΝ ΓΕΓΟΝΟΤΩΝ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΩΝ ΜΕ ΤΗΝ 
ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ (IRAES) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΗ ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΝΕΥΜΟΝΑ 
(ΜΜΚΠ) ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΑΝΑΣΤΟΛΕΙΣ ΣΗΜΕΙΩΝ ΕΛΕΓΧΟΥ ΚΑΙ Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥΣ ΩΣ 
ΠΡΟΒΛΕΠΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Xριστίνα Φεβράνογλου1, Βασίλειος Πατριαρχέας1, Νεφέλη Παϊζη1, Μαρία Μάνη1, Λαμπρινή 
Στουρνάρα1, Δημήτριος Βάσσος1, Ιωάννης Γκιόζος1, Ανδριανή Χαρπίδου1, Κν Συρίγος1

1Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, ΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”

e-P 072
ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΕΙΣ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΟΓΚΩΝ ΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΟΥ 
Γιάννης Καραμπίνης2, Γεωργία Χαρδαβέλλα1, Δημήτριος Ισαιάδης3, Γλυκερία Μπρασιούλη6, 
Αντώνιος Κατσιπουλάκης5, Νικόλαος Αναστασίου6

19η Πνευμονολογική Κλινική Γ.Ν.Ν.Θ.Α “Η Σωτηρία”, 2Θωρακοχειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α Σισμανόγλειο, 
3Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ο.Ν.Κ “Οι Άγιοι Ανάργυροι”, 4Παθολογοανατομικό Τμήμα, Γ.Ο.Ν.Κ. “Οι Άγιοι 
Ανάργυροι’, 5Θωρακοχειρουργική Κλινική Γ.Ο.Ν.Κ. “Οι Άγιοι Ανάργυροι”, 6Νοσηλευτική Υπηρεσία Γ.Ο.Ν.Κ. 
“Οι Άγιοι Ανάργυροι”

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ

Προεδρείο: Ε. Κωνσταντέλλου, Α. Μανίκα, Β. Γεωργακοπούλου, Π. Ζώης

e-P 073
ΣΥΛΛΟΙΜΩΞΗ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗΣ ΚΑΙ COVID-19
Κωνσταντίνος Ελευθερίου1, Ζ. Ψαρουδάκη3, Μ. Ιωάννου1, Ε. Πολύδωρα1, Β. Γρηγορόπουλος1, 
Ε. Λίτσιου3, Α. Αργυροπούλου3, Ζαφειρία Μπαρμπαρέσου1, Κ. Ρανέλλου3, Ι. Καλομενίδης1,2, 
Παρασκευή Κατσαούνου1,2

1Μονάδα Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Α΄ ΚΕΘ, 2Ιατρική Σχολή Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, 3Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”
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e-P 074
ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΕΞΑΡΤΗΤΙΚΕΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΥ 
ΕΡΓΑΣΘΗΚΑΝ ΣΕ ΚΕΝΤΡΑ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΚΥΜΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19
Νικόλαος Αθανασίου2, Σταματούλα Τσικρικά4, Δήμητρα Μπουσίου3, Σοφία Παππά9, Ζαφειρία 
Μπαρμπαρέσσου1, Αθανασία Πατάκα5, Σταύρος Πατρινός8, Σοφία Γιδά6, Ηλίας Μυγδάλης10, 
Ιωάννα Σιγάλα1, Βασίλης Βλαχάκος1, Ανδρέας Αδρακτάς3, Μανώλης Μάνος7, Αλεξάνδρα Γιαννού3, 
Οδυσσέας Βιολέτης3, Χαράλαμπος Θάνος3, Βασιλική Τάσση10, Παρασκευή Κατσαούνου1

1Μονάδα Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”, ΕΚΠΑ, 2Πνευμονολογική 
Κλινική, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”, 3Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ “Η Παμμακάριστος”, 4ΓΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”, 
5Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, ΓΠΝ Γ. Παπανικολάου, ΑΠΘ, 6Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝ Τρικάλων, 
7Πνευμονολογικό Τμήμα, ΓΝ Λαμίας, 8Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας, 9Dept of Psychiatry, Imperial 
College London, London, United Kingdom; West London NHS Trust, London, United Kingdom, 10Νοσοκομείο 
ΝΙΜΤΣ, Β΄ Παθολογική Κλινική

e-P 075
CT ΘΩΡΑΚΟΣ ΚΑΙ COVID 19  
Βασίλειος Ιορδάνογλου1, Ανδρέας Αναστασόπουλος1

1Νοσοκομείο Μητέρα

e-P 076
COVID-19: THE DAY AFTER
Ελβίρα Μαρκέλα Αντωνογιαννάκη1, Κωνσταντίνος Θωμάς2, Δήμητρα Καββαθά2, Ευφροσύνη 
Μάναλη1, Δημήτριος Κωνσταντώνης3, Νικόλαος-Αχιλλέας  Αρκούδης4, Αθανάσιος Τσόχατζης4, 
Χρήστος Ψαρράκης2, Σωτηρία Γρηγοροπούλου2, Χρυσάνθη Οικονομοπούλου2, Στυλιανός 
Λουκίδης1, Αναστασία Αντωνιάδου2, Σπυρίδων Παπίρης1

1Β΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν, ΕΚΠΑ, 2Δ΄Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
ΠΓΝ Αττικόν, ΕΚΠΑ, 3Β΄Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝ Αττικόν, ΕΚΠΑ, 4Β΄Εργαστήριο 
Ακτινολογίας, ΠΓΝ Αττικόν, ΕΚΠΑ

e-P 077
ΦΑΡΜΑΚΟΓΟΝΙΔΙΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ SARS-COV-2: ΜΙΑ ΠΡΟΤΥΠΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗΣ
Γεώργιος Βαβουγυιός1, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

E-P 078
ΤΟ ΕΤΕΡΟΓΕΝΕΣ ΦΑΙΝΟΤΥΠΙΚΟ ΦΑΣΜΑ COVID-19: ΑΞΙΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΤΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΤΗΣ 
FACEBOOK COVID-19 SYMPTOM STUDY
Γεώργιος Βαβουγυιός1, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης1, Σωτήριος Ζαρογιάννης2

1Πνευμονολογική Κλινική Λάρισας, 2Τμήμα Φυσιολογίας Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

e-P 079
ΜΕΤΡΑ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΕΞΑΡΣΕΩΝ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΔΩΝ 
ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ. ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΟΣΤΟΥΣ-ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ
Constantine Vardavas1, Katerina Nikitara1, Konstantinos Zisis1, Kostas Athanasakis2, Revati 
Phalkey3, Jo Leonardi-Bee3

1School of Medicine, University of Crete, 2Department of Public Health Policy, School of Public Health, 
University of West Attica, 3Division of Epidemiology and Public Health, School of Medicine, University of 
Nottingham
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e-P 080
ΔΕΙΓΜΑΤΟΛΗΠΤΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ ΓΙΑ ΑΝΕΥΡΕΣΗ SARS-COV-2 ΜΕ ΚΙΝΗΤΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΣΤΗΝ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ: ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΣΧΕΔΙΟΥ «ΕΡΜΗΣ»
Πάνος Ευσταθίου1, Γεώργιος Στεφανάκος1, Bettina Krumbholtz1, Μαρία Γαγγάδη1, Ζαχαρούλα 
Μανωλίδου1

1Επιχειρησιακό Κέντρο Περιφέρειας Αττικής και Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

e-P 081
ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ COVID-19 ΛΟΙΜΩΞΗ ΣΤΗΝ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ
Πάνος Ευσταθίου1, Γεώργιος Στεφανάκος1, Bettina Krumbholts1, Ζαχαρούλα  Μανωλίδου1, Μαρία 
Γαγγάδη1

1Επιχειρησιακό Κέντρο Περιφέρειας Αττικής και Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

e-P 082
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΕΜΠΥΗΜΑΤΟΣ ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΟ ΣΕ ΑΚΤΙΝΟΜΥΚΗΤΑ
Νικολέττα Γαλανοπούλου1, Χαρίκλεια Μερκούρη1, Ιωσήφ Μπάντερ1, Χρυσούλα Μανιού1, 
Εμμανουήλ Καστανάκης1

1Β΄ Πνευμονολογική κλινική, ΓΝΑ Σισμανόγλειο

e-P 083
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΑΠΟ ΕΙΣΡΟΦΗΣΗ
Νίκη Τσολκα1, Γεώργιος Ευφραιμίδης1, Σωτηρία Κεφαλα1, Σοφία Γρηγοριάδου1, Άννα Λυμπεράτου1, 
Γεωργία Μπασιώτη1, Λεωνίδας Στέλλας1, Κατερίνα Βαρελα1, Θεοχάρης Δήμου1

1Πνευμονολογική Κλινική ΓΝ 

e-P 084
ΆΝΔΡΑΣ 27 ΕΤΩΝ ΜΕ ΔΙΑΛΕΙΠΟΥΣΑ ΘΩΡΑΚΑΛΓΙΑ ΑΠΟ 4/ΕΤΙΑΣ
Κωνσταντίνα Δέδε1, Απόστολος Παππάς1, Αθηνά Καλλιμάνη2, Ζωή Ψαρουδάκη2, Αθηνά  Αργυροπούλου2, 
Καλλιόπη Αθανασιάδη3, Ιωάννης Καλομενίδης1

11η Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 2Τμήμα Κλινικής 
Μικροβιολογίας ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός, 3Τμήμα Χειρουργικής Θώρακος, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”

e-P 085
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΑΤΥΠΗΣ ΜΥΚΟΒΑΚΤΗΡΙΔΙΑΚΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΣΕ 
ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΥΣΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ
Μαργαρίτα Γκοτσινα1, Χρυσαυγή Κωστη1, Κωνσταντίνος Σταμουλος2, Ελένη Σταγάκη1, Φιλια 
Διαμαντεα1

1Σισμανογλειο ΓΝΑ, 2Βιοπαθολογικό Τμήμα, Σισμανόγλειο ΓΝΑ

e-P 086
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ COVID-19 ΣΤΗΝ 5η ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
Γεώργιος Χειλάς1, Αντωνία Διγαλάκη1, Αναστασία Κοσμίδου1, Σοφία Κουκίδου1, Σεβαστή 
Αμπελιώτη1, Σεραφείμ Χρυσικός1, Σταματίνα Βόγκλη1, Αναστασία Παπαπορφυρίου1, Κωνσταντίνος 
Μαρώσης1, Αγγελική Πασπαλλή1, Μαρία Στόκα1, Αικατερίνη Δημάκου1

15η Πνευμονολογική Κλινική Ν.Ν.Θ.Α.
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e-P 087
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΟΥ ΠΡΟΦΙΛ COVID-19 ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΤΟΥΣ, ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ
Καλλιόπη Δομβρη1, Ευαγγελία Φούκα1, Ιωάννα Τσιούπρου1, Μαρία Χατζημίτροβα1, Ιωάννα  
Φιλίππου1, Αποστόλης Αποστολόπουλος1, Δημήτρης Μπουγιουκλής1, Σάββας Πετανίδης1, 
Θεόδωρος Κοντακιώτης1, Σπύρος Γουγούσης1, Δέσποινα Παπακώστα1, Κωνσταντίνος Πορπόδης1

1Ερευνητικό Εργαστήριο Ανοσολογίας κι Αλλεργικών Παθήσεων του αναπνευστικού, Πνευμονολογική Κλινική, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», Θεσσαλονίκη

e-P 088
SPHINGOMONAS PAUCIMOBILIS: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΙΤΙΑ ΠΑΡΑΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΕΖΩΚΟΤΙΚΗΣ 
ΣΥΛΛΟΓΗΣ
Ευαγγελία Κουκάκη1, Χριστίνα Θεοχάρη2, Μαρία Κοπελιά2, Κωνσταντίνος Συρίγος2

1Α΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική - ΓΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”, 2Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική 
- ΓΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”

e-P 089
ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΙΩΝ ΓΙΑ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 
ΣΕ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ, ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΕΞΑΡΣΗΣ COVID-19 (ΜΑΡΤΙΟΥ-
ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2020) 
Χρήστος Κυριακόπουλος1, Κωνσταντίνος Έξαρχος1, Αθηνά Γόγαλη1, Βασιλική Απολλωνάτου2, 
Στυλιανός Λουκίδης2, Σπυρίδων Παπίρης2, Ιωάννα Σιγάλα3, Παρασκευή Κατσαούνου3, Μάξιμος 
Αγγελίδης4, Εύα Φούκα4, Κωνσταντίνος Πορπόδης4, Θεόδωρος Κοντακιώτης4, Φώτης Σαμσωνάς5, 
Θεόδωρος Καραμπιτσάκος5, Αργύριος Τζουβελέκης5, Ελένη Μπιμπάκη6, Κωνσταντίνος 
Καραγιάννης6, Κατερίνα Αντωνίου6, Νικόλαος Τζανάκης6, Ηλίας Δημέας7, Ζωή Δανιήλ7, Κωνσταντίνος 
Γουργουλιάνης7, Μαρία Κουρατζή8, Πασχάλης Στειρόπουλος8, Εμμανουήλ   Αντωνάκης9, Ηλίας  
Παπανικολάου9, Κωνσταντίνος Κωστίκας1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών “Αττικόν”, 
3Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών “Ευαγγελισμός”, 4Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο  Θεσσαλονίκης 
“Παπανικολάου”, 5Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πάτρας, 6Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, 7Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 8Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, 9Νομαρχιακό Νοσοκομείο Κέρκυρας

e-P 090
COVID- 19 ΛΟΙΜΩΞΗ ΩΣ ΑΙΤΙΟ ΑΥΞΗΜΕΝΗΣ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ ΣΕ PET-CT 
ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΛΕΜΦΟΫΠΕΡΠΛΑΣΤΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ
Ελισσάβετ Κωνσταντέλου1, Κωνσταντίνος Στεφανίδης2,3

1ΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”, Α΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, 2Radiology Department, King’s College 
Hospital , 3Ακτινολογικό Τμήμα, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο «Μεταξά»

E-P 091
ΝΟΣΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΥΣΤΙΚΗ ΊΝΩΣΗ ΑΠΟ SARS-COV-2 (COVID-19). Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ 
ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΑΣ
Χρυσαυγή Κωστή1, Ελένη Σταγάκη1, Μαργαρίτα Γκοτσίνα1, Ιωσήφ Μπάντερ1, Εμμανουήλ 
Καστανάκης1, Φιλία Διαμαντέα1

1Μονάδα Κυστικής Ίνωσης Ενηλίκων, Β΄ Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. Σισμανόγλειο
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e-P 092
ΑΠΟΜΟΝΩΣΗ ΜΥΚΗΤΩΝ ΑΠΟ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΒΡΟΓΧΙΚΩΝ ΕΚΚΡΙΣΕΩΝ ΣΕ ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΜΕΝΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ COVID-19 ΜΕ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΛΟΙΜΩΞΗ: ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Χρυσαυγή Γιαννάκη1, Σοφία Ακριτίδου1, Σπυρίδων Συνοδινός-Καμήλος1, Μυρτώ Τζίμου1, Γεωργία 
Χασαπίδου1, Αναστασία Δημάκη1, Χρήστος Καραχρήστος1, Βασίλειος Βουτσάς1, Μηλίτσα Μπιτζάνη1

1Α΄ ΜΕΘ Γ.Ν.Θ. “Γεώργιος Παπανικολάου”

e-P 093
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΔΙΗΘΗΤΙΚΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΑΣΠΕΡΓΙΛΛΩΣΗΣ ΣΕ 
ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΜΕΝΗ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΜΕΝΗ COVID-19 ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΛΟΙΜΩΞΗ
Χρυσαυγή Γιαννάκη1, Σεραφείμ - Χρυσοβαλάντης Κωτούλας1, Αναστασία Δημάκη1, Σπυρίδων 
Συνοδινός-Καμήλος1, Μυρτώ Τζίμου1, Γεωργία Χασαπίδου1, Ελένη Αποστολίδου1, Μηλίτσα Μπιτζάνη1

1Α΄ ΜΕΘ Γ.Ν.Θ. “Γεώργιος Παπανικολάου”

e-P 094
ΣΠΑΝΙΑ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΚΛΕΚΤΙΚΗ IgA ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Χρήστος Μπάγκος1, Ελένη Μοσχοτζοπούλου1, Καλλιρρόη Λάμπρου1, Παναγιώτης Ναστάτος1, 
Ηλίας Καίνης1

1Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος “Η Σωτηρία”, 10η Πνευμονολογική Κλινική

e-P 095
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΟΡΓΑΝΟΠΟΙΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ ΑΤΥΠΟ 
ΜΥΚΟΒΑΚΤΗΡΙΔΙΟ  MYCOBACTERIUM ABSCESSUS
Μαρία Μπολάκη1, Γεράσιμος Λεκατσάς1, Κωνσταντίνος Καραγιάννης1, Γεώργιος Χρυσοφάκης1, 
Κωνσταντίνος Καλλέργης1

1Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου 

e-P 096
ΗΠΑΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΚΥΣΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ ΚΑΙ ΗΠΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΒΟΛΗ  
Πέτρος Πουλιόπουλος1, Κατερίνα Μανίκα1, Ελένη Φανιάδου1, Σταύρος Γαλάνης2, Κωνσταντίνος 
Βασιλείου3, Μαρία Σιωνίδου1, Αντώνιος Αυγερινός3, Ιωάννης Κιουμής1

1Κέντρο Κυστικής Ίνωσης Ενηλίκων, Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, 2Τμήμα Επεμβατικής Ακτινολογίας, 
3Γαστρεντερολογική Κλινική

e-P 097
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19 ΘΕΤΙΚΟΙ ΓΙΑ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΤΩΝ 3 ΜΗΝΩΝ 
Ζαφειρία Μπαρμπαρέσσου1, Κυριακή Ρανέλλου2, Κωνσταντίνος Ελευθερίου1,Ελένη  Κρανιωτάκη2, 
Δήμητρα Γκόλα2, Ευτυχία Πολύδωρα1, Ελένη Λίτσιου2, Βασίλειος Γρηγορόπουλος1, Αθήνα 
Αργυροπούλου2, Μάριος Ιωάννου1, Ιωάννης Καλομενίδης1, Παρασκευή Κατσαούνου1

1Μονάδα Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Α΄ ΚΕΘ Πνευμονολογική, ΓNA “Ο Ευαγγελισμός”, 
2Μικροβιολογικό Τμήμα ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός

e-P 098
ΠΡΟΔΡΟΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ ΔΥΟ ΜΕΘΟΔΩΝ 
ΤΑΧΕΩΣ ΠΟΙΟΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΥ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΕΝΑΝΤΙ SARS-CoV-2
Αφροδίτη Μπούτου1, Ευγενία Κατσιμπουρλιά2, Χαρά Τσιολακίδου3, Αναστασία Βελένη4, Κυριακή 
Τσιούφη2, Μαρία Ελευθέρογλου2, Ιωάννης Κιουμής5

1Πνευμονολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο “Γ Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκη, 2Τμήμα Ανοσολογίας - 
Ιστοσυμβατότητας, Γενικό Νοσοκομείο “Γ. Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκη, 3Παθολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο “Γ. Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκη, 4Τμήμα Λοιμώξεων, Γενικό Νοσοκομείο “Γ. Παπανικολάου”, 
Θεσσαλονίκη, 5Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό 
Νοσοκομείο “Γ. Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκη



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ17-20 Δεκεμβρίου 2020
Διαδικτυακό 

Συνέδριο 

63

e-P 099
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ COVID-19 ΠΟΥ 
ΝΟΣΗΛΕΥΘΗΚΑΝ ΣΤΟ ΓΝΘ “Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ” 
Γιώργος Μπαμπαλής1, Γιώργος Βάϊος1, Χριστίνα Ραμπιάδου1, Αφροδίτη Μπούτου1, Αθηνά 
Γεωργοπούλου1, Ευαγγελία Παναγιωτίδου1, Ηλέκτρα Καρυπίδου1, Ελένη Παπαδάκη1, Καλλίτσα 
Λαγούδη1, Κατερίνα Μανίκα1, Κωνσταντίνος Πορπόδης1, Διονύσης Σπυράτος1, Ευαγγελία 
Σέρασλη1, Σταύρος Τρύφων1, Μιχαήλ Αγραφιώτης1, Αθανασία Πατάκα1, Γεωργία Πίτσιου1, Καταλίν 
Φέκετε1, Ευαγγελία Φούκα1, Διαμαντής Χλωρός1, Θεόδωρος Κοντακιώτης1, Ιωάννης Κιουμής1

1ΓΝΘ Γ Παπανικολάου

e-P 100
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΠΕΠΟΙΘΗΣΕΩΝ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΣΠΟΡΑΣ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΔΩΝ 
ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ: Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ COVID-19
Ελένη Μπουτσικάρη1,2, Άννα  Χρηστάκου2,3, Μιχαήλ Επιδοφόρου2, Ιωάννης Κοψιδάς4,6, Νικόλαος 
Νικολοβιένης2,5, Δέσποινα Καρδαρά6, Χρυσούλα Μπουτσικάρη7, Χρήστος Τριανταφύλλου4,6,7

1Εθνικό Και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και 
Ιατρικής Στατιστικής, 2Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, 3Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”, 
4Κέντρο Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης Νοσημάτων, 5New York Presbyterian-Morgan Stanley Children’s 
Hospital, 6Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Ιατρικής, 7Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής

e-P 101
ΛΕΠΤΟΣΠΕΙΡΩΣΗ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ.
Λένα Νταμοτσεβα-Καρρά1,  Ελισάβετ - Χριστίνα Φιλιππίδου1, Βασιλική-Θεοδώρα Αργυριάδου1, 
Αλκμήνη Πένου1,  Στέφανος Ποτονός1, Μεμέτ Νουρσέν1, Βασίλειος Ιωαννίδης1

1Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας A΄ Πνευμονολογική Κλινική

e-P 102
ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ ΤΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΤΩΝ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (ΤΕΠ) ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ LOCKDOWN ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 
SARS-COV-2: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ 
Ευαγγελία Ντικούδη1, Πολυξένη Μπατιάνη1, Σταυρούλα Κολοκυθά1, Γεώργιος Καρλής1, Ευστράτιος 
Χριστακόπουλος1, Αικατερίνη Σοφιανού1, Παρασκευή Ζαφειριάδου1, Γεώργιος Τσιτσινάκης1, 
Κωνσταντίνος - Απόστολος Τσεκούρας1, Σταμάτιος Ορφανός1, Βασίλειος Καλδής1

1Σισμανόγλειο ΓΝΑ

e-P 103
ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΤΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΟ Τμήμα ΤΩΝ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (ΤΕΠ) ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ LOCKDOWN ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 
SARS-COV-2. ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ
Πολυξένη Μπατιάνη1, Ευαγγελία Ντικουδη1, Σταυρούλα Κολοκυθά1, Γεώργιος Καρλής1, Αικατερίνη 
Σοφιανού1, Ευστράτιος Χριστακόπουλος1, Παρασκευή Ζαφειριάδου1, Γεώργιος Τσιτσινάκης1, 
Κωνσταντίνος - Απόστολος Τσεκούρας1, Σταμάτιος Ορφανός1, Βασίλειος Καλδής1

1Σισμανόγλειο ΓΝΑ

e-P 104
ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΤΩΝ ΤΟΥ CFTR ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΥΣΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ
Ελένη Παπαδάκη1, Κατερίνα Μανίκα1, Κωνσταντίνος Ρουκάς1, Μαρία Σιωνίδου1, Ευδοκία Σούρλα1, 
Ιωάννης Κιουμής, Θεόδωρος Κοντακιώτης1

1Κέντρο Κυστικής Ίνωσης Ενηλίκων, Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου»
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e-P 105
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΤΟΞΟΚΑΡΙΑΣΗ ΣΕ ΑΝΟΣΟΕΠΑΡΚΗ ΕΝΗΛΙΚΑ
Θωμάς Τριανταφύλλου1, Ιωσήφ Γαληνός2, Μαρία Σαργιάνου2, Ευφροσύνη Καστή1, Μαργαρίτα 
Γκοτσίνα1, Δημήτριος Παπαδόπουλος1, Κυριακή Ζεϊμπέκογλου1

1Πνευμονολογική Κλινική, ΝΙΜΤΣ, 2Β΄ Παθολογική Κλινική, 401 ΓΣΝΑ

e-P 106
ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ 
COVID-19 ΣΕ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ: ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΠΡΩΤΟΥ ΚΑΙ 
ΔΕΥΤΕΡΟΥ ΚΥΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19
Ελευθερία Κρανιδιώτη1,6, Ευαγγελία Μαργέλλου2,6, Άννα-Λουΐζα Χαλιάσου2,6, Ανδρέας 
Παναγόπουλος1,6, Σταυρούλα Δασκαλοπούλου3,6, Ελένη Παπαγεωργίου2,6, Γεωργία Σταυροπούλου4,6, 
Θεοχάρης Γεωργιάδης5, Μιχαέλα Αλεξάνδρου5, Απόστολος Παππάς5,6, Ιωάννης Καλομενίδης5,6

1Γ΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”, 2Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”,  
3Ε΄ ΄Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”, 4Νευρολογική Κλινική, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”, 5Α Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”, 6Πτέρυγα COVID-19, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”

e-P 107
ΔΙΗΘΗΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΑΣΠΕΡΓΙΛΛΩΣΗ ΑΠΟ ASPERGILLUS NIGER ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΚΑΡΚΙΝΟ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ
Πολονύφη Βασιλεία-Αμαλία1, Λυκούρας Δημοσθένης1, Λεωνίδου Λυδία2, Σπηλιοπούλου 
Αναστασία3, Κολονίτσιου Φεβρονία3, Μπέλλου Αγγελική1, Τσιαμήτα Μαρία1, Καπαριανός 
Αλέξανδρος1, Ζαρκάδη Ειρήνη1, Σαμψώνας Φώτιος1, Τζουβελέκης Αργύριος1

1Πνευμονολογικό Τμήμα, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, 2Τμήμα Λοιμωδών Νοσημάτων, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, 3Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

e-P 108
COVID-19 ΚΑΙ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΜΗΤΡΩΟ ΒΑΡΕΩΣ 
ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19, RECUP-19 
Ελισσάβετ Παραμυθιώτου1, Ευαγγελία Χρυσανθοπούλου1, Παναγιώτης Νικολόπουλος2, Δήμητρα 
Μπακάλη3, Δανάη Θεοδούλου4, Ευάγγελος Καΐμακάμης5, Ηλιάννα Ιωαννίδου4, Αικατερίνη 
Κουκά4, Βασιλική Ρωμανού4, Αικατερίνη Φλεβάρη1, Μαίρη Ντάγανου4

1Β’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝ “Αττικόν”, 2Κέντρο Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, ΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”, 
3ΜΕΘ, Λάτσειο Κέντρο Εγκαυμάτων, 4ΜΕΘ Α’ Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”, 5Α’ ΜΕΘ, 
Νοσοκομείο “Παπανικολάου”

e-P 109
ΝΑ (ΑΠΟΠΕΙΡΑΘΕΙΣ ΝΑ) ΘΕΡΑΠΕΥΣΕΙΣ Η ΝΑ ΜΗΝ (ΑΠΟΠΕΙΡΑΘΕΙΣ ΝΑ) ΘΕΡΑΠΕΥΣΕΙΣ; 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΟ ΜΗΤΡΩΟ RECUP-19 
Μαγδαληνή Κυριακοπούλου1, Ηλιάννα Τζιαμαλή2, Ιωάννης Πνευματικός3, Βασιλική Θεοδώρου3, 
Μηλίτσα Μπιτζάνη4, Κωνσταντίνα Νικολάου3, Ελισσάβετ Παραμυθιώτου5, Κωνσταντίνος 
Ποντίκης1, Ευαγγελία Χρυσανθοπούλου5, Ιωάννης Βασιλειάδης1, Ευάγγελος Καΐμακάμης4

1ΜΕΘ Α’ Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”, 2ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, 3ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 4Α’ ΜΕΘ, Νοσοκομείο “Παπανικολάου”, 5Β’ 
Κλινική Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝ “Αττικόν”
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e-P 110
ΜΟΝΑΧΙΚΟΣ ΛΥΚΟΣ Η ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ ΕΠΙΘΕΣΗ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΩΝ ΣΥΛΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΚΑΙ 
ΤΗΣ ΠΡΩΙΜΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΩΝ ΣΤΟΥΣ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ COVID-19 ΤΟΥ ΜΗΤΡΩΟΥ RECUP-19 
Κωνσταντίνα Νικολάου1, Ευσταθία Ποταμιάνου2, Αλεξία Αλεξίκου3, Ζωή Αηδόνη4, Ευαγγελία 
Ακουμιανάκη5, Αθανασία Πέτσιου6, Νεκταρία Ξηρουχάκη5, Χαράλαμπος Ψαρολογάκης5, 
Τηλέμαχος Ζαφειρίδης7, Βαΐα Δερβένη2, Κωνσταντίνος Ποντίκης2

1ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 2ΜΕΘ Α’ Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΝΝΘΑ 
“Η Σωτηρία”, 3Κέντρο Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, ΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”, 4ΜΕΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
5ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 6ΜΕΘ, Νοσοκομείο “Άγιος Δημήτριος”, 7ΜΕΘ, Νοσοκομείο 
“Κουτλιμπάνειο & Τριανταφύλλειο”

e-P 111
ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙ-ΙΪΚΗ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΣΤΗ ΛΟΙΜΩΞΗ COVID-19 
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΜΕ  ΤΗ ΓΡΙΠΗ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΙΝΤΕΡΦΕΡΟΝΩΝ I/III 
Νικολέττα Ροβίνα1, Ιωάννα-Ευδοκία Γαλάνη2, Βίκυ Λαμπροπούλου2, Βασιλική Τριανταφυλλιά2, 
Μαρία Μανιουδάκη, Ελευθέριος Παύλος2, Ευαγγελία Κουκάκη3, Παρασκευή Φράγκου4, Βασιλική 
Πάνου3, Βασιλική Ράπτη5, Ουρανία Κολτσίδα5, Ανδρέας Μεντής6, Νικόλαος Κουλούρης3, 
Σωτήριος Τσιόδρας4, Αντωνία Κουτσούκου1,3, Ευάγγελος Ανδρεάκος2,7

1ΜΕΘ, Α΄ Πνευμονολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, ΝNΘA «Η Σωτηρία», 2Εργαστήριο Ανοσοβιολογίας, Κέντρο κλινικής 
και Πειραματικής Χειρουργικής και Μεταφραστικής Έρευνας, ΙΙΒΕΑΑ, 3Α΄ Πνευμονολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, 
ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», 44η Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Νοσοκομείο «Αττικόν», 52η Πνευμονολογική Κλινική, 
ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», 6Τμήμα Μικροβιολογίας, Ελληνικό Ινστιτούτο, 7Airway Disease Infection Section, National 
Heart and Lung Institute, Imperial College 

e-P 112
IN SILICO ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ Ε ΙΟΠΟΡΙΝΗΣ ΤΟΥ SARS-COV-2 ΩΣ ΠΙΘΑΝΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ 
ΣΤΟΧΟΥ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ SARS-COV-2
Ερασμία Ρούκα1,2, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης2, Σωτήριος Ζαρογιάννης1,2

1Εργαστήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
2Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

e-P 113
ΡΙΝΟΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ ΜΟΥΚΟΡΜΥΚΩΣΗ ΜΕ ΕΠΕΚΤΑΣΗ ΣΤΟΝ ΟΦΘΑΛΜΙΚΟ ΚΟΓΧΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ
Πηνελόπη Ρούσση1, Βασίλειος  Καλαντζής1, Ελένη Παπασταύρου1, Βασιλική  Καπλάνη1, Ιωάννης 
Μικελόπουλος1, Παναγιώτα Χαλμούκη1, Γεράσιμος Αραβανης1, Νικόλαος Παππας1, Παναγιώτης 
Νικάκης1

1Γενικό Νοσοκομείο Αιτ/Νιας-Νοσηλευτική Μονάδα Αγρινίου
  
e-P 114
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΩΝ ΑΛΓΟΡΙΘΜΩΝ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΗ ΔΙΑΣΤΡΩΜΑΤΩΣΗ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ COVID 19 ΣΕ ΤΕΠ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΝΑΦΟΡΑΣ  
Σταματούλα Τσικρικά1, Ιουλία Κοντόλαιμου1, Ειρήνη Κωστάκου1, Μαρία Παλαύρα1, Αλεξάνδρα 
Τζιάννου1, Δημήτρης Υφαντής1

1ΤΕΠ Γενικού Νοσοκομείου Νοσημάτων Θώρακος Σωτηρία

E-P 115
ΜΕΛΕΤΗ ΣΤΑΣΕΩΝ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΟΧΙΚΗ ΓΡΙΠΗ ΚΑΙ ΤΗ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ ΤΩΝ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΑ ΤμήμαΤΑ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ
Σταματούλα Τσικρικά1, Άγης Τερζίδης1, Εμμανουήλ Πικουλής1

1Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών Παγκόσμια Ιατρική - Διαχείριση Κρίσεων Υγείας, ΕΚΠΑ 
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e-P 116
ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ ΑΠΟ ΑΣΠΕΡΓΙΛΛΟ ΣΕ ΑΝΟΣΟΕΠΑΡΚΗ ΑΣΘΕΝΗ
Παναγιώτα Μητράκη, Κων/νος Δώδος, Μαριάννα Αρχοντούλα, Ιουλία Βρυώνη, Σωκράτης 
Παραστατίδης, Αικατερίνη Χανιώτου
1ΓΟΝΚ “Οι Άγιοι Ανάργυροι” Πνευμονολογική Κλινική

e-P 117
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ ΔΕΙΓΜΑΤΩΝ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΝΟΣ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ.
Κων/νος Δώδος, Παναγιώτα Μητράκη, Ευφροσύνη Αντώνακα, Αθανάσιος Παλαιολόγος, Ιουλία 
Βρυώνη, Αικατερίνη Χανιώτου
1ΓΟΝΚ “Οι Άγιοι Ανάργυροι” Πνευμονολογική Κλινική

e-P 118
ΚΛΙΜΑΚΕΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ: ΕΧΟΥΝ ΘΕΣΗ ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ 
COVID19 (CORONAVIRUS DISEASE 2019);
Έλλη Κεραμιδα1, Ελενα Μπέλλου1, Ίρμα Μπράτσκα1, Χριστίνα Γκρινιούκ1, Θοδωρής Δάσκαλος1, 
Λουκία Παππά1, Δέσποινα Ζορπίδου, Παναγιώτης Δεμερτζής1, Γεωργία Χαρδαβελλα1

19η Πνευμονολογική Κλινική Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία”

e-P 119
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 
ΣΕ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ COVID19 (CORONAVIRUS DISEASE 2019) ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΙΣ 
ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΝΑΦΟΡΑΣ
Έλενα Μπέλλου1, Έλλη Κεραμίδα1, Ιρμα Μπρατσκα1, Χριστίνα Γκρινιουκ1, Θοδωρής Δάσκαλος1, 
Λουκία Παππα1, Δέσποινα Ζορπιδου1, Παναγιώτης Δεμερτζής1, Γεωργία Χαρδαβέλλα1

19η Πνευμονολογική Κλινική Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία”

e-P 120
ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΜΕΝΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΓΡΙΠΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΕΒΛΗΘΗΣΑΝ ΣΕ ΕΠΟΧΙΑΚΟ 
ΑΝΤΙΓΡΙΠΙΚΟ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Γεωργία Χαρδαβελλα1, Έλενα Μπέλλου1, Έλλη Κεραμίδα1, Ελισσάβετ Μπαμπαλιάρη2, Ίρμα 
Μπρατσκα1, Ιωάννης Καραμπίνης3, Γεράσιμος Μεταξάς4, Θοδωρής Δάσκαλος1, Δέσποινα 
Ζορπίδου1, Ε. Μωραιτου5, Μ. Μακαρονα5, Σιμόνα Καράμπελα5, Παναγιώτης Δεμερτζης5

19η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία”, 2Τομέας Διοίκησης, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία”, 
3Θωρακοχειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. “Σισμανόγλειο”, 4Επιτροπή Λοιμώξεων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία”, 
5Μικροβιολογικό Εργαστήριο και Κέντρο Αναφοράς Μυκοβακτηριδίων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία”

e-P 121
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΑΠΟΜΟΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΤΑ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ ΣΤΕΛΕΧΩΝ PSEUDOMONAS 
AERUGINOSA ΑΠΟ ΠΤΥΕΛΑ ΚΑΙ ΒΡΟΓΧΙΚΕΣ ΕΚΚΡΙΣΕΙΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΟΥ Π.Γ.Ν.ΤΡΙΠΟΛΗΣ
Χριστίνα Καμινιώτη1, Ευγενία Μητροπούλου1, Νικόλαος Σαμπερόπουλος1, Θεοχάρης Αναγνωστάκος2

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο Π.Γ.Ν. Τρίπολης, 2Πνευμονολογικό Τμήμα Π.Γ.Ν. Τρίπολης

e-P 122
ΕΛΕΓΧΟΣ ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΣΕ ΤΙΓΕΚΥΚΛΙΝΗ ΚΑΙ ΚΟΛΙΣΤΙΝΗ ΣΤΕΛΕΧΩΝ KLEBSIELLA 
PNEUMONIAE ΠΟΥ ΑΠΟΜΟΝΩΘΗΚΑΝ ΑΠΟ ΒΡΟΓΧΙΚΕΣ ΕΚΚΡΙΣΕΙΣ
Χριστίνα Καμινιώτη1, Ευγενία Μητροπούλου1, Μάρθα Παπαδοπούλου1, Θεοχάρης Αναγνωστάκος2

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο Π.Γ.Ν. Τρίπολης, 2Πνευμονολογικό Τμήμα Π.Γ.Ν. Τρίπολης
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ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΑΝΑΠΝΟΗΣ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ

Προεδρείο: A. Δαμιανάκη, Σ. Ντουμίτρου, Α. Δέρβας

e-P 123
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΥΠΝΟΥ ΣΕ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΥ ΕΡΓΑΣΘΗΚΑΝ ΣΕ ΚΕΝΤΡΑ 
ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΣΤΟ ΠΡΩΤΟ ΚΥΜΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19
Νικόλαος Αθανασίου2, Σοφία Παππά9, Αθανασία Πατάκα5, Σταματούλα Τσικρικά4, Δήμητρα  
Μπουσίου3, Σταύρος Πατρινός8, Σοφία Γιδά6, Ιωάννα Σιγάλα1, Ζαφειρία Μπαρμπαρέσσου1, 
Ανδρέας  Αδρακτάς3, Ηλίας Μυγδάλης10, Βασίλης Βλαχάκος1, Μανώλης Μάνος7, Αλεξάνδρα  
Γιαννού3, Mahmoud Abdelrasoul3, Λουίζα Τσαγκαράκη3, Αναστάσιος Χατζηαντωνίου3, Αλεξάνδρα 
Αγορογιάννη10, Παρασκευή  Κατσαούνου1

1Μονάδα Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, ΓΝΑ “ Ο Ευαγγελισμός”, ΕΚΠΑ, Αθήνα, Ελλάδα, 
2Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”, 3Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ “Η Παμμακάριστος”, 4ΓΝΝΘΑ  
“Η Σωτηρία”, 5Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, ΓΠΝ Γ. Παπανικολάου, ΑΠΘ, 6Πνευμονολογική Κλινική,  
ΓΝ Τρικάλων, 7Πνευμονολογικό Τμήμα, ΓΝ Λαμίας, 8Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας, 9Dept of 
Psychiatry, Imperial College London, London, United Kingdom; West London NHS Trust, London, United 
Kingdom, 10Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, Β΄ Παθολογική Κλινική

e-P 124
Η ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΒΑΣΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ ΚΑΙ Η ΔΥΝΗΤΙΚΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ
Γεώργιος Βαβουγυιός1, Βασίλειος Σταύρου2, Δήμητρα Σιαχπαζίδου2, Κυριακή Αστάρα1, Ειρήνη 
Παπαγιάννη1, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης1,2,3

1Πνευμονολογική Κλινική Λάρισας, 2Εργαστήριο Εργοσπιρομετρίας & Πνευμονικής Αποκατάστασης, 
Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα, 3Εργαστήριο Μελέτης Ύπνου, 
Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

e-P 125
ΑΝΑΦΕΡΟΜΕΝΗ ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΥΠΝΗΛΙΑ ΚΑΙ ΕΠΙΠΕΔΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΩΝ ΑΠΝΟΙΩΝ ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΥΠΝΟ
Κωνσταντίνος Αρχοντογεώργης2, Αθανάσιος Βούλγαρης1,2, Ευαγγελία Νένα3, Νικολέτα 
Παξινού1,2, Κωνσταντίνος Μπονέλης1, Κωνσταντίνα Χαδιά1, Γκιλμάζ Μπατζάκ1, Τουλίν Μουεμίν1, 
Νικόλαος Τιβέριος Οικονόμου2, Σταύρος Ανευλαβής1, Πασχάλης Στειρόπουλος1,2

1Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική Δ.Π.Θ., Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, 2Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών «Ιατρική του Ύπνου», Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ., 3Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, 
Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ.

e-P 126
ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΡΟΠΟΝΙΝΗΣ ΚΑΙ Β-ΝΑΤΡΙΟΥΡΗΤΙΚΟΥ ΠΕΠΤΙΔΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΑΛΛΗΛΟΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑΣ ΚΑΙ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ 
ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΩΝ ΑΠΝΟΙΩΝ ΣΤΟΝ ΎΠΝΟ
Αθανάσιος Βούλγαρης1,2, Νικολέτα Παξινού1, Κωνσταντίνος Αρχοντογεώργης2, Κωνσταντίνος  
Μπονέλης1, Κωνσταντίνα Χαδιά1, Γκιλμάζ Μπατζάκ1, Τουλίν Μουεμίν1, Μιχάλης Αγραφιώτης2, 
Ευαγγελία Νένα3, Πασχάλης Ντόλιος1, Σταύρος Ανευλαβής1, Πασχάλης Στειρόπουλος1,2

1Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική Δ.Π.Θ., Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, 2Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών «Ιατρική του Ύπνου», Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ, 3Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, 
Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ.

e-P 127
ΑΙΤΙΕΣ ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΥΠΝΟΥ 
Ευφροσύνη Δήμα1, Ιωάννα Σιγάλα1, Χριστίνα Ρούτση1, Ελένη Λουτράρη2, Παρασκευή  
Κατασαούνου1, Σπύρος  Ζακυνθινός1, Εμμανουήλ Βαγιάκης1

1Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”, 2Ίδρυμα Θώραξ
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e-P 128
THE ALONNISOS STUDY: ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΆΠΝΟΙΑΣ ΎΠΝΟΥ (ΣΑΑΥ) ΜΕ ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΟΥΣ, ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΟΥΣ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΟΥΣ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΕ ΚΑΤΟΙΚΟΥΣ ΤΗΣ ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ
Πέτρος Κάσσας1, Ευδοξία Γώγου2, Χαράλαμπος Βαρσαμάς1, Κωνσταντίνος Βογιατζίδης2, Αγγελική 
Ψαθά1, Μαρία Πινακά1, Δήμητρα Σιαχπαζίδου1, Αλεξάνδρα Σίστου1, Ελευθέριος Παπάζογλου2, 
Δέσποινα Καλούση1, Κωνσταντίνα Βατζιά1, Κυριακή Αστάρα1, Νικόλαος Τσιουβάκας2, Σωτήριος  
Ζαρογιάννης1,2, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης2

1Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, ΠΓΝΛ, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 2Εργαστήριο Φυσιολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

e-P 129
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ΝΥΧΤΕΡΙΝΗΣ ΟΞΥΜΕΤΡΙΑΣ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ ΚΑΙ 
ΠΟΛΥΥΠΝΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Αποστόλης Νικολόπουλος1, Χαρίκλεια Τσελεπή2, Κωνσταντίνος Έξαρχος2, Κωνσταντίνος  
Κωστίκας2, Αθανάσιος Κωνσταντινίδης2

1Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 2Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

e-P 130
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΑΕΡΙΣΜΟΥ ΜΕ ΣΥΝΕΧΗ ΘΕΤΙΚΗ ΠΙΕΣΗ ΣΕ ΔΕΙΚΤΕΣ 
ΕΡΓΟΣΠΙΡΟΜΕΤΡΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΩΝ ΑΠΝΟΙΩΝ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ
Κωνσταντίνος  Πηγάκης1, Αθανάσιος Βούλγαρης1, Ευαγγελία Νένα2, Πασχάλης Στειρόπουλος1

1Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ιατρική του Ύπνου», Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ., 2Εργαστήριο Υγιεινής και 
Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ.

e-P 131
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΥΠΝΗΛΙΑΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΥΠΝΟΥ 
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΚΛΙΜΑΚΑ ΥΠΝΗΛΙΑΣ EPWORTH ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΙΔΙΟΥΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ 
ΣΥΝΤΡΟΦΟΥΣ ΤΟΥΣ ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ CPAP
Καλλιρρόη Λάμπρου1, Konstantinos Chaidas2, Χρήστος Μπάγκος1, Ελένη Μοσχοτζοπούλου1, 
Παναγιώτης Ναστάτος1, Ηλίας Καίνης1

1Νοσσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος “Η Σωτηρία”, 10η Πνευμονολογική Κλινική, 2Oxford University Hospital  
John Radcliffe

e-P 132
ΔΕΙΚΤΕΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΑΠΝΟΙΑ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ ΜΕ  Ή ΧΩΡΙΣ 
ΤΗΝ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ
Καλλιρρόη Λάμπρου1, Χρήστος Μπάγκος1, Παναγιώτης Ναστάτος1, Ελένη Μοσχοτζοπούλου1, 
Ηλίας Καίνης1

1Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος “Η Σωτηρία”, 10η Πνευμονολογική Κλινική

e-P 133
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΥΠΝΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΔΙΑΧΥΤΗ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΟΣΤΩΣΗ 
(DISH-FORESTIER)
Ελένη Περράκη1, Αικατερίνη Μπάου1, Ευαγγελία Φλώρου1, Αθηνά Βλάχου1, Εμμανουήλ Βαγιάκης1

1Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Κέντρο Μελέτης Ύπνου, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Ευαγγελισμός
e-P 134
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΥΠΝΗΛΙΑΣ ΜΕ ΤΑ ΥΠΟΛΟΙΠΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΠΟΥ ΕΜΦΑΝΙΖΟΝΤΑΙ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΑΠΝΟΙΑ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ 
Αικατερίνη Μπάου1, Μιχαήλ Βαγιάκης1, Αλίκη Μιναριτζόγλου1, Ευαγγελία Φλώρου1, Αθανάσιος  
Καλλιμάνης1, Εμμανουήλ Βαγιάκης1

1Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Κέντρο Μελέτης Ύπνου, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
“Ο Ευαγγελισμός”
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e-P 135
ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΚΕΣ ΑΜΥΓΔΑΛΕΣ ΚΑΙ ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΤΗΣ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΠΝΟΙΑΣ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ 
Ιάκωβος Οικονομίδης1, Αικατερίνη Μπάου2, Μάρθα Ανδρίτσου2, Ελένη Περράκη2, Εμμανουήλ 
Βαγιάκης2

1ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο “Η Ελπίς”, 2Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Κέντρο Μελέτης Ύπνου, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο “Ο Ευαγγελισμός”

e-P 136
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΥΠΝΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ APERT
Αικατερίνη Μπάου1, Αλίκη Μηναριτζόγλου1, Μάρθα Ανδρίτσου1, Αθηνά Βλάχου1, Εμμανουήλ 
Βαγιάκης1

1Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Κέντρο Μελέτης Ύπνου, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
“Ο Ευαγγελισμός”

e-P 137
Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΥΠΝΙΚΗ ΑΠΝΟΙΑ
Μάρθα Ανδρίτσου1, Αικατερίνη Μπάου1, Ελένη Περράκη1, Ευαγγελία Φλώρου1, Εμμανουήλ 
Βαγιάκης1

1Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Κέντρο Μελέτης Ύπνου, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Ευαγγελισμός

e-P 138
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΥΠΝΗΛΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ 
ΑΠΝΟΙΑ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ
Αικατερίνη Μπάου1, Μιχαήλ Βαγιάκης1, Αλίκη Μιναριτζόγλου1, Ελένη Περράκη1, Εμμανουήλ 
Βαγιάκης1

1Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Κέντρο Μελέτης Ύπνου, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
“Ο Ευαγγελισμός”

e-P 139
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΕΔΑΦΟΥΣ PILATES ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΥΠΝΟΥ
Διαμαντούλα Περσάκη1,2, Νίκος Αποστολίδης2, Ευάγγελος Κωνσταντίνου1, Παύλος Μυριανθεύς1

1Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 2Σχολή Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

e-P 140
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΩΝ ΤΩΝ ΓΟΝΙΔΙΩΝ GPR83, ATP2B4 ΚΑΙ ΑRRB1 ΜΕ ΤΟΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ ΜΕ Ή ΧΩΡΙΣ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ 
ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ/ Ή ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΕΜΒΟΛΗΣ
Δημήτριος Ράπτης1, Φωτεινή Μάλλη1,2, Γεωργία Ράπτη1, Δήμητρα Σιαχπαζίδου1, Ζωή Δανιήλ1, 
Μαρία Πινακά1, Χάιδω Παστάκα1, Γρηγόριος Γιαμούζης3, Γεωργία Ξηρομερήσιου4, Κωνσταντίνος 
Ι. Γουργουλιάνης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Εργαστήριο 
Διαταραχών Αναπνευστικού Συστήματος, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 3Καρδιολογική 
Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 4Νευρολογική Κλινική, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
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e-P 141
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ, ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΥΠΝΟΥ ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΡΕΙΣ ΚΑΙ ΔΩΔΕΚΑ ΜΗΝΕΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΣΥΣΚΕΥΗ ΠΑΡΟΧΗΣ ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΘΕΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΑΕΡΑ 
Δήμητρα Σιαχπαζίδου1, Ουρανία Κώτσιου1, Βασίλειος Σταύρου1, Ευδοξία Γώγου2, Χάιδω 
Παστάκα1, Χαράλαμπος Βαρσαμάς1, Γεώργιος Βαβουγυιός1, Τιβέριος-Νικόλαος Οικονόμου3, 
Κυριακή Αστάρα1, Ειρήνη Παπαγιάννη1, Γεώργιος Σειτανίδης1, Χρυσή Χατζόγλου2, Κωνσταντίνος 
Γουργουλιάνης1

1Πνευμονολογικη Κλινική Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας, 2Τμήμα Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, 3Τμήμα Κλινικής Θεραπευτικής, Νοσοκομείο Αλεξάνδρα, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο

e-P 142
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ ΤΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΥΠΝΟΥ ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΡΙΩΝ 
ΜΗΝΩΝ ΚΑΙ ΕΝΟΣ ΕΤΟΥΣ ΜΕ ΣΥΣΚΕΥΗ ΠΑΡΟΧΗΣ ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΘΕΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΑΕΡΑ 
Δήμητρα Σιαχπαζίδου1, Ουρανία Κώτσιου, Βασίλειος Σταύρου, Χάιδω Παστάκα, Ευδοξία Γώγου, 
Γεώργιος Βαβουγυιός, Τιβέριος-Νικόλαος Οικονόμου, Κυριακή Αστάρα, Ειρήνη Παπαγιάννη, 
Χαράλαμπος Βαρσαμάς, Γεώργιος Σειτανίδης, Χρυσή Χατζόγλου, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης
1Πνευμονολογικη Κλινική Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας, 2Τμήμα Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, 3Τμήμα Κλινικής Θεραπευτικής, Νοσοκομείο Αλεξάνδρα, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο

e-P 143
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ, ΤΗΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΠΝΟΙΑΣ ΥΠΝΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΑΥΤΟΜΑΤΗ ΣΥΣΚΕΥΗ ΠΑΡΟΧΗΣ ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΘΕΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 
ΑΕΡΑ ΚΑΤΑ ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΒΡΑΔΥ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 
Δήμητρα Σιαχπαζίδου1, Ουρανία Κώτσιου1, Χάιδω Παστάκα1, Βασίλειος Σταύρου1, Ευδοξία 
Γώγου2, Γεώργιος Βαβουγυιός1, Τιβέριος-Νικόλαος Οικονόμου3, Κυριακή Αστάρα, Ειρήνη 
Παπαγιάννη1, Χαράλαμπος Βαρσαμάς1, Γεώργιος Σειτανίδης1, Χρυσή Χατζόγλου2, Κωνσταντίνος 
Γουργουλιάνης1

1Πνευμονολογικη Κλινική Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας, 2Τμήμα Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, 3Τμήμα Κλινικής Θεραπευτικής, Νοσοκομείο Αλεξάνδρα, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο

e-P 144
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΟΡΟΥ IL-6 ΚΑΙ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥΣ 
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΥΠΝΟΥ ΠΡΙΝ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΕΝΟΣ ΕΤΟΥΣ ΜΕ ΣΥΣΚΕΥΗ ΠΑΡΟΧΗΣ ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΘΕΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 
ΑΕΡΑ 
Δήμητρα Σιαχπαζίδου1, Ουρανία Κώτσιου, Βασίλειος Σταύρου, Χάιδω Παστάκα, Ευδοξία Γώγου, 
Γεώργιος Βαβουγυιός, Ειρήνη Παπαγιάννη, Κυριακή Αστάρα, Τιβέριος-Νικόλαος Οικονόμου, 
Μαρία Κεχαγιά, Χαράλαμπος Βαρσαμάς, Γεώργιος Σειτανίδης, Χρυσή Χατζόγλου, Κωνσταντίνος 
Γουργουλιάνης
1Πνευμονολογικη Κλινική Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας, 2Τμήμα Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, 3Τμήμα Κλινικής Θεραπευτικής, Νοσοκομείο Αλεξάνδρα, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο, 
4Τμήμα Κλινικής Βιοχημείας, Νοσοκομείο Παίδων Αγίας Σοφίας

e-P 145
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΥΠΝΙΚΗΣ 
ΑΠΝΟΙΑΣ ΣΤΟΥΣ ΑΝΔΡΕΣ
Ιωάννα Σιγάλα1, Ευφροσύνη Δήμα1, Παρασκευή Κατσαούνου1, Χριστίνα Ρούτση1, Σπυρίδων 
Ζακυνθινός1, Εμμανουήλ Βαγιάκης1

1Α΄ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Ευαγγελισμός
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e-P 146
ΔΥΝΑΜΗ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ ΜΥΩΝ ΚΑΙ ΔΕΙΚΤΩΝ ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ
Βασίλειος Σταύρου1, Κυριακή Αστάρα1, Ελένη Καρέτση1,2, Ζωή  Δανιήλ1,2, Δήμητρα Σιαχπαζίδου3, 
Γεώργιος Βαβουγυιός1,2, Ειρήνη Παπαγιάννη1, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης1,2,3

1Εργαστήριο Εργοσπιρομετρίας & Πνευμονικής Αποκατάστασης, Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα, 
3Εργαστήριο Μελέτης Ύπνου, Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

e-P 147
ΔΕΙΚΤΕΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ
Βασίλειος Σταύρου1, Δήμητρα Σιαχπαζίδου2, Κυριακή Αστάρα1, Γεώργιος Βαβουγυιός1,3, Ειρήνη 
Παπαγιάννη1, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης1,2,3

1Εργαστήριο Εργοσπιρομετρίας & Πνευμονικής Αποκατάστασης, Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Εργαστήριο Μελέτης Ύπνου, Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα, 3Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

e-P 148
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΜΑΞΙΛΑΡΙΟΥ ΣΤΙΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΟΛΥΚΑΤΑΓΡΑΦΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΥΠΝΟΥ. ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Βασίλειος Σταύρου1, Κυριακή Κυριακή1, Δήμητρα Σιαχπαζίδου2, Ειρήνη Παπαγιάννη1, Γεώργιος 
Βαβουγυιός3, Φωτεινή Μπαρδάκα3, Χάιδω Παστάκα2,3, Γεώργιος Σειτανίδης2, Ιωάννης Κουτεντάκης4,5, 
Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης1,2,3

1Εργαστήριο Εργοσπιρομετρίας & Πνευμονικής Αποκατάστασης, Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Εργαστήριο Μελέτης Ύπνου, Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα, 3Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα, 4Σχολή 
Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τρίκαλα, 5Institute of Sport, Faculty of 
Education Health and Wellbeing, University of Wolverhampton, Walsall, UK

e-P 149
ΔΕΙΚΤΕΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΓΝΩΣΙΑΚΗΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ
Κυριακή  Αστάρα1, Βασίλειος Σταύρου1, Δήμητρα Σιαχπαζίδου2, Γεώργιος Βαβουγυιός3, Ειρήνη 
Παπαγιάννη1, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης1,2,3

1Εργαστήριο Εργοσπιρομετρίας & Πνευμονικής Αποκατάστασης, Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Εργαστήριο Μελέτης Ύπνου, Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, 3Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

e-P 150
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΩΝ 
ΑΠΝΟΙΩΝ - ΥΠΟΠΝΟΙΩΝ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ (ΣΑΑΥΥ) ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ 
(ΧΑΠ) [ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ (ΣΕ)]
Μιχαήλ Φαναριδης1,2, Ιζόλδη Μπουλουκάκη1, Χριστίνα Ερμίδου1,2, Γεώργιος Σταθάκης, 
Χαράλαμπος Μερμίγκης1,3, Γεώργιος Πιτσιδιανάκης, Πασχάλης Στειρόπουλος4, Βιολέτα Μονιάκη1, 
Ελένη Μαυρουδή1, Νικόλαος Τζανάκης1,2, Σοφία Σχίζα1,2

1Εργαστήριο Μελέτης Διαταραχών Ύπνου Πνευμονολογικού Τμήματος, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
2Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 3Εργαστηρίου Διαταραχών Ύπνου, 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, 4Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ
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e-P 151
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΗΣ ΑΝΑΠΝΟΗΣ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ ΣΕ 17ΧΡΟΝΗ ΜΕ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
ΑΜΙΝΟΑΚΥΛΑΣΗΣ-1 (ACY1D)
Ευαγγελία Φλώρου1, Κατερίνα Μπάου2, Μάρθα Ανδρίτσου1, Ελένη Περράκη1, Εμμανουήλ 
Βαγιάκης1

1Κέντρο Μελέτης Ύπνου, Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Νοσ. “Ο Ευαγγελισμός”, 2Κέντρο Μελέτης Ύπνου, 
Κλινική Εντατικής Θεραπείας, ΕΚΠΑ

e-P 152
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΜΦΑΝΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ CPAP ΚΕΝΤΡΙΚΗ 
ΥΠΝΙΚΗ ΑΠΝΟΙΑ
Ευαγγελία Φλώρου1, Αναστάσιος Μπονάκης2, Κατερίνα Μπάου1, Ελένη Λουτράρη1, Αλίκη 
Μηναριτζογλου1, Εμμανουήλ Βαγιάκης1

1Κέντρο Μελέτης Ύπνου, Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Νοσ. “Ο Ευαγγελισμός”, 2Νοσοκομείο “Αττικον”

e-P 153
ΜΟΤΙΒΑ ΝΥΧΤΕΡΙΝΗΣ ΧΡΗΣΗΣ C-PAP ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΑΠ, ΜΕ ΧΑΜΗΛΑ ΠΟΣΟΣΤΑ 
ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Ευφροσύνη Αντωνάκα, Κωνσταντίνος Δώδος, Χαρίκλεια Γιαννακοπούλου, Αικατερίνη Χανιώτου
1ΓΟΝΚ “Οι Άγιοι Ανάργυροι” Πνευμονολογική Κλινική

ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΥΠΕΖΩΚΟΤΑ

Προεδρείο: Χ. Βαρσαμάς, Η. Παπανικολάου

e-P 154
ΚΗΛΗ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΩΣ ΕΠΙΠΛΟΚΗ ΤΗΣ ΘΩΡΑΚΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
Καλλιόπη Αθανασιάδη1, Κωνσταντίνος Ελευθερίου2, Ιωάννης Αλεβιζάκης1, Ευαγγελία 
Χατζημιχάλη1, Απόστολος Παππάς2, Ευαγγελία Λιβεράκου1, Αγγελική Μπρουμα3, Θανάσης 
Βαϊοπουλος3, Αικατερίνη Μαραγκουτη3, Αικατερίνη Κατσανδρη4, Ιωάννης Καλομενιδης3

1Θωρακοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», 2Πνευμονολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α.  
«Ο Ευαγγελισμός» , 3Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» , 4Γ΄ Παθολογικό Τμήμα,  Γ.Ν.Α.  
«Ο Ευαγγελισμός»

e-P 155
ΠΟΛΥΟΡΟΓΟΝΙΤΙΔΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ DOCETAXEL ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ
Δημήτριος Παπαδόπουλος1, Γρηγόριος Καραγκιούζης2, Θωμάς Τριανταφύλλου1, Απόστολος 
Μπαλάνης3, Θεοφανή Ταμπάκη1, Στέφανος Κανέλας1, Γεωργία Δενδρινού1, Κυριακή Ζεϊμπέκογλου1

1Πνευμονολογική Κλινική, ΝΙΜΤΣ, 2Θωρακοχειρουργική Κλινική, ΝΙΜΤΣ, 3Καρδιολογική Κλινική, ΝΙΜΤΣ

e-P 156
Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΠΙΝΘΗΡΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΝΕΦΡΩΝ ΜΕ 99MTC-DTPA ΣΤΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΟΥΡΟΘΩΡΑΚΑ
Θεοφανη Ριμπα1, Σωτήριος Μπακάλης2, Ιωάννης Κουτσικος2, Αγγελική Κοκκινη-Πάσχου2, 
Στεφανία Επισκοποπούλου2, Βασίλειος Σκούρας1, Σταμάτιος Κατσένος1, Κωνσταντίνος Ψαθάκης1

1Πνευμονολογικη Κλινική , 401 ΓΣΝΑ, 2Τμήμα Ραδιοϊσοτόπων, 401 ΓΣΝΑ

e-P 157
ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΤΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΓΟΝΙΔΙΩΝ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΓΕΝΟΥΣ ΚΡΟΣΣΟΥ ΜΕ ΤΗΝ 
ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΣΟΘΗΛΙΩΜΑ: IN SILICO ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ TCGA.
Ερασμία Ρούκα1,2, Χρυσή Χατζόγλου1,2, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης2, Σωτήριος Ζαρογιάννης1,2

1Εργαστήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
2Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
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e-P 158
ΜΙΑ ΑΣΥΝΗΘΗΣ ΑΙΤΙΑ ΨΕΥΔΟΧΥΛΟΘΩΡΑΚΑ
Μιχαήλ Φαναρίδης1, Μαρία Μπολάκη1, Γεώργιος Πιτσιδιανάκης1, Αικατερίνη Ψυλλάκη2, Σταυρωτή 
Χηράκη1, Ειρήνη Λαμπίρη1, Νικόλαος Τζανάκης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 2Τομέας Δημόσιας Υγείας, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

e-P 159
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΟ ΕΜΠΥΗΜΑ
Μιχαήλ Φαναρίδης1, Γιώργος Σταθάκης, Γεώργιος Βάιος1, Πολυξένη Αθανασίου2, Ιωάννα 
Μητρούσκα1, Γεώργιος Πιτσιδιανάκης, Νικόλαος Τζανάκης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 2Τομέας Δημόσιας Υγείας, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

e-P 160
Η ΘΩΡΑΚΟΣΚΟΠΗΣΗ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ 
ΘΩΡΑΚΟΣ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ 20 ΕΤΩΝ
Γεωργία Χαρδαβελλα1, Ιωάννης Καραμπινης2, Δημήτρης Ισαιάδης3, Γλυκερία Μπριασούλη4, 
Αντώνιος Κατσιπουλακης3, Νικόλαος Αναστασιου5

19η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», 2Θωρακοχειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α Σισμανόγλειο, 
3Αναισθησιολογικο Τμήμα, Γ.Ο.Ν.Κ «Οι Άγιοι Ανάργυροι», 4Παθολογοανατομικο Τμήμα, Γ.Ο.Ν.Κ «Οι Άγιοι 
Ανάργυροι», 5Θωρακοχειρουργικη Κλινική Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι», 6Νοσηλευτική Υπηρεσία Γ.Ο.Ν.Κ. 
«Οι Άγιοι Ανάργυροι»

e-P 161
ΘΩΡΑΚΟΣΚΟΠΗΣΗ ΔΙΑ ΜΟΝΗΣ ΕΙΣΟΔΟΥ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΕΜΠΥΗΜΑΤΟΣ 
Ιωάννης Καραμπίνης1, Γεωργία Χαρδαβελλα2, Δημήτριος Ισαιάδης4, Γλυκερία Μπρασιούλη6, 
Αντώνιος Κατσιπουλάκης3, Νικόλαος  Αναστασίου5

1Θωρακοχειρουργική Κλινική Γ.Ν.Α Σισμανόγλειο, 29η Πνευμονολογική Κλινική Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», 
3Αναισθησιολογικο Τμήμα, Γ.Ο.Ν.Κ «Οι Άγιοι Ανάργυροι», 4Παθολογοανατομικο Τμήμα, Γ.Ο.Ν.Κ «Οι Άγιοι 
Ανάργυροι», 5Θωρακοχειρουργικη Κλινική Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι», 6Νοσηλευτική Υπηρεσία Γ.Ο.Ν.Κ. 
«Οι Άγιοι Ανάργυροι»

e-P 162
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΚΑΣ ΔΙΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ‘PROMISE΄ ΣΤΗΝ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΚΑΚΟΗΘΩΝ ΥΠΕΖΩΚΟΤΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ (ΚΥΣ) ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
Γεωργία Χαρδαβελλα1, Ιωάννης Καραμπίνης2, Iρμα Μπρατσκα1, Έλλη Κεραμιδα1, Έλενα Μπέλλου1, 
Άννα Τζωνου3, Παναγιώτης  Δεμερτζης1

19η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», 2Θωρακοχειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α Σισμανόγλειο, 
3Κυτταρολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ

Προεδρείο: Γ. Μελέτης, Μ. Κηπουρού

E-P 163
ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΦΥΜΑΤΙΩΔΟΥΣ ΠΕΡΙΚΑΡΔΙΤΙΔΑΣ ΜΕ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ ΣΕ 
ΜΗ ΑΝΟΣΟΚΑΤΑΣΤΑΛΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ
Ευφροσύνη Δήμα1, Μάριος Ιωάννου1, Αθανασία Παπαλαμπίδου1, Βασίλης Γρηγορόπουλος1, 
Κωνσταντίνα  Δέδε1, Ανδρέας  Ασημάκος1, Κωνσταντίνος  Ελευθερίου1, Ιωάννα  Σιγάλα1, Νίκη  
Γιαννιού1, Ιωάννης  Καλομενίδης1

1ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
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e-P 164
EFFICIENCY OF COMBINED EVALUATION OF ADA AND ADA2 LEVELS IN PLEURAL FLUID 
IN DISCRIMINATING TUBERCULOUS PLEURITIS FROM PARAPNEUMONIC AND MALIGNANT 
EFFUSIONS
Panagiotis Zacharatos1, Christina Kantza1, Charis Moschos2

1Biochemistry Dept.,’Sotiria’ Thoracic Diseases Hospital of Athens, 2Drug-Resistant Tuberculosis Unit, ‘Sotiria’ 
Thoracic Diseases Hospital of Athens

e-P 165
ΣΥΛΛΟΙΜΩΞΗ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗΣ ΚΑΙ COVID 19
Μάριος Ιωάννου, Ελευθερίου  Κωνσταντίνος
Μονάδα Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας της Α΄ Πανεπιστημιακής ΚΕΘ

e-P 166
Η ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ ΚΑΙ Ο ΕΡΩΤΑΣ ΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΤΡΑΓΟΥΔΙ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΕΠΟΙΘΗΣΗ
Αικατερίνη Καζάνα1, Κωνσταντίνος  Γουργουλιάνης1
1Πνευμονολογική Κλινική ,Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο  Θεσσαλίας

e-P 167
ΒΡΑΓΧΟΣ ΦΩΝΗΣ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΚΗΣ ΛΕΜΦΑΔΕΝΟΠΑΘΕΙΑΣ 
ΦΥΜΑΤΙΩΔΟΥΣ ΑΡΧΗΣ
Αγγελική Λουκέρη1, Δημήτριος Μπερώτας, Χρήστος Καμπόλης2, Βικτώρια Αδαμίδη1, Μαρία 
Γκομούζα1, Αθηνά Κυριοπούλου1, Κωνσταντίνος Σάμιτας3, Χαράλαμπος Μόσχος1, Απόστολος 
Παπαβασιλείου1

1ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αντιφυματικό Τμήμα - Μονάδα Ανθεκτικής Φυματίωσης, 2ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 3ΝΝΘΑ 
«Η Σωτηρία», 7η Πνευμονολογική Κλινική

e-P 168
ΜΙΑ ΑΣΥΝΗΘΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΑΠΟ M. XENOPI
Δημήτριος Μπερώτας1, Αγγελική Λουκέρη1, Χρήστος Καμπόλης2, Σουλτάνα Σταμάτη1, Γεώργιος 
Χρανιώτης1, Ειρήνη Χατζηδημητρίου1, Απόστολος Παπαβασιλείου1, Χαράλαμπος Μόσχος1

1ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αντιφυματικό Τμήμα - Μονάδα Ανθεκτικής Φυματίωσης, 2ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

e-P 169
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ 2018 
– 2019, ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΠΘ
Κωνσταντίνος Ρουκάς1, Πέτρος Πουλιόπουλος1, Κατερίνα Μανίκα1, Ελένη Παπαδάκη1, Μαρία 
Σιωνίδου1, Ευδοκία Σούρλα1, Παναγιώτα Κυρέλτση1, Θεόδωρος  Κοντακιώτης1

1Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ

e-P 170
ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΜΕΛΕΤΗΣ ΤΩΝ MYCOBACTERIUM BOVIS ΚΑΙ MYCOBACTERIUM CAPRAE 
ΣΕ ΑΠΑΣΧΟΛΟΥΜΕΝΟΥΣ ΣΤΗΝ ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΑ 
Δημήτριος Παπαβέντσης1, Γεώργιος Δουγάς2, Ευδοκία Σούρλα3, Ουρανία Καλκούνη2, Σιμόνα 
Καράμπελα1, Κατερίνα Μανίκα3

1Εθνικό Κέντρο Αναφοράς Μυκοβακτηριδίων, Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Σωτηρία», 2Εθνικός 
Οργανισμός Δημόσιας Υγείας, 3Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου»
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e-P 171
ΕΞΩΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΝΤΟΠΙΣΗ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗΣ.
Ειρήνη Πασπαράκη1,2, Ανδρέας Ψιστάκης1, Κώστας Καραγιάννης4, Λεόντιος  Λεοντίου1, 
Χρήστος Μπατσης1, Αναστασία Γερακιανάκη2, Μαρία Μιχελακάκη2, Βικτωρία Στυλιανάκη3, Βάια 
Σταματοπούλου4, Μανόλης Φερδούτσης1,2, Γιώργος Μελέτης1,2

1Βενιζελειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 2Αντιφυματική Μονάδα, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, 3Τμήμα Υπολ. Τομογραφίας - Μαγνητικού Συντονισμού, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
4Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης

e-P 172
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ MYCOBACTERIUM FORTUITUM 
Μαρία Σιωνίδου1, Κατερίνα Μανίκα1, Βασίλειος Μιχαηλίδης2, Ελένη Παπαδάκη1, Ευδοκία Σούρλα1, 
Δημήτριος Παπαβεντσης3, Θεόδωρος Κοντακιώτης1

1ΑΠΘ, 2Αγιος Λουκάς, 3Νοσοκομειο Η Σωτηρία

e-P 173
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗΣ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΣΥΜΒΑΤΙΚΗΣ PCR
Χριστίνα Καμινιώτη1, Ευγενία Μητροπούλου1, Μάρθα Παπαδοπούλου1, Θεοχάρης Αναγνωστάκος2

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο Π.Γ.Ν. Τρίπολης, 2Πνευμονολογικό Τμήμα Π.Γ.Ν. Τρίπολης

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ & ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ- ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ - ΕΝΤΑΤΙΚΗ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Προεδρείο: Μ. Ντάγανου, Π. Νικολόπουλος, Δ. Τουμπανάκης

e-P 174
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΓΙΣΤΗΣ ΡΟΗΣ ΤΟΥ ΒΗΧΑ: ΜΕΛΕΤΗ 
ΣΕ ΝΕΥΡΟΜΥΪΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΣ ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ
Μιχάλης Αγραφιώτης1, Μαρία Παπαθανασίου1, Αικατερίνη  Κούστα1, Μαριάννα Μωυσέως1, 
Ευαγγελία Σέρασλη1, Διαμαντής Χλωρός1

1Πνευμονολογική  ΕΣΥ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου»

E-P 175
ΑΡΧΙΚΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ ΠΟΥ 
ΑΠΑΙΤΕΙ ΝΟΣΗΛΕΙΑ
Νικόλαος Αθανασίου1, Αρχοντούλα Αντώνογλου1, Σταυρούλα Μπούλια1, Σωτήριος  Κακάβας2, 
Βασιλική Λαζάρου1, Ταξιάρχης  Μπουτζαρέλης1, Στήβεν Κομπόγιωργας1, Σωτηρία Κρασούλη1, 
Ευάγγελος Μπαλής1

1Πνευμονολογική Κλινική, ΓNA «O Ευαγγελισμός», 2ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

e-P 176
ΠΡΟΣΒΟΛΗ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ ΜΥΩΝ ΑΠΟ ΜΥΟΣΙΤΙΔΑ ΑΠΟ ΕΓΚΛΕΙΣΤΑ ΣΩΜΑΤΙΑ
Βασίλειος Ιορδάνογλου1, Ανδρέας Αναστασόπουλος1, Δημήτριος Μαντέλος1, Άννα Σιατούνη1

1Νοσοκομείο Μητέρα
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e-P 177
30 ΧΡΟΝΗ ΜΕ ΜΑΖΙΚΗ ΑΙΜΟΠΤΥΣΗ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΘΡΟΜΒΟΕΒΟΛΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ
Κωνσταντίνα Δέδε1, Απόστολος Παππάς1, Αθανασία Παπαλαμπίδου1, Ανδρέας Ασημάκος1, 
Γεώργιος Ζακυνθινός1, Ιωάννης Καλομενίδης1, Παρασκευή Κατσαούνου1, Νίκη Γιαννιού1, 
Θεόδωρος Κρατημένος2,  Δημήτριος Τομαής2,  Παναγιώτης Πεταλούδης2

11η Κλινική Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός, 2Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας, ΓΝΑ Ο 
Ευαγγελισμός 

e-P 178
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΕΜΒΟΛΗΣ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ 
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ 2014-2019 
Αγάπη Αγγελοπούλου1, Κωνσταντίνος Έξαρχος1, Χρήστος Τάγκας1, Ελπίδα Τσίνα1, Βασίλειος 
Δρούβης1, Όλγα Τόλη1, Δημήτριος Ποτονός1, Βάια-Βανέσα Μπέλλου1, Σοφία Περιστέρη1, Χρήστος 
Κυριακόπουλος1, Χρήστος  Χρόνης1, Αθηνά Γόγαλη1, Αθανάσιος Κωνσταντινίδης1, Κωνσταντίνος 
Κωστίκας1

1Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

e-P 179
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΥΔΑΤΙΔΕΣ ΚΥΣΤΕΙΣ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Ειρήνη Ζαρκάδη1, Αγγελική Μπέλλου1, Φώτιος Αναγνωστόπουλος2, Θεόδωρος Καραμπιτσάκος1, 
Ματθαίος Κατσαράς1, Βασιλεία-Aμαλία Πολονύφη1, Ουρανία Παπαϊωάννου1, Παναγιώτα Τσίρη1, 
Γεώργιος Τσιρίκος1, Μαρία Τσιαμήτα1, Αλέξανδρος Καπαριανός1, Φώτιος Σαμψώνας1, Αργύρης 
Τζουβελέκης1

1Πνευμονολογικό Τμήμα Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών, 2Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Πατρών

e-P 180
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΣΤΕΡΟΕΙΔΩΝ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΑΚΟΠΗ (CORTICA STUDY GROUP 1,2)
E. Παππά1, Σωτήρης Μαλαχίας1, Eλένη Ισχάκη1, Βασιλική Καραβάνα1, Α. Γιαννόπουλος1, 
Κλειώ Βρεττού1, Γ. Καρλής1, Ι. Πανταζόπουλος1, Δ. Μακρής2, Σπύρος Ζακυνθινός1, Σπύρος 
Μεντζελόπουλος1

1Α΄ Κλινική Εντατικής Θεραπείας Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Ευαγγελισμός, 2Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

e-P 181
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΠΤΩΣΗΣ ΤΗΣ ΖΩΤΙΚΗΣ ΧΩΡΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΘΙΣΤΗ ΣΤΗΝ ΥΠΤΙΑ 
ΘΕΣΗ ΚΑΙ ΣΤΑΤΙΚΩΝ ΠΙΕΣΕΩΝ ΤΩΝ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ ΜΥΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΛΑΓΙΑ 
ΜΥΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ.
Ευαγγελία Κουκάκη1, Βασιλική Πάνου1, Μαρία Ντάγανου2, Νικόλαος Κουλούρης1, Αντωνία 
Κουτσούκου1,2

1Α΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική ΕΚΠΑ- ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», 2Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Α΄ 
Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ - ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

e-P 182
ΚΑΚΟΗΘΕΣ ΝΕΥΡΟΛΗΠΤΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Κωνσταντίνος Πηγάκης1, Αγγελική  Κοντοπόδη, Γεώργιος Φλουρής, Δέσποινα  Μπουμπάκη
1Cretainterclinic General Hospital
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e-P 183
ΠΡΗΝΗΣ ΘΕΣΗ ΣΕ ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19 ΛΟΙΜΩΞΗ ΚΑΙ ARDS
Σοφία Ακριτίδου1, Χρυσαυγή Γιαννάκη1, Αναστασία Δημάκη1, Γεωργία Χασαπίδου1, Σεραφείμ 
- Χρυσοβαλάντης Κωτούλας1, Σπυρίδων Συνοδινός - Καμήλος1, Μυρτώ Τζίμου1, Ελένη 
Αποστολίδου1,  Γεωργία Βασιλειάδου1, Μηλίτσα Μπιτζάνη1

1Α΄ ΜΕΘ Γ.Ν.Θ. «Γεώργιος Παπανικολάου»

e-P 184
ΕΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΒΛΑΒΗ ΤΟΥ ΦΡΕΝΙΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΛΥΣΗ ΤΟΥ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ  
ΑΠΟ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΟΥ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗ. 
Δημήτριος Λαγονίδης1, Μαρία Αντωνιάδου1

1Γενικό Νοσοκομείο Γιαννιτσών

e-P 185
Η ΠΡΩΤΕΪΝΗ IRON-RESPONSIVE ELEMENT-BINDING PROTEIN 2 (IRP2) ΜΕΣΟΛΑΒΕΙ ΣΤΗΝ 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΠΟΥ ΠΡΟΚΑΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΡΓΩΔΗ ΑΝΑΠΝΟΗ.
Ελευθερία Μίζη1, Δημήτριος Τουμπανάκης1, Βυρωνία Βασιλακοπούλου1, Αθανασία 
Χατζηαναστασίου1, Κωνσταντίνος Παντόπουλος2, Θεόδωρος Βασιλακόπουλος3

1Κέντρο Εφαρμοσμένης Βιοϊατρικής Έρευνας και Εκπαίδευσης «Μαριάνθη Σίμου», Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 2Ινστιτούτο Ιατρικής Έρευνας «Lady Davis», Τμήμα Πειραματικής 
Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο McGill, 3Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Θεραπείας & 
Πνευμονολογίας, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

e-P 186
ΟΙ ΔΙΑΥΛΟΙ TRANSIENT RECEPTOR POTENTIAL VANILLOID 4 (TRPV4) ΜΕΣΟΛΑΒΟΥΝ ΣΤΗΝ 
ΟΞΕΙΑ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΠΟΥ ΠΡΟΚΑΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΡΓΩΔΗ ΑΝΑΠΝΟΗ.
Ελευθερία Μίζη1, Δημήτριος Τουμπανάκης1, Αθανασία Χατζηαναστασίου1, Βυρωνία 
Βασιλακοπούλου, Σταμάτιος Θεοχάρης2, Θεόδωρος Βασιλακόπουλος3

1Κέντρο Εφαρμοσμένης Βιοϊατρικής Έρευνας και Εκπαίδευσης «Μαριάνθη Σίμου», 2Τμήμα Παθολογικής 
Ανατομίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 3Πανεπιστημιακή Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας & Πνευμονολογίας, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

e-P 187
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΛΟΓΟΥ ΟΥΡΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ/ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗ (UA/Cr) ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΥ 
ΔΕΙΚΤΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΕΜΒΟΛΗΣ (ΠΕ). ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΑΛΛΕΣ 
ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ.
Κωνσταντίνος Μπαρτζιώκας1, Χρήστος Κυριακόπουλος1, Κωνσταντίνος Έξαρχος1, Κωνσταντίνος 
Κωστίκας1

1Πνευμονολογική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

e-P 188
ΜΟΝΤΕΛΟ ΠΡΟΒΛΕΨΗΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΕΜΒΟΛΗΣ 
(ΠΕ) ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ
Κωνσταντίνος Μπαρτζιώκας1, Χρήστος Κυριακόπουλος1, Κωνσταντίνος Έξαρχος1, Κωνσταντίνος 
Κωστίκας1

1Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
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e-P 189
ΑΥΞΗΜΕΝΟ ΕΥΡΟΣ ΚΑΤΑΝΟΜΗΣ ΕΡΥΘΡΩΝ (RDW) ΩΣ ΠΙΘΑΝΟΣ ΑΡΝΗΤΙΚΟΣ 
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ 
Αγγελική Μπελλου1, Θεόδωρος Καραμπιτσάκος1, Ειρήνη Ζαρκάδη1, Βασιλεία-Αμαλία Πολονύφη1, 
Ουρανία Παπαϊωάννου1, Παναγιώτα Τσίρη1, Γεώργιος Τσιρίκος1, Ματθαίος Κατσαράς1, Φώτιος 
Σάμψωνας1, Αργύριος Τζουβελέκης1

1Πνευμονολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Πατρών

e-P 190
ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΟΚΙΜΗ ΤΩΝ ΟΞΕΩΝ ΕΠΙΔΡΑΣΕΩΝ ΤΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΟΞΥΓΟΝΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 
ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ, ΣΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΑΥΤΟΝΟΜΟΥ ΚΑΙ 
ΣΤΗΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ ΟΞΥΓΟΝΩΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Αφροδίτη Μπούτου1, Κωνσταντίνα Δίπλα2, Αντρέας Ζαφειρίδης2, Ευαγγελία Παναγιωτίδου3, 
Αικατερίνη  Μαρκοπούλου1, Σταύρος Παπαδόπουλος2, Στέλλα Κρητικού2, Ιωάννης Στανόπουλος3, 
Γεωργία Πίτσιου3

1Πνευμονολογική Κλινική, Γεν Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», 2Εργαστήριο Φυσιολογίας και Βιοχημείας της 
Άσκησης, Τμήμα Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού στις Σέρρες, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
3Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

e-P 191
ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ ΗΧΩΝ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ 
Δάφνη Μωρίκη1, Ολυμπία  Σαρδελή1, Ελπινίκη  Καρτσιούνη1, Αγγελική Γαλάνη1, Μιχάλης 
Καλογιάννης1, Κώστας  Πρίφτης1, Κωνσταντίνος  Δούρος1

1Παιδοπνευμονολογική Μονάδα, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν

e-P 192
ΜΕΓΙΣΤΗ ΣΤΑΤΙΚΗ ΕΙΣΠΝΕΥΣΤΙΚΗ (Pimax) ΚΑΙ ΕΚΠΝΕΥΣΤΙΚΗ (Pemax) ΠΙΕΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΑΥΤΟΝΟΜΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑ
Ειρήνη Πασπαράκη1, Ανδρέας Ψιστάκης1, Λεόντιος Λεοντίου1, Χρήστος Μπατσης1, Αγγελική 
Βασιλάκη1, Μανόλης Φερδούτσης1, Γιώργος Μελέτης1

1Πνευμονολογική Κλινική - «Βενιζέλειο- Πανάνειο» Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης

e-P 193
ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΟΒΑΡΗ COVID-19 ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ 
Δημήτρης Τουμπανάκης1, Μαίρη Ντάγανου1, Απόστολος Κομνός2, Δημήτρης Γεωργόπουλος3, 
Νικολέττα Ροβίνα1, Άννα Κυριακούδη1, Δανάη Θεοδούλου1, Ηλιάννα Ιωαννίδου1, Αικατερίνη 
Κουκά1, Γεώργιος Γαβριηλίδης1, Αντωνία Κουτσούκου1

1ΜΕΘ Α΄ Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», 2ΜΕΘ, Νοσοκομείο «Κουτλιμπάνειο & 
Τριανταφύλλειο», 3ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου

e-P 194
Η ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΣΟΒΑΡΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ SARS-COV-2 ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΑΠΟ ΤΟ ΜΗΤΡΩΟ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19, RECUP-19 
Βασιλική Χαντζιάρα1, Αλεξάνδρα Παρίδου2, Περικλής Κατσιαφυλλούδης3, Χαράλαμπος 
Αναστογιάννης4, Ειρήνη Φυλάκη5, Βασιλική Σουλούντση6, Αντώνιος Παπαδογούλας3, Πασχαλίνα 
Κοντού6, Παρασκευή Τριπολιτσιώτη1, Αδαμαντία Αρέθα7, Βασίλειος Βασδέκης8, Αντωνία 
Κουτσούκου1

1ΜΕΘ Α΄ Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», 2ΜΕΘ, Νοσοκομείο Ασκληπιείο, 3ΜΕΘ, 
Νοσοκομείο «Κουτλιμπάνειο & Τριανταφύλλειο», 4ΜΕΘ, Νοσοκομείο «Άγιος Ανδρέας», 5ΜΕΘ, Νοσοκομείο 
«Άγιος Δημήτριος», 6Α΄ ΜΕΘ, Νοσοκομείο «Παπανικολάου», 7ΜΕΘ, ΠΓΝ «Παναγία η Βοήθεια», 8Τμήμα 
Στατιστικής, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών
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e-P 195
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ 28 ΗΜΕΡΩΝ ΒΑΡΕΩΣ 
ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΜΗΤΡΩΟ RECUP-19
Άννα Κυριακούδη1, Δημήτρης Τουμπανάκης1, Επαμεινώνδας Ζακυνθινός2, Μαγδαληνή 
Κυριακοπούλου1, Αλεξάνδρα Παρίδου3, Ευσταθία Ποταμιάνου1, Κωνσταντίνος Μαντζαρλής2, 
Παναγιώτης Νικολόπουλος4, Δήμητρα Μπακάλη5, Ευάγγελος Κανιάρης1, Κωνσταντίνος Ποντίκης1

1ΜΕΘ Α΄ Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», 2ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, 3ΜΕΘ, Νοσοκομείο «Ασκληπιείο», 4Κέντρο Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, 5ΜΕΘ, Λάτσειο κέντρο 
Εγκαυμάτων

e-P 196
ΕΚΠΝΕΟΜΕΝΟ ΜΟΝΟΞΕΙΔΙΟ ΤΟΥ ΑΖΩΤΟΥ(FENO) ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΟΥ ΕΚΤΟΣ ΑΣΘΜΑΤΟΣ: 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Δημήτριος Ποτονός1, Κωνσταντίνος Έξαρχος1, Κωνσταντίνος Μπαρτζιώκας1, Χρήστος 
Κυριακόπουλος1, Αθηνά Γόγαλη1, Κωνσταντίνος Κωστίκας1

1Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων

e-P 197
ΝΟΣΟΣ CAISSON - Η ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΤΗΣ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
Έλλη Κεραμιδα, Έλενα Μπελλου, Ιρμα Μπράτσκα, Λουκία  Παππά, Θοδωρής  Δάσκαλος, 
Δέσποινα Ζορπίδου, Παναγιώτης Δεμερτζής, Γεωργία Χαρδαβελλα
9η Πνευμονολογική Κλινική Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

e-P 198
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΕΥΡΗΜΑΤΩΝ ΥΠΕΡΗΧΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ
Φωτεινή Χατζηβασίλογλου1, Σταύρος Δημόπουλος1,2, Βασιλική  Ράιδου1, Θεόδωρος Πιτσόλης2, 
Βασιλική Τσαγκάρη2, Δέσποινα Μαρκαντωνάκη2, Ευτέρπη Λυμπεροπούλου2, Γεώργιος Αδάμος2, 
Σεραφείμ Νανάς1, Ανδρέας Καραμπίνης2

1Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης και Αποκατάστασης, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
2Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ

Προεδρείο: Α. Κωνσταντινίδης, Μ. Μαρκάτος

e-P 199
ΠΑΡΟΞΥΝΣΕΙΣ  ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΧΑΠ ΣΤΟ ΠΡΩΤΟ ΚΥΜΑ ΤΗΣ  ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19
Ιωάννα  Σιγάλα1, Τιμολέων  Γιάννακας2, Βασίλης Γιαννακούλης2, Νίκη Γιαννιού1, Ανδρέας  
Ασημάκος1, Έφη Δήμα1, Ευθύμιος Ζέρβας3, Ιωάννης  Καλομενίδης1,2, Παρασκευή Κατσαουνου1,2

1Μονάδα Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας Α΄ ΚΕΘ, 2Ιατρική Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, 3ΕΑΠ

e-P 200
Η ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΗΣ ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Παύλος  Ζαρογουλίδης1, Νικόλαος  Μιχαηλίδης4, Διαμαντής Χλωρός2, Δήμητρα Σιώπη2, Ουρανία 
Κολτσιδά3, Αγγελική Ράπτη3, Δημήτριος  Πετρίδης5, Γιώργος Μπαμπαλής2, Κωνσταντίνος  
Πορπόδης1, Ευφημία Παπαδοπούλου2, Καλλιόπη Δόμβρη1, Σάββας Πετανίδης1, Χριστόφορος 
Ευθυμίου1, Κωνσταντίνος Ζαρογουλίδης1

1Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», 2Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, ΓΝΘ «Γ. 
Παπανικολάου», 32η Πνευμονολογική Κλινική ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», 4Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών ΑΠΘ, 
5Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Τμήμα Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων 
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e-P 201
THE ALONNISOS STUDY: ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑΣ (ΧΑΠ) ΜΕ ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΟΥΣ, ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΟΥΣ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΟΥΣ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΕ ΚΑΤΟΙΚΟΥΣ ΤΗΣ ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ.
Πέτρος Κάσσας1, Ευδοξία Γώγου2, Χαράλαμπος Βαρσαμάς1, Κωνσταντίνος Βογιατζίδης2, Αγγελική 
Ψαθά1, Μαρία Πινακά1, Δήμητρα Σιαχπαζίδου1, Αλεξάνδρα Σίστου1, Ελευθέριος Παπάζογλου2, 
Δέσποινα Καλούση1, Κωνσταντίνα Βατζιά1, Κυριακή Αστάρα1, Νικόλαος Τσιουβάκας1, 
Αναπληρωτής Καθηγητής Σωτήριος Ζαρογιάννης1,2, Καθηγητής Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, ΠΓΝΛ, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Εργαστήριο Φυσιολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

e-P 202
ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ ΒΛΑΒΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΑΠ ΜΕΤΡΟΥΜΕΝΗ ΜΕ ΤΗΝ ΜΙΚΡΟΑΛΒΟΥΜΙΝΟΥΡΙΑ 
(ΜΑΒ), ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ (VWF AG) ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑ (VWF AC) ΤΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ VON 
WILLEBRAND (VWF)
Χρήστος Κυριακόπουλος1, Χρήστος   Χρόνης1, Ευαγγελία   Παπαπέτρου2, Χριστίνα  Τσαούση2, 
Αθηνά  Τατσιώνη3,. Αθηνά   Γόγαλη1, Αικατερίνη   Βαγγελή1, Κωνσταντίνος Τάτσης1, Μαρία   
Κώστα1, Αγγελική   Σπανού1, Χαρά Τσελεπή1, Αλέξανδρος Χαρίσης1, Γεώργιος Δασκαλόπουλος1, 
Σταύρος   Κωνσταντόπουλος1, Κωνσταντίνος  Κωστίκας1, Αθανάσιος  Κωνσταντινίδης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2Αιματολογικό εργαστήριο, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 3Εργαστήριο για την Έρευνα στη Γενική Ιατρική και την 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

e-P 203
ΥΠΕΡΠΗΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΑΘΕΡΗ ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ
Χρήστος Κυριακόπουλος1, Χρήστος Χρόνης1, Αθηνά Τατσιώνη2, Ευαγγελία Παπαπέτρου3, Αθηνά  
Γόγαλη1, Αικατερίνη Βαγγελή1, Κωνσταντίνος Τάτσης1, Χριστίνα Τσαούση3, Χαρά Τσελεπή1, 
Αγγέλα Σπανού1, Μαρία Κώστα1, Αλέξανδρος Χαρίσης1, Κωνσταντίνος Κωστίκας1, Αθανάσιος 
Κωνσταντινίδης1

1Πνευμονολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2Εργαστήριο για την Έρευνα στη 
Γενική Ιατρική και την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 3Αιματολογικό εργαστήριο, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

e-P 204
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΟΞΕΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ ΤΗΝ ΚΡΙΣΙΜΗ ΠΕΡΙΟΔΟ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΠΑΡΟΞΥΝΣΗ ΜΕΣΩ ΠΡΩΤΟΤΥΠΗΣ ΣΥΣΚΕΥΗΣ ΤΗΛΕΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Ουρανία Κώτσιου1, Ευδοξία Γώγου2, Δήμητρα Σιαχπαζίδου1, Μαρία Πινακά1, Φωτεινή Μπαρδάκα1, 
Αντώνιος Γαρύφαλλος3, Δημήτριος Μαντζάρης4, Αλέξανδρος Γαρύφαλλος3, Αθανάσιος 
Κωνσταντινίδης, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης1

1Πνευμονολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, 2Τμήμα Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 3Εταιρεία Πληροφορικής 
“Μokaal”, 4Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 5Πνευμονολογική Κλινική Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

e-P 205
Ο ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΜΙΚΡΟΑΛΒΟΥΜΙΝΟΥΡΙΑΣ (ΜΑΒ) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ 
ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΠΑΡΟΞΥΝΣΗ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑΣ 
(ΧΑΠ)
Κωνσταντίνος Μπαρτζιώκας1, Χρήστος Κυριακόπουλος1, Ανδριάνα  Παπαϊωάννου2, Ευαγγελία  
Ντουνούση3, Στυλιανός Λουκίδης2, Σπύρος  Παπίρης2, Κωνσταντίνος Κωστίκας1

1Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 2Β΄ Πνευμονολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο «Αττικόν», 
3Νεφρολογική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
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e-P 206
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΣΤΑΘΕΡΟΥ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΥ 
ΦΛΟΥΤΙΚΑΖΟΝΗΣ/ΣΑΛΜΕΤΕΡΟΛΗΣ ΣΕ ΚΑΠΝΙΣΤΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ ΠΟΥ ΕΙΧΑΝ Η ΟΧΙ ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΕΙ. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 
AEOLOS.
Σταύρος Τρύφων1, Βασιλεία Δημητριάδου2, Ηρακλής Τιτόπουλος3, Πολυάνθη Παπαναστασίου4, 
Ιωάννα Μάρκου4, Μαρία Μπερτόλη4

1Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου», 2Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. Γεννηματάς - 
Ο Άγιος Δημήτριος», 3Ιδιωτικό Πνευμονολογικό Ιατρείο, 4Elpen Pharmaceutical Co. Inc.

e-P 207
Η ΓΛΥΚΟΖΥΛΙΩΜΕΝΗ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗ (HBA1C) ΣΤΗΝ ΠΑΡΟΞΥΝΣΗ ΧΑΠ ΩΣ ΔΕΙΚΤΗΣ 
ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΓΝΩΣΗΣ
Ευγενία Παπαθανασίου1, Ανδριάννα Παπαϊωάννου1, Ηλίας Παπανικολάου2, Εμμανουήλ 
Αντωνάκης2,  Ιωάννα Μάκου2, Γεώργιος Χειλάς3, Ελευθερία  Μίζη3, Πέτρος Μπακάκος4, Βασιλική 
Απολλωνάτου1, Γαλάτεια  Βερυκόκου1, Νικόλαος  Ρουσσάκης1, Ζωή Τσιλογιάννη1, Κωνσταντίνος 
Κωστίκας5,  Σπυρίδων Παπίρης1,  Στυλιανός  Λουκίδης1

1Β΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Αττικόν, 2Πνευμονολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου 
Κέρκυρας, 3Πνευμονολογική Μονάδα Α΄ ΚΕΘ, Γ.Ν.Α. Ευαγγελισμός, 4Α΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. Σωτηρία, 5Πνευμονολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων

e-P 208
ΛΑΘΗ ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΣΥΣΚΕΥΩΝ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΑΣΘΜΑ ΚΑΙ ΧΑΠ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ. 
Αναστασία Παπαπορφυρίου1

1Β΄ Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν, 2Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, 
35η Πνευμονολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Η Σωτηρία», 4Πνευμονολογική 
Κλινική Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 54η Πνευμονολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Νοσημάτων Θώρακος «Η Σωτηρία»
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Athanassiadi Kalliopi
MD. Head of Thoracic Department, “Evangelismos” General Hospital, Athens, Greece

Baldwin David
Honorary Professor of Respiratory Medicine, University of Nottingham

Brusselle Guy
Prof. Dr. Department of Respiratory Medicine, Ghent University Hospital

Filippidis Filippos
Senior Lecturer in Public Health, School of Public Health, Imperial College London

Maskell Nick
Professor of Respiratory Medicine, University of Bristol

Mossialos Elias
Brian Abel-Smith Professor of Health Policy, Deputy Head of Department, Department 
of Health Policy

Polletti Venerino
Full Professor Pulmonary Medicine & Chair, Dipartimento Toracico Ospedale GB 
Morgagni, Forlì (I)

Simonds Anita
Prof., President of ERS

Singh Dave
MD, FERS, FBPhS Professor of Clinical Pharmacology and Respiratory Medicine, 
University of Manchester Medical Director, Medicines Evaluation Unit. Honorary 
Respiratory Consultant, Manchester University Foundation Hospitals Trust

Tavernaraki Kyriaki 
Consultant Radiologist Imaging and Interventional Radiology Department, "Sotiria" 
Hospital, Athens, Greece

Valipour Arschang
MD, Assoc. Professor, Head, Department of Respiratory and Critical Care Medicine, 
Director, Karl-Landsteiner-Institute for Lung Research and Pulmonary Oncology

Vogiatzis Ioannis
Professor of Rehabilitation Sciences, Department of Sport, Exercise and Rehabilitation
Faculty of Health and Life Sciences, Lead, Multidisciplinary Research Theme (MDRT) 
on Integrated Health & Social Care

Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών
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Welte Tobias
Professor of Pulmonary Medicine and Head of the Department of Pulmonary and 
Infectious Diseases at Hannover University School of Medicine

Α

Αϊτσίδου Σουζάνα
Πεμπτοετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Αλχανάτης Μάνος
Ομότιμος Καθηγητής Πνευμονολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών

Αμφιλοχίου Αναστασία
Πνευμονολόγος, Διευθύντρια Μονάδας Μελέτης Ύπνου, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

Ανδρίτσου Μάρθα
Πνευμονολόγος, Ιατρός Κλινικής Εντατικής Θεραπείας Νοσοκομείου  
«Ο Ευαγγελισμός», Συντονίστρια της Ομάδας Διακοπής Καπνίσματος της Ε.Π.Ε.

Άνθη Αναστασία
Πνευμονολόγος, Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Κλινική Εντατικής Θεραπείας  
& Ιατρείο Πνευμονικής Υπέρτασης, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αντωνίου Αικατερίνη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Υπεύθυνη Εργαστηρίου Μοριακής και 
Κυτταρικής Πνευμονολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης & ERS Assemply 12 Secretary

Αντωνογιαννάκη Ελβίρα-Μαρκέλλα
Επικουρική Επιμελήτρια Β´, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αργέντος Στυλιανός
Διευθυντής ΕΣΥ , Β΄ Εργαστήριο Ακτινολογίας ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αρμαγανίδης Απόστολος
Καθηγητής Πνευμονολογίας - Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Διευθυντής Β΄ Πανεπ. Κλινικής Εντατικής Θεραπείας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Β

Βαγιάκης Εμμανουήλ
Πνευμονολόγος- Διευθυντής Ε.Σ.Υ, Κέντρο Μελέτης Ύπνου, Νοσοκομείο  
«Ο Ευαγγελισμός»

Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών
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Βάιας Μιχαήλ
Πνευμονολόγος, Ιατρικός Σύμβουλος MENARINI HELLAS 

Βαρσαμάς Χαράλαμπος
Επ. Επιμελητής, Β' Πνευμονολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Βασιλακόπουλος Θεόδωρος
Καθηγητής Πνευμονολογίας - Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, Διευθυντής Γ΄ Κλινικής 
Εντατικής Θεραπείας, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, Ιατρική Σχολή, Σύμβουλος 
Πνευμονολόγος, Λαϊκό Νοσοκομείο, Adjunct Professor, McGill University, Montreal,  
QC, Canada

Βίτσας Βλάσιος
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Επιμελητής Νοσοκομείο “Mediterraneo”

Βιττωράκης Στυλιανός
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Βλάμη Κατερίνα
Διευθύντρια ΕΣΥ Πνευμονολογίας, Somnologist ESRS BOARDED, Μονάδα Μελέτης 
Ύπνου, Β' Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Βούλγαρης Αθανάσιος
MD, MSc, Επικουρικός Επιμελητής Πνευμονολογίας, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Γ

Γερογιάννη Ειρήνη
Πνευμονολόγος - Διευθύντρια ΕΣΥ Πνευμονολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Γεωργακοπούλου Βασιλική
Πνευμονολόγος, Νοσοκομείο «Λαϊκό»

Γεωργόπουλος Δημήτριος
Καθηγητής Πνευμονολογίας - Εντατικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Γιδά Σοφία
Επιμελήτρια Β´, Πνευμονολογικής Κλινικής Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων

Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών
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Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών

Γκάγκα Μίνα
Πρόεδρος Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας, Συντονίστρια, Διευθύντρια 7ης 
Πνευμονολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

Γκιόζος Ιωάννης
MD, PhD, FCCP, Πνευμονολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Ε.Κ.Π.Α., Ογκολογική 
Μονάδα Γ΄ΠΠ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», Membership Committee, International 
Association for the Study of Lung Cancer

Γόγαλη Αθηνά
Πνευμονολόγος, MD, PhD, Επιμελήτρια Α΄, Πανεπιστημιακή Κλινική Ιωαννίνων

Γραμματοπούλου Ειρήνη
Καθηγήτρια τμήματος φυσικοθεραπείας ΠΑΔΑ

Δ

Δαμιανάκη Αγγελική
MD, PhD, Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής Γ.Ν. Χανίων, Πιστοποίηση στην 
Ιατρική Ύπνου

Δανιήλ Ζωή
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Λάρισας

Δέρβας Αγησίλαος
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Somnologist ESRS Boarded 2016

Δημάκου Αικατερίνη
Πνευμονολόγος, MD, PhD, FCCP, Συντονίστρια Διευθύντρια 5ης Πνευμονολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Δημητρούλης Ιωάννης
MD, PhD, FCCP, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Δημόπουλος Γεώργιος
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος,  Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ

Διαμαντέα Φιλία
Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Κυστικής Ίνωσης Ενηλίκων, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»
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Δικαίος Δημήτρης 
Καθηγητής Ψυχιατρικής, Α΄ Ψυχιατρική Κλινική, Νοσοκομείο «Αιγινήτειο», ΕΚΠΑ

Ε

Εμμανουήλ Φίλιππος
Πνευμονολόγος, Νοσοκομείο “Mediterraneo”

Ευαγγελοδήμου Αφροδίτη
Φυσικοθεραπεύτρια MSC

Ζ

Ζαρογιάννης Σωτήριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Ζαχαριάς Κωνσταντίνος
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικού Τμήματος Γενικού 
Παναρκαδικού Νοσοκομείου Τρίπολης

Ζέρβας Ελευθέριος
Πνευμονολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 7η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 
Συντονιστής Ομάδος Άσθματος ΕΠΕ, Γεν. Γραμματέας Δ.Σ. Ε.Π.Ε.

Ζέτος Αθανάσιος
Επιμ. Α΄ Πνευμονολογικού τμήματος ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας» 

Ζίας Νικόλαος
MD, PhD, Πνευμονολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής  Πνευμονολογικής Κλινικής 
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Ζώης Παναγιώτης
Πνευμονολόγος, Ιωάννινα

Η

Ηλιοπούλου Μαριάνθη
MD, MSc, Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος,  Επικουρική Επιμελήτρια Β΄Ε.Σ.Υ

Κ

Καλομενίδης Iωάννης
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Α' ΚΕΘ, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός»

Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών
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Καρακατσάνη Άννα
MD, MPH, PhD, Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κατής Κωνσταντίνος
Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής Νοσοκομείου “Metropolitan”

Κατσαούνου Παρασκευή
Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Μέλος Δ.Σ. Ε.Π.Ε.

Κατσούλης Κωνσταντίνος  
Γενικός Αρχίατρος - Πνευμονολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής 424 Στρατ. 
Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης

Κηπουρού Μαρία
Επίατρος - Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Πνευμονολογικής Κλινικής 424 ΓΣΝΕ

Κιουμής Ιωάννης
Καθηγητής Πνευμονολογίας και Λοιμωξιολογίας, Υπεύθυνος Μονάδας Αναπνευστικών 
Λοιμώξεων και Κυστικής Ίνωσης, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Κοκολιός Αλέξιος
Φυσικοθεραπευτής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Κολιλέκας Λυκούργος
MD, PhD, Eπιμελητής Α' ΕΣΥ, 7η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Κολούτσου Μαρία - Ευαγγελία  
Πεμπτοετής Φοιτήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

Κολοφωτιά Γεωργία
Φυσικοθεραπεύτρια MSC, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

Κοντακιώτης Θεόδωρος
Καθηγητής Πνευμονολογίας Α.Π.Θ., Διευθυντής Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής 
Κλινικής

Κοντοπύργιας Γεώργιος
MD, MSc, FCCP, Πνευμονολόγος

Κόντος Φανούρης
Βιολόγος, PhD, EuSpLM, Υπεύθυνος Μυκοβακτηριολογικού Τμήματος,  
Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών
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Κορτιάνου Ελένη
Καθηγήτρια Τμήματος φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Κοσμάς Επαμεινώνδας
MD, PHD, FCCP Αθηναϊκό Πνευμονολογικό Ινστιτούτο, Διευθυντής Πνευμονολογικής 
Κλινικής «Πνοή», Νοσοκομείο “Metropolitan”

Κοτανίδου Αναστασία
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Εντατικής θεραπείας, ΕΚΠΑ

Κουλουλίας Βασίλης
Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας ΕΚΠΑ

Κουλούρης Νικόλαος
MD (Athens), PhD (London), FCCP(USA), FERS(ERS), FRCP(London), Καθηγητής 
Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ

Κουλουσούσα Ηλέκτρα
Εκτοετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

Κουτσούκου Αντωνία
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας - Εντατικής Θεραπείας, Διευθύντρια Α' Πανεπιστημιακής 
Πνευμονολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Κουφός Νικόλαος
MD, ECFMG, PhD, Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδος Επεμβατικής Πνευμονολογίας, 
Νοσοκομείο “Metropolitan”

Κρομμύδας Γεώργιος
Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Πνευμονολόγος ΕΔΟΕΑΠ, Συντονιστής Ομάδας Καρκίνου Πνεύμονος 
της Ε.Π.Ε, Μέλος Ε.Π.Ε, E.R.S.

Κωνσταντέλλου Ελισσάβετ
Α’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Κωνσταντινίδης Αθανάσιος
Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Κωνσταντώνης Δημήτριος
Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κωσταρά Ιωάννα
Πνευμονολόγος, MD, PhD, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική, ΝΝΘΑ

Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών
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Κωστίκας Κωνσταντίνος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,  
Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Κώτσιου Ουρανία
Πνευμονολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογικής Φυσιολογίας Τμήματος 
Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Λ

Λάμπρου Καλλιρόη
PhD, Somnologist - expert in Sleep Medicine, Sleep and Ventilation Clinical Fellow  
in Respiratory Medicine, Oxford University Centre for Respiratory Medicine

Λάτσιος Δημήτριος
M.D., Ph.D., Eιδικός Πνευμονολόγος, Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.

Λιαπίκου Αδαμαντία
Επιμελήτρια Α΄, 6η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

Λουκέρη Αγγελική
Επικουρική επιμελήτρια  στο Αντιφυματικό Τμήμα - Μονάδα Ανθεκτικής Φυματίωσης, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Λουκίδης Στυλιανός
Πνευμονολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Πρόεδρος Δ.Σ. 
Ε.Π.Ε.

Μ

Μαγιορκίνης Γκίκας
Assistant Professor of Hygiene and Epidemiology, Scientific Coordinator, National 
Reference Centre for Retroviruses, Department of Hygiene, Epidemiology and Medical 
Statistics, Medical School, National and Kapodistrian University of Athens, Greece

Μάναλη Ευφροσύνη
Επίκουρη Καθηγήτρια, ΕΚΠΑ

Μανίκα Αικατερίνη
Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Μονάδα Αναπνευστικών Λοιμώξεων, 
Πνευμονολογική - Φυματιολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών
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Μαρκάτος Μιλτιάδης
Πνευμονολόγος

Μαρκοπούλου Αικατερίνη
Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Μελέτης Γεώργιος
Προϊστάμενος - Διευθυντής Πνευμονολογικού - Φυματιολογικού Τμήματος Γενικού 
Νοσοκομείου Ηρακλείου Βενιζέλειο Πανάνειο

Μερμίγκης Χαράλαμπος
MD, PhD, Πνευμονολόγος, Ειδικός Ιατρός Ύπνου (ABCISS), Διευθυντής Εργαστηρίου 
Διαταραχών Ύπνου, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center

Μητρούσκα Ιωάννα
Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Κλινική Ηρακλείου Κρήτης

Μήτσιας Δημήτριος
Αλλεργιολόγος Παίδων και Ενηλίκων, ΜD, PhD, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Αλλεργιολογική Μονάδα, 2η Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ

Μόσχος Χαράλαμπος
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Επιμελητής Α' Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Ταμίας Δ.Σ. 
Ε.Π.Ε.

Μπακάκος Πέτρος
Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας, ΕΚΠΑ, Ειδ. Γραμματέας Δ.Σ. Ε.Π.Ε.

Μπαλής Ευάγγελος
MD, PhD, Διευθυντής Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Υπεύθυνος Μονάδας 
Επεμβατικής Πνευμονολογίας, Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός»

Μπεχράκης Παναγιώτης
MD, PHD, FCCP Πνευμονολόγος, Εντατικολόγος, Διευθυντής Ινστιτούτου Δημοσίας 
Υγείας Αμερικανικού Κολεγίου Ελλάδας

Μπούρος Δημοσθένης
Ομότιμος Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Πνευμονολογικό Κέντρο 
Ιατρικού Κέντρου Αθηνών  

Μπούσιου Δήμητρα
Πνευμονολόγος - Υπεύθυνη Προγραμμάτων Πρόληψης «ΠΑΡΕ ΑΝΑΣΑ»  
και «Υγιής Αναπνοή - Αναπνέω Καθαρό Αέρα» της Ε.Π.Ε.

Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών
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Μπούτου Αφροδίτη
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β', Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Ν

Νικολόπουλος Παναγιώτης
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Ντάγανου Μαίρη
PhD, Πνευμονολόγος Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ

Ντουμίτρου Σύλβια
Πνευμονολόγος, Διευθύντρια Εργαστηρίου Διαταραχών Ύπνου,  
Νοσοκομείο “Metropolitan”

Ο

Ορφανός Στυλιανός 
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ

Π

Παπαβασιλείου Απόστολος
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Διευθυντής, Αντιφυματικό Τμήμα - Μονάδα 
Ανθεκτικής Φυματίωσης, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

Παπαϊωάννου Ανδριάνα
Επιμελήτρια Α', Β΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Παπακώστα Δέσποινα
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας-Ανοσολογίας Πνεύμονα, Πνευμονολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Παπανικολάου Ηλίας
Πνευμονολόγος, Επιμελητής Α' ΕΣΥ, Πνευμονολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Κέρκυρας

Παπίρης Σπυρίδων
MD FCCP, Καθηγητής Ιατρικής, Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής 
Κλινικής Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Παππά Χριστίνα
Πνευμονολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αναπλ. Διεύθυντρια Γ' Ογκολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο “Metropolitan”

Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών
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Παππάς Απόστολος 
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Επικουρικός Ιατρός, Α΄ Κλινική Εντατικής Θεραπείας 
και Πνευμονολογίας, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Παππάς Χρήστος
Επιμελητής Α΄, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Πατάκα Αθανασία
Αναπληρωτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Διαταραχών Ύπνου

Πιπέρη Μαρία
MD, PhD, Αν. Διευθύντρια Ιατρόπολις, Aκτινοχειρουργική – Ακτινοθεραπεία

Πίτσιου Γεωργία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Πνευματικός Ιωάννης
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας ΔΠΘ, Διευθυντής ΜΕΘ, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Πολίτου Μαριάννα
Αν Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Αιματολογικού Εργαστηρίου -  
Ν.Υ. Αιμοδοσίας Αρεταίειο

Πολυχρονόπουλος Βλάσης
MD FCCP, Διευθυντής Α' Πνευμονολογικής Κλινικής Νοσοκομείο «Υγεία»

Πορπόδης Κωνσταντίνος
Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας Α.Π.Θ.

Πουλάκου Γαρυφαλλιά
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας Λοιμώξεων, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

Πουλημένος Χαρίλαος
Nursing BSc (BSN) Undergraduate student, Faculty of Medicine, University of Ioannina, 
Greece

Ρ

Ράπτη Αγγελική
Πνευμονολόγος MD, PhD, Συντονίστρια, Διευθύντρια 2ης Πνευμονολογικής Κλινικής 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών
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Ρεκλείτη Ελένη
Φυσικοθεραπεύτρια MSC, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

Ροβίνα Νικολέττα
Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, Α' Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», Μέλος Δ.Σ. Ε.Π.Ε.

Σ

Σάμιτας Κωνσταντίνος
MD, PHD, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, 7η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», 
Επισκέπτης Ερευνητής, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

Σιγάλα Ιωάννα
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Ά ΕΣΥ , Ά Κλινική Εντατικής Θεραπείας - 
Πνευμονολογίας, Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός»

Σιωνίδου Μαρία
Ιδιώτης Πνευμονολόγος- Φυματιολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Πνευμονολογικής 
Κλινικής Α.Π.Θ.

Σιώπη Δήμητρα
Πνευμονολόγος Επιμελήτρια ΕΣΥ, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Σκούρας Βασίλης
Πνευμονολόγος, 401 ΓΣΝΑ & Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ

Σπυράτος Διονύσιος
Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας Α.Π.Θ., Πνευμονολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Σταγάκη Ελένη
Πνευμονολόγος- Επιμελήτρια Α΄ , Β' Πνευμονολογική Κλινική και Μονάδα Κυστικής 
Ινώσης Ενηλίκων, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

Στανόπουλος Ιωάννης
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Α.Π.Θ., Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, 
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Στειρόπουλος Πασχάλης
Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών
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Στρατάκος Γρηγόρης
Αναπληρωτής Καθηγητής, Υπεύθυνος Μονάδος Επεμβατικής Πνευμονολόγος,  
Α' Πνευμονολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

Συρόπουλος Στέλιος
Φυσικοθεραπευτικής MSC

Σχίζα Σοφία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Somnologist Expert in Sleep Medicine, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης

Τ

Τζαλίδη – Ανδριτσάκη Μαρία – Παναγιώτα
Εκτοετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Τζανάκης Νικόλαος
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Διευθυντής Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Ε.Π.Ε.

Τζίλας Βασίλειος
Πνευμονολόγος, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Τζουβελέκης Αργύρης
Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας, Διευθυντής Πνευμονολογικού Τμήματος 
Πανεπιστημίου Πατρών

Τιτόπουλος Ηρακλής
MD, Ph.D., Επεμβατικός Πνευμονολόγος , Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος Εταιρείας Νοσημάτων Θώρακος 
Ελλάδος

Τουμπανάκης Δημήτρης
Πνευμονολογος, Επιμελητης Β΄, 4η Πνευμονολογικη Κλινικη, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

Τουμπής Μιχαήλ
Πνευμονολόγος

Τουφεξιάν Λεβόν
MD, MSc, PhD, Θωρακοχειρουργός

Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών
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Τρακαδά Γεωργία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Θεραπευτικής - Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα»

Τρύφων Σταύρος
MD, PhD, FCCP, FERS, Διευθυντής ΕΣΥ - Πνευμονολόγος, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Τσαγκάρης Ηρακλής
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Καθηγητής Πνευμονολογίας και Εντατικής Θεραπείας 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Τσαρουχά Αιμιλία
MD, PHD, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 2η Πνευμονολογική 
Κλινική Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

Τσικρικά Σταματούλα
Επιμελήτρια Νοσοκομείο Θώρακος Σωτηρία, Συντονίστρια Λοιμώξεων Ελληνικής 
Πνευμονολογικής Εταιρείας, Secretary of ERS Group 6.3: Tobacco, Smoking Control 
and Health Education

Τσουκαλάς Γεώργιος
Συντονιστής - Διευθυντής, 4η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

Φ

Φαναρίδης Μιχάλης
Πνευμονολόγος, Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου

Φιλιππάτος Γεράσιμος
Καθηγητής Καρδιολογίας, ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας  
Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φούκα Ευαγγελία
Πνευμονολόγος, PhD, McS, Διευθύντρια ΕΣΥ Α΄ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής 
Κλινικής Α.Π.Θ.

Φραντζεσκάκη Φραντζέσκα
Διευθύντρια ΕΣΥ , Πνευμονολόγος Εντατικολόγος, Β΄ Πανεπιστημιακή Μονάδα 
Εντατικής Θεραπείας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών
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Χαρδαβέλλα Γεωργία
MD, MSc, PhD, Επιμελήτρια Α' Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Χαρπίδου Ανδριανή
MD, PhD, FCCP, Πνευμονολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΕΚΠΑ, Ογκολογική Μονάδα, 
Γ' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Χατζηβασίλογλου Φωτεινή
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας,  
Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Αγ. Παντελεήμων»

Χειλάς Γεώργιος  
Πνευμονολόγος - Επιμελητής Α' ΕΣΥ, 5η Πνευμονολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Χρηστάκου Άννα
Φυσικοθεραπεύτρια MSc PhD, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Ψ

Ψαθάκης Κωνσταντίνος
Πνευμονολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής 401 ΓΣΝΑ

Ψαλίδας Ιωάννης
Honorary Consultant Respiratory Physician, Lecturer, University College, Oxford Centre 
for Respiratory Medicine, , Oxford University Hospitals NHS Foundation Trust

Λίστα Προέδρων, Εισηγητών, Ομιλητών
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Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση
πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία  
ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100. 
Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη των 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος η οποία διατίθεται κατόπιν αιτήσεως  
στην εταιρεία. 
Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK.
©2020 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

PM-GR-MPL-ADVT-200002   IΣΧΥΣ 9/2020-9/2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

GlaxoSmithKline 
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα  

Τηλ.: 210 6882100
www.glaxosmithkline.gr

Nucala 100 mg  
ενέσιμο διάλυμα  
σε προγεμισμένη  
συσκευή τύπου πένας 

Κάθε προγεμισμένη συσκευή  
τύπου πένας του 1 ml περιέχει  
100 mg μεπολιζουμάμπης.

Nucala 100 mg  
κόνις για ενέσιμο διάλυμα 

Κάθε φιαλίδιο περιέχει 100 mg  
μεπολιζουμάμπης. 

Μετά την ανασύσταση,  
κάθε ml διαλύματος περιέχει  
100 mg μεπολιζουμάμπης.

Nucala 100 mg  
ενέσιμο διάλυμα σε 

προγεμισμένη σύριγγα 

Κάθε προγεμισμένη σύριγγα  
του 1 ml περιέχει 100 mg 

μεπολιζουμάμπης.
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Η διαφήμιση είναι σύμφωνη με την ισχύουσα νομοθεσία – Υπουργική Απόφαση ΔΥΓ3(α)/32221 (ΦΕΚ 1049B/29-04-2013) και τον κώδικα δεοντολογίας του ΣΦΕΕ.

Α
-0

18
20Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία

Generics Pharma Hellas ΕΠΕ θυγατρική της Mylan Inc.,
Αγίου Δημητρίου 63, 17456 Άλιμος, Τηλ.: 210 98.91.777
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Ευχαριστίες 

Μεγάλοι Χορηγοί

Χορηγοί






