
Αγαπητοί Συνάδελφοι και Φίλοι,  
 
Ολοκληρώνοντας τη θητεία μου στη θέση του Υπεύθυνου της Ομάδας θεωρώ 
σκόπιμη την κοινοποίηση του απολογισμού των δράσεων και ενεργειών της Ομάδας 
μας κατά τη διάρκεια των τελευταίων 3 ετών, λαμβάνοντας πάντα υπόψη την 
απουσία δραστηριοτήτων κατά το μεγαλύτερο μέρος του πρώτου έτους της θητείας 
μας λόγω της πανδημίας COVID.  
 

• Δημιουργία του διαδικτυακού Registry Υπεζωκοτικής Λοίμωξης στο πλαίσιο 
της πολυκεντρικής μελέτης PRACTICE (PleuRAl InfeCTIon in GreeCE), στην 
οποία συμμετέχουν όλες οι Πανεπιστημιακές Πνευμονολογικές Κλινικές και 
σημαντικός αριθμός ειδικών και ειδικευομένων συναδέλφων. Πρέπει να 
σημειωθεί ότι είναι η πρώτη φορά που δημιουργείται διαδικτυακό registry 
καταγραφής υπεζωκοτικού νοσήματος σε πανελλήνια κλίμακα και πρώτη 
φορά που Μέλη της Ομάδας από διάφορα κέντρα συνεργάζονται σε μια 
κοινή μελέτη. 
 

• Δημιουργία Προγράμματος Εκπαίδευσης Πνευμονολογικών Κλινικών στον 
διαθωρακικό υπέρηχο με συμμετοχή Μελών της Ομάδας μας ως 
Εκπαιδευτών, υπό την επιστημονική επίβλεψη του Καθηγητή κου 
Καλομενίδη Ι. Έχουν ήδη πραγματοποιηθεί δύο Εκπαιδευτικά Σεμινάρια σε 
Αθήνα και Θεσσαλονίκη ενώ σχεδιάζεται πραγματοποίηση τους και σε άλλες 
πόλεις της Ελλάδας. 
 

• Οργάνωση Προσυνεδριακών Σεμιναρίων διαθωρακικού υπερήχου με 
συμμετοχή Μελών της Ομάδας μας ως Εκπαιδευτών, υπό την επιστημονική 
επίβλεψη του Καθηγητή κου Καλομενίδη Ι. 

 
• Εισήγηση στον ΕΟΠΥΥ για κάλυψη αναλωσίμων IPC σε ασθενείς με 

κακοήθη υπεζωκοτική συλλογή και θετική γνωμοδότηση κατόπιν 
συνάντησης Επιτροπής της ΕΠΕ (αποτελούμενης από Μόσχο Χ, Καλομενίδη Ι 
και Σκούρα Β) με τον Προϊστάμενο του Τμήματος Σχεδιασμού Παροχών του 
ΕΟΠΥΥ. 
 

• Συνάντηση Ομάδας Εργασίας (Μονή Πάου, Πήλιο, 24-26 Ιουνίου 2022) κατά 
την οποία παρουσιάστηκαν νεότερες εξελίξεις στα νοσήματα υπεζωκότα και 
συζητήθηκαν ερευνητικές προοπτικές και δυνατότητες συνεργασίας μεταξύ 
Πνευμονολογικών Κλινικών με ερευνητική δραστηριότητα στον τομέα. 
 

• Συμμετοχή στο Ετήσιο Συνέδριο της Ε.Πν.Ελ (έτη 2022 και 2023) με ομιλίες 
Μελών της Ομάδας μας. 



 
• Ενημέρωση μελών Ομάδας κατά τη διάρκεια του ERS για όλες τις διαλέξεις 

και ανακοινώσεις που αφορούσαν στα νοσήματα υπεζωκότα.  
 

• Συμμετοχή στο Ετήσιο webinar της ΕΠΕ «τι ακούστηκε στο ERS» (έτη 2021, 
2022 και 2023) με παρουσίαση από τους Υπεύθυνους της Ομάδας των 
σημαντικότερων ανακοινώσεων που σχετίζονται με νοσήματα υπεζωκότα 
στο συνέδριο της ERS 
 

• Συμμετοχή στο Σεμινάριο της ΕΠΕ «Κακοήθειες θώρακα» (18-20 Νοεμβρίου 
2022) με δύο στρογγυλά τραπέζια (1. Υπεζωκοτική συλλογή και καρκίνος 
πνεύμονα, 2. Μεσοθηλίωμα και όγκοι μεσοθωρακίου) όπου συμμετείχαν ως 
ομιλητές μέλη της Ομάδας μας. 
 

• Συμμετοχή στο Προσυνεδριακό Κλινικό Φροντιστήριο «Κακοήθειες 
Θώρακος» με μέλη της Ομάδας μας στο 32ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό 
Συνέδριο 2023. 
 

• Κατάθεση προτάσεων για την οργάνωση της παρουσίας της Ομάδας μας 
στο ετήσιο Συνέδριο της ΕΠΕ (Στρογγυλό τραπέζι, προφορικές ανακοινώσεις, 
αναρτημένες ανακοινώσεις). Σημειώνεται ότι οι Υπεύθυνοι της Ομάδας δεν 
συμμετείχαν ως ομιλητές, καθώς δόθηκε προτεραιότητα σε συμμετοχή 
συμμετοχή Μελών της Ομάδας που είχαν ιδιαίτερη ενασχόληση με το θέμα 
που παρουσίαζαν. 
 

• Πρόσκληση διεθνώς καταξιωμένων ξένων ομιλητών, όπως Rahman, Maskell 
και Scherpereel, για παρουσίαση επίκαιρων θεμάτων σχετικά με τα 
νοσήματα υπεζωκότα στα ετήσια Συνέδρια της ΕΠΕ. 
 

• Συμμετοχή στον 3ο κύκλο του Εκπαιδευτικού Προγράμματος της ΕΠΕ 
(Νοσήματα Υπεζωκότα, Ιαν-Φεβ 2023) με 6 ομιλίες από ισάριθμα μέλη της 
Ομάδας μας 
 

• Διατήρηση ιστοσελίδας της Ομάδας στο facebook και συνεχής ενημέρωσή 
της με νεότερα δεδομένα σχετικά με τα νοσήματα υπεζωκότα 
 

• Συγγραφή άρθρου (υπό δημοσίευση στο περιοδικό Breathe) με τίτλο 
“Medical management of pleural infec�on: an�bio�c dura�on and 
cor�costeroid usefulness” από Μέλη της Ομάδας μας. 
 



• Κάλυψη εξόδων “ERS Thoracic Ultrasound Cerlfied Training Programme” 
για δύο μέλη της Ομάδας μας από την ΕΠΕ κατόπιν εισήγησής μας και 
θετικής γνωμοδότησης ΔΣ ΕΠΕ. 

 
Ο αριθμός αλλά και η σημαντικότητα των προαναφερθέντων δράσεων προσφέρει 
ιδιαίτερη ικανοποίηση για την ενεργητικότητα της Ομάδας μας κατά τη διάρκεια της 
τελευταίας 3ετίας. Σε αυτό συνέβαλε η υποστήριξη του ΔΣ της ΕΠΕ αλλά κυρίως η 
ακούραστη συμμετοχή των Μελών της Ομάδας, αμφότερους τους οποίους θα 
ήθελα να ευχαριστήσω ιδιαιτέρως.  
 
Παρόλα αυτά, δεν υπάρχει χρόνος για επανάπαυση. Είναι σίγουρο ότι πάντα 
υπάρχει περιθώριο βελτίωσης και χώρος για νέες δράσεις και διεκδικήσεις (π.χ. 
κατοχύρωση εκπαίδευσης Πνευμονολόγων στον διαθωρακικό υπέρηχο, κ.α.). Αυτή 
θα είναι μια πρόκληση για τους επόμενους επικεφαλής της Ομάδας, οι οποίοι θα 
πρέπει να επιφορτιστούν και με το έργο της ομαλής συνέχισης ορισμένων 
σημαντικών δράσεων που βρίσκονται ήδη σε εξέλιξη (π.χ. registry υπεζωκοτικής 
λοίμωξης, πρόγραμμα εκπαίδευσης στο διαθωρακικό υπέρηχο, κλπ).  
 
Σε αυτό το πλαίσιο και με αυτόν τον σκοπό, υποβάλλω την υποψηφιότητα μου 
προκειμένου να μου δοθεί η ευκαιρία για συνέχιση και ολοκλήρωση του έργου που 
έχει ήδη ξεκινήσει. Θα ήταν τιμή μου να εκλεγώ επικεφαλής της Ομάδας για την 
επόμενη θητεία. 
 
Με εκτίμηση,  
 
Σκούρας Βασίλειος 
 
 


