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1.¶ˆ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÔÈ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ ;

ª¤Û· ÛÙÔ ıÒÚ·Î· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜, Ô ·ÚÈ-
ÛÙÂÚfi˜ Î·È Ô ‰ÂÍÈfi˜. ∏ ‚·ÛÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘˜ Â›Ó·È

Ó· ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÔ‡Ó ÙÔ ·›Ì· Î·È ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÌÂ
ÔÍ˘ÁfiÓÔ Ô˘ ·›ÚÓÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Î·È Ó· ·ÔÌ·-
ÎÚ‡ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙËÓ ÂÎÓÔ‹ ÙÔ ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·, Ô˘
Â›Ó·È ¤Ó· ‚Ï·‚ÂÚfi ÚÔ˚fiÓ ÙˆÓ Î·‡ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜.
¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Á›ÓÂÈ ·˘Ùfi, Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÔÚÂ›
Ó· ÂÈÛÓ¤ÂÈ Î·È Ó· ÂÎÓ¤ÂÈ ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·›· ÔÛfiÙËÙ· ·¤Ú·.
™ÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹ Ô ·¤Ú·˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ÛÙÈ˜
Î˘„ÂÏ›‰Â˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ, fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È Ë ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ
·ÂÚ›ˆÓ Ô˘ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ (ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÔÍ˘-
ÁfiÓÔ, ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ¿ÓıÚ·Î· ·fi ÙÔ ·›Ì·). ™ÙËÓ
ÂÎÓÔ‹ Ë ÔÔ›· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, Ô ·¤Ú·˜, Ô˘ ÙÒÚ· Â›Ó·È ÊÙˆ-
¯fi˜ ÛÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È ÏÔ‡ÛÈÔ˜ ÛÂ ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ¿ÓıÚ·Î·, ¿Ú·
¿¯ÚËÛÙÔ˜, ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ Î˘„ÂÏ›‰Â˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÙÌfi-

ÛÊ·ÈÚ·, Î·È ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ·›ÚÓÂÈ
Ó¤· ÔÛfiÙËÙ· ·¤Ú· ÌÂ ÙËÓ ÂfiÌÂ-
ÓË ÂÈÛÓÔ‹.
∞˘Ù‹ Ë ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ·¤Ú· ÂÈÙ˘Á¯¿-
ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ıÒÚ·Î·
Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ·‡ÍËÛË (ÛÙËÓ ÂÈÛ-
ÓÔ‹) Î·È ÌÂ›ˆÛË (ÛÙËÓ ÂÎÓÔ‹)
ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ. °È·
·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó·
ÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó, Ó· Û˘Û·ÛÙÔ‡Ó ‰ËÏ·‰‹,
ÔÈ Ì‡Â˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜, Ô Î˘ÚÈfiÙÂ-
ÚÔ˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Â›Ó·È ÙÔ ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·

(Ì‡˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ıÒÚ·Î· Î·È ·ÚÂÌ-
‚¿ÏÏÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ıÒÚ·Î· Î·È ÎÔÈÏÈ¿˜). ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·,
ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÂÚÁ·ÛÙÂ› ÙÔ ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·, ÂÓÒ
Ë ÂÎÓÔ‹ Á›ÓÂÙ·È ·ıËÙÈÎ¿, ¯ˆÚ›˜ ‰ËÏ·‰‹ Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó·
Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯Ô˘Ó ÔÈ Ì‡Â˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜. 
∂ÎÙfi˜ ·fi ÙË ÛˆÛÙ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜,
Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ·¤Ú· ÌÂÙ·Í‡ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ Î·È Î˘„ÂÏ›‰ˆÓ ¤¯ÂÈ
·Ó¿ÁÎË Ó· Â›Ó·È ·ÓÔÈÎÙÔ› ÔÈ ‚ÚfiÁ¯ÔÈ, Ù· ÛˆÏËÓ¿ÎÈ· ‰ËÏ·‰‹
Ô˘ Ì¤Û· ·fi ·˘Ù¿ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È Ô ·¤Ú·˜ ÛÙÈ˜ Î˘„ÂÏ›‰Â˜.
£· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Î·ÓÂ›˜ Ó· ·ÚÔÌÔÈ¿ÛÂÈ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ
‚ÚfiÁ¯ˆÓ ÌÂ ¤Ó· ‰¤Ó‰ÚÔ Î·È Ù· ÎÏ·‰È¿ ÙÔ˘. √ ÎÔÚÌfi˜ ÙÔ˘
‰¤ÓÙÚÔ˘ Â›Ó·È Ë ÙÚ·¯Â›· Î·È Ù· ÎÏ·‰È¿ Â›Ó·È ÔÈ ‚ÚfiÁ¯ÔÈ Ô˘
ÔÏÔ¤Ó· ‰È·ÎÏ·‰›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˘˜ ‚ÚfiÁ¯Ô˘˜ Ì¤¯ÚÈ Ù·
Ê‡ÏÏ· ÙÔ˘ ‰¤ÓÙÚÔ˘ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Î¿ÔÈÔ˜ Ó· ÂÈ fiÙÈ
Â›Ó·È ÔÈ Î˘„ÂÏ›‰Â˜.
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2.¶ˆ˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ÔÈ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ ;

√ ¿ÓıÚˆÔ˜ ·Ó·Ó¤ÂÈ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÚ›Ô˘ 8
Ï›ÙÚ· ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡ ·¤Ú· ÙÔ ÏÂÙfi, ‰ËÏ·‰‹
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi 10.000 Ï›ÙÚ·
ËÌÂÚËÛ›ˆ˜. ∞˘Ù‹ Ë ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÔÛfi-
ÙËÙ· ·¤Ú· Ô˘ Ì·›ÓÂÈ Î¿ıÂ Ì¤Ú·
ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ô-
ÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓË, ·ÊÔ‡ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÛÎfiÓË,
·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡˜ Ú‡Ô˘˜, Î·Ófi,
Î·˘Û·¤ÚÈ·, ¯ÓÔ‡‰È·, ÌÈÎÚfi‚È·,
ÈÔ‡˜, Î·È ÔÏÏ¤˜ ¿ÏÏÂ˜ ‚Ï·‚ÂÚ¤˜
Ô˘Û›Â˜ Î·È ÛˆÌ·Ù›‰È·.



√È ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜, fiÌˆ˜, ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó  ¤Ó· ÔÏ‡ ÈÛ¯˘Úfi ·Ì˘ÓÙÈÎfi
Û‡ÛÙËÌ·: Ë Ì‡ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Û·Ó Ê›ÏÙÚÔ ÛÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹,
ÂÌÔ‰›˙ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÌÂÁ¿Ï· ÛˆÌ·Ù›‰È· Î·È Ú‡Ô˘˜ Ó· ÌÔ˘Ó
ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜. ∂¿Ó, ·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, ¤Ó· ÛˆÌ·Ù›‰ÈÔ ÍÂÂ-
Ú¿ÛÂÈ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ÙË˜ Ì‡ÙË˜ Î·È ÌÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜, ı·
ÎÔÏÏ‹ÛÂÈ ÛÂ ¤Ó· ÛÙÚÒÌ· ‚Ï¤ÓÓ·˜ Ô˘ ÂÎÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi
ÌÈÎÚÔ‡˜ ·‰¤ÓÂ˜ ÙË˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ Â¤Ó‰˘ÛË˜ ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ.
∞˘Ùfi ÙÔ ÛÙÚÒÌ· ‚Ï¤ÓÓ·˜ Ô˘ Â·ÏÂ›ÊÂÈ ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹
ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ, ÛÚÒ¯ÓÂÙ·È ÛÈÁ¿-ÛÈÁ¿ Ì·˙› ÌÂ Ù·
ÚÔÛÎÔÏÏËÌ¤Ó· Í¤Ó· ÛˆÌ·Ù›‰È· ÚÔ˜ ÙÔ ÛÙfiÌ·, ·fi
ÌÈÎÚ¤˜ ÙÚ›¯Â˜ (Ô˘ Ï¤ÁÔÓÙ·È ÎÚÔÛÛÔ›) ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î·Ï‡-
ÙÔ˘Ó fiÏË ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ Â¤Ó‰˘ÛË ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ Î·È
ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÛÙÚÒÌ· ÙË˜ ‚Ï¤ÓÓ·˜ “ÛÚÒ¯ÓÔÓÙ¿˜”
ÙËÓ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ. ªfiÏÈ˜ Ë ‚Ï¤ÓÓ· ‚ÁÂÈ ·fi ÙËÓ ÙÚ·¯Â›· ÛÙÔ
Ï¿Ú˘ÁÁ·, ‹ ı· Î·Ù·ÔıÂ› ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È ‹ ı· ·Ô‚ÏËıÂ› Û·Ó
Ù‡ÂÏ· (‹ ÊÏ¤ÁÌ·Ù·).
ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ¿Ì˘Ó·˜ Â›Ó·È Ô ‚‹¯·˜ ˆ˜ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÂÈÛÓÔ‹˜ Î¿ÔÈ·˜ ÂÚÂıÈÛÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‚ÚfiÁ¯Ô˘˜
Ô˘Û›·˜. ªÂ ÙÔ ‚‹¯· Ë ‚Ï¤ÓÓ· ·Ô‚¿ÏÏÂÙ·È ÁÚËÁÔÚfiÙÂÚ·
·fi fiÙÈ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÎÚÔÛÛÔ‡˜. 
∂ÈÏ¤ÔÓ, ·fi ÙÔ˘˜ ‚ÚfiÁ¯Ô˘˜ ÂÎÎÚ›ÓÔÓÙ·È Î·È ‰È¿ÊÔÚ·
·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·, ÔÈ ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ

ÙÈ˜ ÂÈÛÓÂfiÌÂÓÂ˜ Í¤ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜
(·ÓÙÈÁfiÓ·) ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ·‰Ú·Ó‹
Û˘ÌÏ¤ÁÌ·Ù· ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘-·ÓÙÈÛÒÌ·-
ÙÔ˜. À¿Ú¯ÂÈ Î·È ¤Ó·˜ ¿ÏÏÔ˜ ÌË¯·-
ÓÈÛÌfi˜ ¿Ì˘Ó·˜, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› Ó·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù· ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹. ∞˘Ùfi˜ Â›Ó·È Ë
Û‡Û·ÛË ÙˆÓ Ì˘ÒÓ Ô˘ ÂÚÈ‚¿Ï-
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3.∆È Â›Ó·È Ë ÃÚfiÓÈ· ∞ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ 
¶ÓÂ˘ÌÔÓÔ¿ıÂÈ· (Ã∞¶) ;

ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÃÚfiÓÈ· ∞ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ¶ÓÂ˘ÌÔÓÔ¿ıÂÈ·
(Ã∞¶) ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Ì›· ÔÌ¿‰· ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ
·ı‹ÛÂˆÓ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÎÔÈÓfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙËÓ
ÛÙ¤ÓˆÛË ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ, ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· Ó· ·‰ÂÈ¿˙Ô˘Ó ‰‡ÛÎÔÏ·
ÔÈ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ ·fi ÙÔÓ ·¤Ú· Ô˘
ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó (‰‡ÛÎÔÏË ÂÎÓÔ‹).
∞˘Ù‹ Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹-
ÛÂÈ ÛÂ ·Á›‰Â˘ÛË ·¤Ú· Ì¤Û· ÛÙÔ
ıÒÚ·Î· ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÎÓÔ‹˜, ÛÂ
‰˘ÛÎÔÏ›· Î·È ÛÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹ (‰‡Û-
ÓÔÈ·) Î·È ÛÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙË˜ Â‡ÎÔ-
ÏË˜ ÎfiˆÛË˜. ∏ Ã∞¶ Â›Ó·È ¤Ó·˜
fiÚÔ˜ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÂ ¤Ó·Ó ·ÛıÂÓ‹ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi ¯Úfi-
ÓÈ· ‚ÚÔÁ¯›ÙÈ‰· ‹ ·fi ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi ÂÌÊ‡ÛËÌ· ‹ ·fi Û˘Ó‰˘·-
ÛÌfi ÙˆÓ ‰‡Ô ·˘ÙÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. 

ÏÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ‚ÚfiÁ¯Ô˘˜ (‚ÚÔÁ¯fiÛ·ÛÌÔ˜), Ô˘ Ó·È ÌÂÓ
ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ‚Ï·‚ÂÚÒÓ ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔ-
ÓÂ˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› fiÌˆ˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰‡ÛÓÔÈ·˜ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹. 
∏ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÁÚ·ÌÌ‹ ¿Ì˘Ó·˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ, Â›Ó·È Ù· ÏÂ˘Î¿
·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÌÂ ‚Ú·‰‡
Ú˘ıÌfi ÛÙ· ·ÁÁÂ›· ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ, ÚÔÛÙÚ¤¯Ô˘Ó ÔÔ˘‰‹-
ÔÙÂ ÂÈÛÓ¤ÂÙ·È ‚Ï·‚ÂÚfi ÛˆÌ·Ù›‰ÈÔ (.¯. Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È· ÙÔ˘
Î·ÓÔ‡ ÙˆÓ ÙÛÈÁ¿ÚˆÓ) Î·È ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔ˘Ó Ù· ¤Ó˙˘Ì¿
ÙÔ˘˜ ÌÂ ÛÎÔfi Ó·  ÙÔ Î·Ù·ÛÙÚ¤„Ô˘Ó.
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∏ Ã∞¶ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó ·fi ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·
Î·È ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË ‰˘ÛÌÂÓ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ Î·ÓÔ‡

¿Óˆ ÛÙÔ˘˜ ·Ì˘ÓÙÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ Ô˘
·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó. ∫¿ÔÈÔ˜ Ô˘ Î·Ó›˙ÂÈ, ÂÈÛÓ¤ÂÈ ÙÔÓ Î·Ófi
·fi ÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È ¤ÙÛÈ ·Ú·Î¿ÌÙÂÙ·È ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ÙË˜ Ì‡ÙË˜.
∏ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ Î·ÓÔ‡ ÁÈ· ¯ÚfiÓÈ· ÛÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ Â¤Ó-
‰˘ÛË ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÂÚÓ¿, Ô‰ËÁÂ› ÛÂ
·‰˘Ó¿ÙÈÛÌ· Î·È ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ÎÚÔÛ-
ÛÒÓ (ÙÚÈ¯ÒÓ) ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ‚Ï¤Ó-
Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÙÔÈÎÔ‡˜ ·‰¤ÓÂ˜ ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ. ŒÙÛÈ, ÛÙÔÓ
·˘Ïfi ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ‚Ï¤ÓÓ· Ë ÔÔ›· Î·ı˘-
ÛÙÂÚÂ› Ó· ·ÔÌ·ÎÚ˘ÓıÂ›, ÂÎÂ› ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÌÈ-
ÎÚfi‚È· Î·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ó· ˘ÔÊ¤ÚÂÈ ·fi Û˘¯Ó¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜.
ŒÓ· ·ÎfiÌ· ·ÚÓËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È fiÙÈ Ë Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË
ÙË˜ ‚Ï¤ÓÓ·˜ ÛÙÂÓÂ‡ÂÈ ÙÔÓ ·˘Ïfi ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ. ∆¤ÏÔ˜, Ù·
ÏÂ˘Î¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È Û˘Ó¤-
¯ÂÈ· ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚÒÓÔ˘Ó Ù·
‚Ï·ÙÈÎ¿ ÛˆÌ·Ù›‰È· ÙÔ˘ Î·ÓÔ‡, ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔ˘Ó Ô˘Û›Â˜, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙÔ˘ Î·ÓÔ‡, ÚÔ-
Û‚¿ÏÏÔ˘Ó Î·È ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜, Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·˜
ÙÈ˜ ÂÏ·ÛÙÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿
ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ (Û·Ó ÌÈÎÚ¿ ÂÏ·Ù‹ÚÈ·) ÁÈ· Ó· ÙÔ˘˜ ÎÚ·Ù¿ÓÂ
·ÓÔÈÎÙÔ‡˜. ªfiÏÈ˜ Î·Ù·ÛÙÚ·ÊÔ‡Ó ·˘Ù¿ Ù· «ÂÏ·Ù‹ÚÈ·», ÔÈ
‚ÚfiÁ¯ÔÈ ÎÏÂ›ÓÔ˘Ó Â‡ÎÔÏ· ÛÙËÓ ÂÎÓÔ‹, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó·

∂›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ¿ıËÛË ·fi ÙÔ ¿ÛıÌ·, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ fiÌˆ˜
Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÙËÓ ÍÂ¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔ ¯ÚfiÓÈÔ ¿ÛıÌ·.

ÌËÓ ·‰ÂÈ¿˙ÂÈ fiÏÔ˜ Ô ·¤Ú·˜ Ô˘ ı· ¤ÚÂÂ Ó· ‚ÁÂÈ ·fi
ÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜. ∞˘Ù‹ Ë ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛË ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ
ÛÙËÓ ÂÎÓÔ‹, Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ ‚ÚÔÁ¯fiÛ·ÛÌÔ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ̂ ˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙÔÓ ÂÈÛÓÂfiÌÂÓÔ Î·Ófi, Ô‰ËÁÔ‡Ó
ÛÂ ‰˘ÛÎÔÏ›· ÂÎÓÔ‹˜, Î¿ÙÈ Ô˘, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, ¯·Ú·-
ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙË Ã∞¶. ∏ ‰˘ÛÎÔÏ›· ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÎÓÔ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ, ÁÈ·Ù› ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÎÓÔ‹˜ ÔÈ ‚ÚfiÁ¯ÔÈ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿
ÛÙÂÓÂ‡Ô˘Ó, ÂÓÒ ÛÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹ ‰È·ÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È. 
ŸÙ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎ·Ó, ÙfiÙÂ
ÛÙÂÓÂ‡Ô˘Ó ·ÎfiÌ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ.

∏ ¯ÚfiÓÈ· ‚ÚÔÁ¯›ÙÈ‰· ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙË Ã∞¶. Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È
·fi ÌÂÁ¿ÏË ·Ú·ÁˆÁ‹ ‚Ï¤ÓÓ·˜ Ô˘ Ì·˙Â‡ÂÙ·È Ì¤Û·
ÛÙÔ˘˜ ‚ÚfiÁ¯Ô˘˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙ¤ÓˆÛË ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ, ‚‹¯·
Î·È ÊÏ¤ÁÌ·Ù·. ∂›Ó·È Ë ¿ıËÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ô ·ÛıÂÓ‹˜,
Î·ÓÈÛÙ‹˜ Û˘Ó‹ıˆ˜, ¤¯ÂÈ ·Ú·ÁˆÁÈÎfi ‚‹¯· (‰ËÏ·‰‹ ‚‹¯·
ÌÂ Ù‡ÂÏ·) ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ÙÚÈÒÓ ÌËÓÒÓ ÁÈ· ‰‡Ô
Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ·. ¶Ú¤ÂÈ, ‚¤‚·È·, Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÔ‡Ó ¿Ï-
ÏÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎÔ‡ ‚‹¯·, fiˆ˜ Â›Ó·È Ô Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙˆÓ
ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ, ÔÈ ‚ÚÔÁ¯ÂÎÙ·Û›Â˜, Ë Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, ÔÈ Û˘¯Ó¤˜
ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ Î.¿.

∆Ô ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi ÂÌÊ‡ÛËÌ· ·Ó‹ÎÂÈ Î·È ·˘Ùfi ÛÙË Ã∞¶
Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÂÏ·ÛÙÈÎÒÓ 

4.¶ˆ˜ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È Ë Ã∞¶ ;

5.∆È Â›Ó·È Ë ¯ÚfiÓÈ· ‚ÚÔÁ¯›ÙÈ‰· ;

6.∆È Â›Ó·È ÙÔ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi ÂÌÊ‡ÛËÌ· ;



∆Ô ¿ÛıÌ· Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ·ÚÚÒÛÙÈ· ·fi ÙË Ã∞¶,
·ÏÏ¿ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Â‰Ò ÁÈ·Ù› ·ÚÎÂÙÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÏÏ¿

Î·È ÁÈ·ÙÚÔ› Û˘Á¯¤Ô˘Ó ÙË Ã∞¶ ÌÂ ÙÔ ¿ÛıÌ·. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ
¿ÛıÌ· ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ ·fi ÙË ÓÂ·ÓÈÎ‹ ‹ ·ÎfiÌ· Î·È ·fi ÙËÓ ·È-
‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ÂÓÒ Ë Ã∞¶ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ·fi ÌÂÛ‹ÏÈÎÂ˜ Î·È
¿Óˆ. ∞ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¿ÛıÌ· Â›Ó·È
·ÏÏÂÚÁÈÎ¿. ∆Ô ¿ÛıÌ· «¯Ù˘¿ÂÈ» Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ÎÚ›ÛÂÈ˜ Ô˘
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÍÂÚfi‚Ë¯·, ÛÊ‡ÚÈÁÌ· ÛÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹ 
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Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È ·fi ‰‡ÛÓÔÈ·. ∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·˘Ù¿
¯ÂÈÚÔÙÂÚÂ‡Ô˘Ó ÙÔ ‚Ú¿‰˘ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ ·Ê‹ÓÔ˘Ó ÙÔÓ
·ÛıÂÓ‹ Ó· ÎÔÈÌËıÂ› ‹ Ó· ÙÔÓ Í˘ÓÔ‡Ó. √È ÎÚ›ÛÂÈ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜
·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÈÒÛÂÈ˜ Î·È ¿ÏÏÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, ÂÓÒ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Â›Ó·È Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘
(¿ÓÔÈÍË, ÊıÈÓfiˆÚÔ). ™ËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÌÂÙ·-
Í‡ ‰‡Ô ÎÚ›ÛÂˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÛÔÏ·‚‹ÛÂÈ ·ÚÎÂÙfi˜ ¯ÚfiÓÔ˜
ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Â›Ó·È Î·Ï¿, ¯ˆÚ›˜
Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Î¿ÙÈ Ô˘ ‰ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙË Ã∞¶, fiÔ˘ Ù·
Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯‹.
∏ Û‡Á¯˘ÛË ÌÂ ÙË Ã∞¶ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË
ÂÓfi˜ Î·ÓÈÛÙÔ‡ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô ÔÔ›Ô˜ Â›¯Â ¿ÛıÌ· ÛÂ ÓÂ·ÓÈÎ‹
ËÏÈÎ›· Î·È ÌÂÁ·ÏÒÓÔÓÙ·˜ ·¤ÎÙËÛÂ Û˘ÓÂ¯‹ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
Î·È ÌfiÓÈÌÂ˜ ÛÈÚÔÌÂÙÚÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜. ŒÙÛÈ, Ï¤ÔÓ ‰ÂÓ Í¤ÚÔ˘-
ÌÂ Â¿Ó ¤¯ÂÈ Î·È Ã∞¶ ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ ¿ÛıÌ·ÙÔ˜, ‹ Â¿Ó ÙÔ ¿ÛıÌ·
ÂÍÂÏ›¯ıËÎÂ ÛÂ ¯ÚfiÓÈÔ Î·È ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌÔ.   

ÈÓÒÓ (ÙˆÓ ÂÏ·ÙËÚ›ˆÓ Ô˘ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó), ÔÈ ÔÔ›Â˜
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÙfiÛÔ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ˘˜ ‚ÚfiÁ¯Ô˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÎÚ·Ù¿ÓÂ
·ÓÔÈÎÙÔ‡˜ fiÛÔ Î·È ÛÙÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙˆÓ Î˘„ÂÏ›‰ˆÓ. ŒÙÛÈ, ÛÙËÓ
ÂÎÓÔ‹ ÔÈ ‚ÚfiÁ¯ÔÈ ÛÙÂÓÂ‡Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·’ fiÙÈ ı· ¤ÚÂ-
Â Î·È ÙÂÏÈÎ¿ ÎÏÂ›ÓÔ˘Ó. ŸÙ·Ó ÔÈ ‚ÚfiÁ¯ÔÈ ÛÙÂÓÂ‡Ô˘Ó ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ, Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ ÂÎÓÔ‹. ∂È-
Ï¤ÔÓ fiÌˆ˜, ·˘Ùfi ÙÔ ÎÏÂ›ÛÈÌÔ ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· Ó· ÌËÓ ÚÔÏ·‚·›ÓÂÈ Ó· ·‰ÂÈ¿˙ÂÈ fiÏÔ˜ Ô ·¤Ú·˜ Î·È Ô
·ÛıÂÓ‹˜ Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÎÓÔ‹˜ Ù· ÓÂ˘ÌfiÓÈ·
ÙÔ˘ «·Ú·ÊÔ˘ÛÎˆÌ¤Ó·», ‰ËÏ·‰‹ ÁÂÌ¿Ù· ÌÂ ·¤Ú·. ŒÙÛÈ Î·È
Ë ÂfiÌÂÓË ÂÈÛÓÔ‹ Á›ÓÂÙ·È ‰‡ÛÎÔÏ· Î·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ˘ÔÊ¤-
ÚÂÈ ·fi ‰‡ÛÓÔÈ·.
∏ Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÂÌÊ˘Û‹Ì·ÙÔ˜
¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÈÙ›· ÙÔ ÙÛÈÁ¿ÚÔ, ˘¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙÔÈ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÏÂ›ÂÈ ÂÎ ÁÂÓÂÙ‹˜ Ì›· Ô˘Û›· Ë ÔÔ›· ÚÔÛÙ·-
ÙÂ‡ÂÈ ÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ Î·È Ï¤ÁÂÙ·È ·1-·ÓÙÈıÚ˘„›ÓË. √È ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ·˘ÙÔ› ÂÎ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÂÌÊ‡ÛËÌ· ÛÂ ÓÂ·ÚfiÙÂÚË ËÏÈÎ›·.

7.∆È Â›Ó·È ÙÔ ‚ÚÔÁ¯ÈÎfi ¿ÛıÌ· ;
8.¶ÔÈÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜
ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ Ë Ã∞¶ ;

∏ Ã∞¶ Â›Ó·È ÔÏ‡ Û˘¯Ó‹ ·ÚÚÒÛÙÈ· ·ÊÔ‡ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
ÛÙÔ 6-8% ÂÚ›Ô˘ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. ∏ Ã∞¶ ÚÔ-
Û‚¿ÏÏÂÈ Û¯Â‰fiÓ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Î·ÓÈÛÙ¤˜ Ì¤ÛË˜ ËÏÈÎ›·˜ (¿Óˆ
ÙˆÓ 40-45 ÂÙÒÓ). ÀÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ 15-20% ÙˆÓ Î·ÓÈÛÙÒÓ
ı· ÚÔÛ‚ÏËıÔ‡Ó ·fi Ã∞¶ Î·È ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
·ÍÈfiÈÛÙÔÈ ÙÚfiÔÈ Ó· ÚÔ‚Ï¤„Ô˘ÌÂ ·fi ÚÈÓ ÔÈÔÈ Î·ÓÈÛÙ¤˜
ı· Â›Ó·È ·˘ÙÔ›. À¿Ú¯Ô˘Ó, ‚¤‚·È·, Î·È Î¿ÔÈÔÈ Ô˘ ‰ÂÓ Î¿ÓÈ-
Û·Ó ÔÙ¤ ÙÔ˘˜ Î·È fiÌˆ˜ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi Ã∞¶, ·ÏÏ¿



·˘ÙÔ› Â›Ó·È ÔÏ‡ Ï›ÁÔÈ Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ÂÎÙ›-
ıÂÓÙ·È ÛÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ .¯. ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ Î·ÊÂ-
ÓÂ›·, ÛÂ ÚÔ˚fiÓÙ· Î·‡ÛË˜ .¯. Í‡ÏˆÓ, ÛÂ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, ÛÂ
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Ú‡·ÓÛË ÎÏ. µ·ÛÈÎ¿, Ë Ã∞¶ Â›Ó·È ·ÚÚÒ-
ÛÙÈ· ÙˆÓ Î·ÓÈÛÙÒÓ.
∆È˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜, 
ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
Ã∞¶, ‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜, ·˘Ùfi fiÌˆ˜
‰ÂÓ ÈÛ¯‡ÂÈ È· ÙÒÚ·. √ÏÔ¤Ó·
Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜
ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi Ã∞¶, ‰Â-
‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·Ó›˙Ô˘Ó.

Â›ÛË˜ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Û·˜ ·ÓËÛ˘¯‹ÛÔ˘Ó. ∆Ô
Ú‹ÍÈÌÔ ÛÙÔ˘˜ ·ÛÙÚ·Á¿ÏÔ˘˜ Ô˘ ‰ÂÓ ˘Ô¯ˆÚÂ› ÌÂ ÙÔ Ó·
ÙÔÔıÂÙËıÔ‡Ó Ù· fi‰È· „ËÏ¿ (ÛÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ) Â›Ó·È Èı·ÓfiÓ ¤Ó·
ÛËÌ¿‰È fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÂËÚÂ·ÛÙÂ› Î·È Ë Î·Ú‰È¿.
ŸÙ·Ó ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ¤Ó· ‹ Î¿ÔÈ· ·fi ·˘Ù¿ Ù·
Û˘ÌÙÒÌ·Ù· (‚‹¯·˜, ÊÏ¤ÁÌ·Ù·,
‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹) ‰ÂÓ
Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÔÙÈÌËıÂ› Î·È Ó·
ıÂˆÚËıÂ› fiÙÈ Â›Ó·È Î¿ÙÈ ·Ïfi,
fiˆ˜ .¯. ÙÛÈÁ·Úfi‚Ë¯·˜ ‹ ‰‡Û-
ÓÔÈ· ÏfiÁˆ Î·Î‹˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË˜. ∞˘Ù¿ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
Â›Ó·È ÛËÌ¿‰È fiÙÈ ÔÈ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜
‰ÂÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿. 
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9.¶Ò˜ ı· ˘Ô„È·ÛÙÒ ÔÙÈ ÌÔÚÂ› 
Ó· ¤¯ˆ Ã∞¶ ? ¶ÔÈ¿ Â›Ó·È 
Ù· Û˘ÓËıÈÛÌ¤Ó· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ;

∂¿Ó Â›Û·È ‹ ‹ÛÔ˘Ó Î·ÓÈÛÙ‹˜/ÙÚÈ·, Â›Û·È ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚÔ˜/Ë ÙˆÓ 40 ÂÙÒÓ Î·È ¤¯ÂÈ˜ ‚‹¯· ‹ ÊÏ¤ÁÌ·Ù·

‹ ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹ (Ï·¯¿ÓÈ·ÛÌ·) fiÙ·Ó ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ˜
ÛÎ¿ÏÂ˜ ‹ Ì›· ·ÓËÊfiÚ· ‹ fiÙ·Ó ÛËÎÒÓÂÈ˜ Î¿ÔÈ· ‚¿ÚË (.¯.
„ÒÓÈ·) ‹ fiÙ·Ó ‚·‰›˙ÂÈ˜ ‚È·ÛÙÈÎ¿, ÙfiÙÂ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ¤¯ÂÈ˜
Ã∞¶. º˘ÛÈÎ¿, Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ·ÎfiÌ· ÈÔ ÛÔ‚·Ú‹ fiÙ·Ó
·˘Ù‹ Ë ‰‡ÛÓÔÈ· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ ÈÔ ÂÏ·ÊÚÈ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜,
fiˆ˜ ÙÔ ÓÙ‡ÛÈÌÔ, ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ, ÙÔ ‰¤ÛÈÌÔ ÙˆÓ ÎÔÚ‰ÔÓÈÒÓ, ‰È¿-
ÊÔÚÂ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· Î.Ï. ∆Ô ÛÊ‡ÚÈÁÌ· ÙË˜ ·Ó·-
ÓÔ‹˜ Î·È Ù· Û˘¯Ó¿ ÎÚ˘ÔÏÔÁ‹Ì·Ù· Î·È ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Â›Ó·È

ŸÙ·Ó Ô Î·ÓÈÛÙ‹˜ ‹ Ë Î·Ó›ÛÙÚÈ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ¤Ó· ‹
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ·˘Ù¿ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Ú¤ÂÈ Ó·
Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÂ› ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi Ô˘ Â›Ó·È Ô ÓÂ˘ÌÔÓÔ-
ÏfiÁÔ˜. ™ÙÔÓ ·ıÔÏfiÁÔ ‹ ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi ı· ¿ÌÂ ÌfiÓÔ
Â¿Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Ì·˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÓÂ˘ÌÔÓÔÏfi-
ÁÔ˜, Î·È ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¿ÌÂ fi¯È ÌfiÓÔ
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·˜ ÙÔ Û‡ÌÙˆÌ· (.¯. ‚‹¯·) ·ÏÏ¿ ÚˆÙÒÓÙ·˜
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· : «..Ì‹ˆ˜ ¤¯ˆ Ã∞¶ ;..».
∏ ‚·ÛÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÙÂ Â›Ó·È ¤Ó· ÙÂÛÙ ÙË˜
·Ó·ÓÔ‹˜ Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È ÛÈÚÔÌ¤ÙÚËÛË. ™Â ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË, 

10.∆È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿Óˆ 
ÁÈ· Ó· ‰ˆ Â¿Ó ¤¯ˆ X∞¶ ;
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Ë ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ¤Ó· fiÚÁ·ÓÔ Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È ÛÈÚfiÌÂÙÚÔ, ı· Û·˜
˙ËÙËıÂ› Ó· ·Ó·Ó¤ÂÙÂ Ì¤Û· ·fi ¤Ó· ÛˆÏ‹Ó· Ô˘ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È
ÛÙÔ ÛÙfiÌ·, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÙË Ì‡ÙË ÎÏÂÈÛÌ¤ÓË ÌÂ ¤Ó· Ì·ÓÙ·Ï¿ÎÈ. ∂ÓÒ
·Ó·Ó¤ÂÙÂ ‹ÚÂÌ·, ı· Û·˜ ̇ ËÙËıÂ› Ó· ¿ÚÂÙÂ ÁÚ‹ÁÔÚ· Ì›· ÔÏ‡
‚·ıÈ¿ ÂÈÛÓÔ‹, fiÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÈÛÓÔ‹ ÌÔÚÂ›ÙÂ, Î·È ·Ì¤Ûˆ˜
ÌÂÙ¿ Ó· ÂÎÓÂ‡ÛÂÙÂ fiÛÔ ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ·, ÈÔ ‰˘Ó·Ù¿ Î·È ÈÔ
·Ú·ÙÂÙ·Ì¤Ó· ÌÔÚÂ›ÙÂ. ∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ·˘Ù‹ ÌÂÙÚ¿ÂÈ ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ·
·¤Ú· Ô˘ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚Á¿ÏÂÙÂ ÌÂ ÙË Ì¤ÁÈÛÙË ·˘Ù‹ ÂÎÓÔ‹ ·fi
ÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ Û·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË ÚÔ‹, ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ·,
ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ‚Á·›ÓÂÈ Ô ·¤Ú·˜ ÛÙËÓ ÂÎÓÔ‹. ™Â Ã∞¶, ÏfiÁˆ ÙË˜
ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ, ÙfiÛÔ Ë ÔÛfiÙËÙ· ·¤Ú· Ô˘ ÂÎÓ¤ÂÙ·È
fiÛÔ Î·È Ë ÚÔ‹ ·¤Ú· ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È Î¿Ùˆ ·fi Ù· ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓ·
fiÚÈ·. ∫ÏÂ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÁÈ· ÛÈÚÔÌ¤ÙÚËÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó·
˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Ó· Û·˜ ‰ÔıÔ‡Ó Û·ÊÂ›˜ Ô‰ËÁ›Â˜ fiˆ˜ .¯. Ó· ÌËÓ
¿ÚÂÙÂ ÙËÓ ÚˆÈÓ‹ ‰fiÛË ÙˆÓ ÂÈÛÓÂfiÌÂÓˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Û·˜
Î.Ï. ∏ ÛÈÚÔÌ¤ÙÚËÛË Â›Ó·È Ë ÌfiÓË ÂÍ¤Ù·ÛË ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÙË˜
Ã∞¶ ·ÏÏ¿ Î·È Ì›· ‚·ÛÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Â·Ó·Ï·Ì-
‚¿ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙË˜ ¿ıËÛË˜
·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÛÙË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹.
ªÂ ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·Î· ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Ë ‰È¿ÁÓˆ-
ÛË ÙË˜ Ã∞¶. ∂›Ó·È fiÌˆ˜ ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· Ó· Ì·˜ ·ÔÎÏÂ›ÛÂÈ
¿ÏÏ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·ÚfiÌÔÈ· Û˘ÌÙÒ-
Ì·Ù· (.¯. ·Ú·ÁˆÁÈÎfi ‚‹¯·), fiˆ˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ,
Ê˘Ì·Ù›ˆÛË Î.¿. ∂¿Ó Î¿ÔÈÔ˜ Ô˘ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ¤¯ÂÈ Ã∞¶ ·Ô-
ÎÙ‹ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ Û‡ÌÙˆÌ·, fiˆ˜ fiÓÔ ÛÙÔ ıÒÚ·Î· ‹
·ÈÌfiÙ˘ÛË, Ú¤ÂÈ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÈ ÌÂ ÙÔÓ ÓÂ˘-
ÌÔÓÔÏfiÁÔ ÙÔ˘, ÁÈ· Ó· Î¿ÓÂÈ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·.
ªÂ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÂÚ›ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜, Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ı· ‰ÂÈ Â¿Ó ÔÈ
ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Ë ÔÔ›·
Â›Ó·È Ó· ÂÌÏÔ˘Ù›ÛÔ˘Ó ÌÂ Â·ÚÎ¤˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÙÔ ·›Ì· Î·È Ó· ·Ô-

Ì·ÎÚ‡ÓÔ˘Ó ÙÔ ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·. ™Â ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ ÛÙ¿‰ÈÔ
ÙË˜ Ã∞¶, ÔÈ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ ‰ÂÓ Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Î·Ï¿ Â›ÙÂ
ÙË Ì›· ÌfiÓÔ Â›ÙÂ Î·È ÙÈ˜ ‰‡Ô ·˘Ù¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜. ∆fiÙÂ Ï¤ÌÂ fiÙÈ
Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÂ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·.
∂ÔÌ¤Óˆ˜, Ù· ·¤ÚÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ‚·ÛÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, fi¯È ÁÈ· ÙË
‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Ã∞¶ (fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÛÈÚÔÌ¤ÙÚËÛË), ·ÏÏ¿ ÁÈ·
ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ÔÚÂ›·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. °È· Ó· Á›ÓÂÈ
·˘Ù‹ Ë ÂÍ¤Ù·ÛË, Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÎÂÓÙ‹ÛÂÈ ·ÚÙË-
Ú›·, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÔÓ Î·Úfi ÙÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡, Î·È ·˘Ù‹ Ë ·Ú·Î¤-
ÓÙËÛË ÔÓ¿ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙË Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ·Ú·Î¤ÓÙË-
ÛË ÊÏ¤‚·˜ fiÙ·Ó Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜
ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÔÍ˘ÌÂÙÚ›· ÌÂ ¤Ó· fiÚÁ·ÓÔ Ô˘ Ë ¿ÎÚË ÙÔ˘,
Ô˘ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ Ì·ÓÙ·Ï¿ÎÈ, ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ÛÂ ¤Ó· ‰¿ÎÙ˘ÏÔ ÙÔ˘
¯ÂÚÈÔ‡. ∞˘Ù‹ Ë ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔÓ ÎÔÚÂÛÌfi, ‰ËÏ·‰‹ fiÛÔ
ÏÔ‡ÛÈÔ ÛÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Â›Ó·È ÙÔ ·›Ì· Ì·˜.
∏ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·Î·, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ·
Ô˘ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·, ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ‚Ï¿-
‚Â˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ Î·Ï‡ÙÂÚ·, .¯. ‰Â›¯ÓÂÈ Â¿Ó ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Ì¤Û·
ÛÙÔÓ ÓÂ‡ÌÔÓ· Î‡ÛÙÂÈ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ ÂÌÊ‡ÛËÌ·.
ÕÏÏÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿ ÙÂÛÙ, fiˆ˜ ÏËı˘ÛÌÔÁÚ·Ê›·,
Ì¤ÙÚËÛË ÛÙ·ÙÈÎÒÓ fiÁÎˆÓ, ‰È¿¯˘ÛË, ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó
ÙÔ ÁÈ·ÙÚfi Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙˆÓ
ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ. ∂›ÛË˜, Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÎfiˆÛË˜ (ÂÚÁÔÛÈÚÔÌÂ-
ÙÚ›·) ÌÔÚÂ› Ó· ‰Â›ÍÂÈ Î·Ù¿ fiÛÔ ¤¯ÂÈ ÂËÚÂ·ÛÙÂ› ·fi ÙË Ã∞¶
Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÁÈ· ¿ÛÎËÛË Î·È Î·Ù¿ fiÛÔ Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ ·Ó·-
ÓÔ‹ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÙË Ã∞¶ ‹ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ Î·È Ë Î·Ú‰È¿ ‹ Ë
·‰˘Ó·Ì›· ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÙˆÓ Ô‰ÈÒÓ. ∂ÂÈ‰‹ Ë Ã∞¶ ÌÔÚÂ› Ó· ÂË-
ÚÂ¿ÛÂÈ ÙËÓ Î·Ú‰È¿ Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·,
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ‹˜ ÙË˜ Î·È Î·Ú‰ÈÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË (ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·, ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ·).
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¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, Ë ·¿ÓÙËÛË ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË Â›Ó·È
fi¯È. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÎfiÌ· Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Ô˘

Ó· ıÂÚ·Â‡ÂÈ ÙËÓ Ã∞¶. °È· ·˘Ùfi ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë
ÚfiÏË„Ë. ∂¿Ó ‰ÂÓ Î·Ó›˙ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜, Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏÔ
Ó· ÚÔÛ‚ÏËıÂ› ·fi Ã∞¶.
∞fi ÙËÓ ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ Î¿ÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ÚÔÛ‚ÏËıÂ›, ·˘Ùfi Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂ ÙË ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È Ó· ÂÏ·ÙÙˆıÂ› Ë
¤ÓÙ·ÛË ÙˆÓ ÂÓÔ¯ÏËÙÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ (‰‡ÛÓÔÈ·, ‚‹¯·˜,
Â‡ÎÔÏË ÎÔ‡Ú·ÛË ÎÏ.) Î·È Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÂ› Ë ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜
ÙÔ˘. ∂›ÛË˜, Ë ÛˆÛÙ‹ ıÂÚ·Â›· Ì·˙› ÌÂ ÙË ‰È·ÎÔ‹ Î·Ó›ÛÌ·-
ÙÔ˜, ı· Û˘ÓÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ·Ó·¯·›ÙÈÛË ÙË˜ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜ ÙË˜
Ã∞¶ ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ. ∆¤ÏÔ˜, Ë Ù·ÎÙÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
Ì·˙› ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ıÂÚ·Â›· Î·È ÙÔÓ ÂÙ‹ÛÈÔ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi Î·Ù¿
ÙË˜ ÁÚ›Ë˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏ·ÙÙÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ·-
ÏÔ‡Ó ÙËÓ ¤Í·ÚÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Ã∞¶ Î·È Ô‰ËÁÔ‡Ó
Û˘¯Ó¿ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.
ªÔÚÂ›, ÏÔÈfiÓ, Ë Ã∞¶ Ó· ÌË ıÂÚ·Â‡ÂÙ·È ÔÚÈÛÙÈÎ¿, ·ÏÏ¿
˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙÔ› ÂÊÈÎÙÔ› ÛÙfi¯ÔÈ Ô˘ Î·Ï˘ÙÂÚÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÚÚÒÛÙÔ˘ Î·È ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘.

11.£ÂÚ·Â‡ÂÙ·È Ë Ã∞¶ ;

Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, Ô ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ Â›Ó·È Ô ÓÂ˘-
ÌÔÓÔÏfiÁÔ˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ı· Û·˜ Û˘ÛÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿Ï-

12.¶ÔÈfi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· 
ÌÂ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› &  Î¿ıÂ fiÙÂ 
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÔÌ·È ;

ÏËÏË ıÂÚ·Â›· Î·È ı· Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ Ó· Û·˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›
ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿, ÌÂ ÛÈÚÔÌ¤ÙÚËÛË, ·¤ÚÈ· ·›Ì·ÙÔ˜
ÂÊfiÛÔÓ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î.Ï. ∂›ÛË˜, ÛÂ ·˘ÙfiÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Â˘-
ı‡ÓÂÛÙÂ fiÙ·Ó ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ì›· ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ
Û·˜, ÁÈ·Ù› ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ¤¯ÂÙÂ ¤Í·ÚÛË ÙË˜
Ã∞¶, Èı·ÓfiÙ·Ù· ÏfiÁˆ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ, Î·È ›Ûˆ˜
Ó· Ú¤ÂÈ Ó· ¿ÚÂÙÂ ÂÈÏ¤ÔÓ Ê¿ÚÌ·Î·.
∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ Â›ÛÎÂ„Ë˜ ÛÙÔÓ ÓÂ˘ÌÔÓÔÏfiÁÔ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È
·fi ÙË ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·Ó¿
Ì‹Ó·, ‰›ÌËÓÔ, ÂÍ¿ÌËÓÔ Î.Ï.

¶ÔÏÏ¤˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ô‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ë ‰È·-
ÎÔ‹ ÙÔ˘ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜, ·ÎfiÌ· Î·È ÛÂ ÔÏ‡ ÚÔ¯ˆ-
ÚËÌ¤Ó· ÛÙ¿‰È· ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ ÙË˜ Ã∞¶, ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË ÙË˜ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË˜ ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜
ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¯ÚfiÓÈ· ˙ˆ‹˜. ∂Ô-
Ì¤Óˆ˜, Ë ‚·ÛÈÎfiÙÂÚË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ÌÔÚÂ›
Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ Ã∞¶, Â›Ó·È Ó·
Îfi„ÂÈ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·.
™Â ÔÏÏ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó π·ÙÚÂ›· ¢È·-
ÎÔ‹˜ ∫·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙ· ÔÔ›· Ú¤ÂÈ Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ› Î¿ÔÈ-
Ô˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Îfi„ÂÈ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ Î·È
Èı·ÓfiÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ ·ÎfiÌ· Î·È
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·.

13.∆ÒÚ· Ô˘ ÁÓˆÚ›˙ˆ ÔÙÈ ¤¯ˆ 
Ã∞¶, ¤¯ˆ Ó· ÎÂÚ‰›Ûˆ Î¿ÙÈ Â¿Ó 

Îfi„ˆ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· ;



18 19

16.∆È Ú¤ÂÈ Ó· Í¤Úˆ ÁÈ· Ù· ÂÌ‚fiÏÈ·
ÙË˜ ÁÚ›Ë˜ Î·È ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜ ;

¶ÔÏÏ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
Ã∞¶ ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÙË˜ ÁÚ›Ë˜ Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ÛÙÔ
Ó· ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ·ÏÏ¿ Î·È ÙË ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ÈÒÛÂˆÓ ÛÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ¯ÂÈÌÒÓ·. ™˘ÓÂÒ˜, Ô ·ÓÙÈÁÚÈÈÎfi˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·-
ÛÌfi˜ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ·Ó·-
ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ÂÈ‰È-
ÎfiÙÂÚ· ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ Ã∞¶. ¶Ú¤-
ÂÈ Ó· ˘ÂÓı˘Ì›˙ÂÙÂ ÛÙÔ ÁÈ·ÙÚfi Î·È
ÛÙÔ Ê·ÚÌ·ÎÔÔÈfi Û·˜ ÙÔ ·ÓÙÈÁÚÈÈÎfi
ÂÌ‚fiÏÈÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È
Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ÙÔÓ √ÎÙÒ‚ÚÈÔ. ∞ÎfiÌ·
Î·Ï‡ÙÂÚ· Â›Ó·È Ó· Á›ÓÂÙ·È Î·È Ì›·
·Ó·ÌÓËÛÙÈÎ‹ ‰fiÛË ÙÔ ºÂ‚ÚÔ˘¿ÚÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÓÔÈÍÈ¿ÙÈÎÂ˜ ÈÒÛÂÈ˜.
ŸÏ· Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ·ÓÙÈÁÚÈÈÎfi ÂÌ‚fiÏÈÔ, ·ÚÎÂ›
Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ·ÏÏÂÚÁÈÎ¿ ÛÙ· ·˘Á¿ Î·È Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ÎÚ˘ÔÏÔÁËÌ¤-
Ó·, ÔfiÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·‚ÏËıÂ› Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÁÈ· Ï›ÁÂ˜ Ì¤ÚÂ˜.
¶·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó, ÂÎÙfi˜ ›Ûˆ˜ ·fi ÎÔÎÎ›ÓÈÛÌ· Î·È
ÂÚÂıÈÛÌfi ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·È
›Ûˆ˜ Î¿ÔÈ· ÔÏ‡ ÂÏ·ÊÚ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÁÚ›Ë˜ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿.
∆Ô ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙÔ˘ ÓÂ˘ÌÔÓÈfiÎÔÎÎÔ˘ (‹ Î·Ù¿ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜
fiˆ˜ Ï¤ÁÂÙ·È Ï·Óı·ÛÌ¤Ó·) Á›ÓÂÙ·È Î¿ıÂ 5 ¯ÚfiÓÈ· Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› Â·ÚÎÒ˜ Ë ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ÛÙË Ã∞¶, fiˆ˜ ÌÂ ÙÔ
·ÓÙÈÁÚÈÈÎfi. ¶¿ÓÙˆ˜, Â¿Ó Á›ÓÂÈ, ‰ÂÓ ‚Ï¿ÙÂÈ.

Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜/ÂÍ¿ÚÛÂÈ˜, Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ÓÔÛËÏÂ›Â˜ Î·È
ı· ÌÂ›ÙÂ ÛÂ ¤Ó· Ê·‡ÏÔ Î‡ÎÏÔ.

∏ Ã∞¶ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜
ÂÈ‰ÂÈÓÒÛÂÈ˜ (ÂÍ¿ÚÛÂÈ˜) Ô˘ ‰È·ÚÎÔ‡Ó Ï›ÁÂ˜ ‹ ÂÚÈÛ-

ÛfiÙÂÚÂ˜ Ì¤ÚÂ˜. ∏ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ (ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚË ‰‡ÛÓÔÈ·, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˜ ‚‹¯·˜, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ù‡ÂÏ·, ·Ï-
Ï·Á‹ ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙˆÓ Ù˘¤ÏˆÓ, ›Ûˆ˜ ˘ÚÂÙfi˜) Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ·
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÏÔ›ÌˆÍË ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ Î·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÙÂ ÌÂ ÙÔÓ ÓÂ˘ÌÔÓÔÏfiÁÔ Û·˜,
ÁÈ·Ù› ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜,
ÚÔÛı‹ÎË ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÔ‡ ‹ ·ÎfiÌ· Î·È ÓÔÛËÏÂ›· ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.

14.°È·Ù› ¯ÂÈÚÔÙÂÚÂ‡Ô˘Ó Í·ÊÓÈÎ¿ 
Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÌÔ˘ Î·È ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó·
Î¿Óˆ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ;

ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ë ÓÔÛËÏÂ›· Â›Ó·È ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙË, È‰È-
·›ÙÂÚ· ÏfiÁˆ Î¿ÔÈ·˜ ¤Í·ÚÛË˜ ÙË˜ Ã∞¶, Î·È Î˘Ú›ˆ˜

ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ËÏÈÎ›·˜, ÌÂ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË ÓfiÛÔ Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó Î·È ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ‹ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·
ÏfiÁˆ ÙË˜ Ã∞¶ ‹  ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙË Ã∞¶ ¿ÏÏ· ÛÔ‚·Ú¿
ÓÔÛ‹Ì·Ù·.
ŸÌˆ˜ ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈ‰ÈÒÎÂÙÂ Ó· ÓÔÛËÏÂ‡ÂÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ
·Ú·ÌÈÎÚfi ÂÊfiÛÔÓ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ›
ÛÙÔ Û›ÙÈ. √ ÏfiÁÔ˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÌÔÚÂ› Ó·
ÌÔÏ˘ÓıÔ‡Ó ÔÈ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ Û·˜ ·fi Î¿ÔÈÔ ·ÓıÂÎÙÈÎfi ÛÙË
ıÂÚ·Â›· ÌÈÎÚfi‚ÈÔ, Î¿ÙÈ Ô˘ ı· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÛÂ 

15.¡· ÂÈ‰ÈÒÎˆ Ó· ÓÔÛËÏÂ‡ÔÌ·È
Û˘¯Ó¿ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ;
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ÂÈ Ó· ÙË ‰È·ÎfiÙÂÙÂ  ÌfiÏÈ˜ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ. ∂›Ó·È È‰È·›ÙÂ-
Ú· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Ì¿ıÂÙÂ ÔÏ‡ Î·Ï¿ ÙÔ ¯ÂÈÚÈÛÌfi ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘-
‹˜ ÂÈÛÓÔ‹˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÔÔ›· ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛÓ¤ÂÙÂ. √ ¿ÚÈÛÙÔ˜ ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Â›Ó·È
··Ú·›ÙËÙÔ˜ ÁÈ· Ó· ·›ÚÓÂÙÂ ÛˆÛÙ¿ ÙÔ ‚ÚÔÁ¯Ô‰È·ÛÙ·ÏÙÈÎfi Ê¿Ú-
Ì·ÎÔ Î·È ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÌÂ›ÓÂÙÂ È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô
˙ËÙÒÓÙ·˜ ·fi ÙÔÓ ÓÂ˘ÌÔÓÔÏfiÁÔ ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙÔ Ê·ÚÌ·-
ÎÔÔÈfi Ó· Û·˜ ‰Â›ÍÂÈ Î·È Ó· Û·˜ Ì¿ıÂÈ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘.
™Â ÈÔ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ Ã∞¶, Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ Û·˜ ı· Û·˜
Û˘ÛÙ‹ÛÂÈ Î·È ÎÔÚÙÈ˙fiÓË ÛÂ ÂÈÛÓÔ¤˜ Ô˘ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›·
10ÂÙ›· ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ ÏÈÁÔÛÙÂ‡ÂÈ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÂÏ·Ù-
ÙÒÓÂÈ ÙÈ˜ ÂÍ¿ÚÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ∏ ÂÈÛÓÂfiÌÂÓË ÎÔÚÙÈ˙fiÓË ‰ÂÓ
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙ¤˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙˆÓ ¯·ÈÒÓ ‹ ÙˆÓ ÂÓ¤-
ÛÂˆÓ ÎÔÚÙÈ˙fiÓË˜ (‰È·‚‹ÙË, ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË, Î·Ù·ÚÚ¿ÎÙË, ÁÏ·‡-
ÎˆÌ·, ˘ÂÚÙÚ›¯ˆÛË, ÙÒÛË ÙË˜ ¿Ì˘Ó·˜ Î.Ï), ÁÈ·Ù› ‰Ú· ÙÔÈ-
Î¿, ÌfiÓÔ ÛÙÔ˘˜ ‚ÚfiÁ¯Ô˘˜. ªÔÚÂ› ÛÂ Ï›ÁÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ó· ÚÔ-
Î·Ï¤ÛÂÈ ‚Ú·¯Ó¿‰· ÙË˜ ÊˆÓ‹˜, Ë ÔÔ›· ÂÚÓ¿ ÌÂ ÙË ‰È·ÎÔ‹
ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘, Î·È Ì˘ÎËÙ›·ÛË ÛÙÔ ÛÙfiÌ·, ÁÈ· ·˘Ùfi Û˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È
Î·Ïfi Í¤Ï˘Ì· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Ï‹„Ë ÙË˜ ÂÈÛÓÔ‹˜. ∫·È
Â‰Ò ÈÛ¯‡Ô˘Ó Ù· fiÛ· ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÁÈ· ÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Î·È ÙË
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙËÓ ›‰È· Û˘ÛÎÂ˘‹
Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ‚2-‰ÈÂÁ¤ÚÙË Î·È ÎÔÚÙÈ˙fiÓË˜ Î·È ¤ÙÛÈ ÌÂ ÙËÓ ›‰È·
ÂÈÛÓÔ‹ ·›ÚÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ Î·È Ù· ‰‡Ô Ê¿ÚÌ·Î· Ì·˙›, Î¿ÙÈ Ô˘ Â›Ó·È
‚ÔÏÈÎfiÙÂÚÔ Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚÔ.
∞ÚÎÂÙÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ı· ˆÊÂÏËıÔ‡Ó ·fi ‚ÏÂÓÓÔÏ˘ÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·-
Î· Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ÙË ‚Ï¤ÓÓ· ÈÔ ÏÂÙfiÚÚÂ˘ÛÙË Î·È, Â‡ÎÔÏÔ Ó·
·Ô‚ÏËıÂ› ÌÂ ÙÔ ‚‹¯·. ∆· Ê¿ÚÌ·Î· ·˘Ù¿ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó Â›ÙÂ
ˆ˜ ÛÈÚfiÈ· Â›ÙÂ ˆ˜ ÛÎfiÓË ‰È·Ï˘fiÌÂÓË ÛÙÔ ÓÂÚfi Î·È Ú¤ÂÈ Ó·
Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ·ÊËıÔ‡Ó ·fi ÙÔÓ ÓÂ˘ÌÔÓÔÏfiÁÔ Û·˜. 
∫¿ÔÈÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‚ÔËıÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ¯·ÈÒÓ

◊‰Ë, ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Ô˘
ıÂˆÚÂ›Ù·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙË Ì¤ÁÈÛÙË ·fi‰ÔÛË ÙË˜ ıÂÚ·-

Â›·˜, ÙÔ ·ÓÙÈÁÚÈÈÎfi ÂÌ‚fiÏÈÔ ÂÙËÛ›ˆ˜ Ô˘ ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÈ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜
Î·È ÙÈ˜ ÂÍ¿ÚÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ ı· ·Ó·ÊÂÚıÂ› ·Ú·-
Î¿Ùˆ Î·È Ë ÔÍ˘ÁÔÓÔıÂÚ·Â›· ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÂÊfiÛÔÓ Ë Ã∞¶ ¤¯ÂÈ ÊÙ¿-
ÛÂÈ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô Ó· ¤¯ÂÈ ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·,
Î¿ÙÈ Ô˘ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ Û·˜ ı· ‰È·ÁÓÒÛÂÈ ÌÂ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÂÚ›̂ Ó ·›Ì·ÙÔ˜.
∂ÎÙfi˜ ·fi ·˘Ù¿, ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· ÔÏ‡ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿
‚ÚÔÁ¯Ô‰È·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· ÛÂ ÂÈÛÓÔ¤˜, Ù· ÔÔ›· ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó  ÙË ‚¿ÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. ∆· Ê¿ÚÌ·Î· ·˘Ù¿ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ
‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜, ÙÔ˘˜ ‚2-‰ÈÂÁ¤ÚÙÂ˜ Î·È Ù· ·ÓÙÈ¯ÔÏÈÓÂÚÁÈÎ¿, Î·È
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰È·ÛÙÔÏ‹ (¿ÓÔÈÁÌ·) ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ, Â˘ÎÔÏfiÙÂÚË
·Ó·ÓÔ‹, ÏÈÁfiÙÂÚË ‰‡ÛÓÔÈ·, Î·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Î›ÓËÛË˜
Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·
¤¯Ô˘Ó Î˘ÎÏÔÊÔÚ‹ÛÂÈ ÌÔÓÙ¤ÚÓ· Ê¿ÚÌ·Î· ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ŸÏ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ·-
ÊÔ‡ÓÙ·È ÛÂ fiÏ· Ù· ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¿ Ù·ÌÂ›·. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ÛÔ‚·-
ÚfiÙËÙ· ÙË˜ Ã∞¶ Î·È ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜, ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó·
·›ÚÓÂÈ, Î·È ¿ÓÙ· ÌÂ ÙË Û‡ÌÊˆÓË ÁÓÒÌË Î·È Û˘ÓÙ·Á‹ ·fi ÙÔÓ
ÓÂ˘ÌÔÓÔÏfiÁÔ ÙÔ˘, ÌfiÓÔ ‚2-‰ÈÂÁ¤ÚÙË ‹ ÌfiÓÔ ·ÓÙÈ¯ÔÏÈÓÂÚÁÈÎfi
‹ Î·È Ù· ‰‡Ô Ì·˙›. ∞˘Ù¿ Ù· Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ÂÈÛÓÂfiÌÂÓ· Ê¿ÚÌ·Î·
¤¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏ· ‰‡Ô ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·: Ù· ·›ÚÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ï›ÁÂ˜
ÊÔÚ¤˜ (1-2 ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·) Î·È ¤¯Ô˘Ó ÔÏ‡ Ï›ÁÂ˜ ·ÚÂÓ¤Ú-
ÁÂÈÂ˜ ÛÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ, fiˆ˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·, ÙÚ¤-
ÌÔ˘ÏÔ ÛÙ· ¯¤ÚÈ·, ÍËÚfi ÛÙfiÌ·. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÙÂ› fiÙÈ Ë
ıÂÚ·Â›· ·˘Ù‹ ı· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ ÂÊ’ fiÚÔ˘ ˙ˆ‹˜ Î·È ‰ÂÓ ı· Ú¤-

17.¶ÔÈ¿ Â›Ó·È Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË
ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙËÓ Ã∞¶ ;
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Ô˘ ı¤ÙÂÈ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ Û˘Ì˘ÎÓˆÙ‹ Î·È ¤Ó· Ô˘ Ú˘ı-
Ì›˙ÂÈ Ù· Ï›ÙÚ· ·ÚÔ¯‹˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘. ™ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘
Û˘Ó‰¤ÂÙ·È Ô ÚÈÓÈÎfi˜ Î·ıÂÙ‹Ú·˜ (Á˘·Ï¿ÎÈ· Ì‡ÙË˜), ·fi Ù·
ÔÔ›· ı· ·›ÚÓÂÙÂ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ.
√ Û˘Ì˘ÎÓˆÙ‹˜ ‰ÂÓ ·ÓÙÈÎ·ı›-
ÛÙ·Ù·È, fiˆ˜ ÔÈ ÌÔ˘Î¿ÏÂ˜ ÔÍ˘-
ÁfiÓÔ˘, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈ·
ÔÛfiÙËÙ· ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘, ·ÏÏ¿ ·›Ú-
ÓÂÈ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÊÈÏÙÚ¿ÚÔÓÙ·˜ ÙËÓ
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·. ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ Î¿ÓÂÈ
¤Ó· ÌÈÎÚfi, fi¯È ÂÓÔ¯ÏËÙÈÎfi ıfi-
Ú˘‚Ô fiÙ·Ó ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›, Î·È ÌÔÚÂ›
Ó· ÙËÓ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ Î·ÓÂ›˜ Â‡ÎÔÏ·
ÌÂ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË
Ù·ÍÈ‰ÈÔ‡ ‹ ‰È·ÎÔÒÓ. °È· ÙÔ
ÔÍ˘ÁfiÓÔ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛÙÂ ÙË ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÓÂ˘ÌÔÓÔÏfiÁÔ˘
Û·˜, Î·È ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¤˜ ·ÍÈfiÈÛÙÂ˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ È·ÙÚÈÎÒÓ
Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÒÛÙÂ Ó· ÙÔ
ÚÔÌËıÂ˘ıÂ›ÙÂ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡ Û·˜ Ù·ÌÂ›Ô˘. √È
Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ‰ÂÓ ·ÁÔÚ¿˙ÔÓÙ·È, ·ÏÏ¿ ÂÓÔÈÎÈ¿˙ÔÓÙ·È
ÌÂ ÙÔ Ì‹Ó· (ÂÚ›Ô˘ 100 €), Î·È Ù· Ù·ÌÂ›· ÂÈÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó
ÛÙÔÓ ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓÔ ÙÔ 75-90% ÙË˜ ‰·¿ÓË˜. 
™˘Ó‹ıˆ˜, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛÙÂ Î·È Ì›· Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÊÔÚËÙ‹
ÊÈ¿ÏË ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ‰È·ÎÔ‹˜ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ‹
ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Û·˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂÓÓÔËıÂ›ÙÂ ÌÂ ÙÔ
ÁÈ·ÙÚfi Û·˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›· Ô˘ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ.
∫¿Ùˆ ·fi Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı· ÂÎÙÈÌ‹-
ÛÂÈ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ Û·˜, ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ÓÂÊÂÏÔÔÈËÙ‹˜
ÁÈ· Ó· ·›ÚÓÂÙÂ Ù· Ê¿ÚÌ·Î¿ Û·˜ ˘fi ÌÔÚÊ‹Ó ·ÙÌÔ‡ (ÂÎÓÂ-
ÊÒÌ·ÙÔ˜). ∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÙÔÓ ·ÁÔÚ¿ÛÂÙÂ ·fi ÙËÓ ›‰È· ÂÙ·È-

ıÂÔÊ˘ÏÏ›ÓË˜ ÛÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ıÂÚ·Â›·. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Â¿Ó Û˘Ó-
˘¿Ú¯ÂÈ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, Ó· Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ıÂ›ÙÂ Î·È ÙÔÓ
Î·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ Û·˜ ÁÈ· Ù˘¯fiÓ Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·›Ú-
ÓÂÙÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ÙË˜ Ã∞¶.
∞ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· ¯¿È· ÎÔÚÙÈ˙fiÓË˜ ÁÈ· Ï›ÁÂ˜
ËÌ¤ÚÂ˜ (1-2 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜) Èı·ÓfiÓ Ó· Û·˜ Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ·Ê‹ÛÂÈ
Ô ÓÂ˘ÌÔÓÔÏfiÁÔ˜ Û·˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÏÔ›ÌˆÍË˜ Î·È ¤Í·ÚÛË˜
ÙË˜ Ã∞¶. ∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÈ‰Â›-
ÓˆÛË˜ Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÂÛÙÂ ·fi ÙÔ ÁÈ·ÙÚfi Û·˜ Î·È Ó· ÌËÓ ·›ÚÓÂÙÂ
Ê¿ÚÌ·Î· ÌfiÓÔÈ Û·˜ ‹ ÌÂ ÙË Û˘Ì‚Ô˘Ï‹ ÌË ÂÈ‰ÈÎÒÓ Î·È ÂÔ-
Ì¤Óˆ˜ ·ÓÂ‡ı˘ÓˆÓ ÚÔÛÒˆÓ.   

18.¶Ú¤ÂÈ Ó· Ì¿ıˆ Ó· ¯ÂÈÚ›˙ÔÌ·È
‰È¿ÊÔÚÂ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Ô˘ Â›Ó·È
··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÌÔ˘ ;

∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÂÈÛÓÂfiÌÂÓˆÓ Ê·ÚÌ¿-
ÎˆÓ Ô˘ fiˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë

¿ÚÈÛÙË ÁÓÒÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘˜, ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó·
¤¯ÂÙÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È ¿ÏÏÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜, fiˆ˜ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÔÍ˘-
ÁÔÓÔıÂÚ·Â›·˜ ‹ ÓÂÊÂÏÔÔÈËÙ‹.
∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÔÍ˘ÁÔÓÔıÂÚ·Â›·˜ Ô˘ Û‹ÌÂÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›-
Ù·È Â›Ó·È Ô Û˘Ì˘ÎÓˆÙ‹˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘. ¢ÂÓ ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙÈ˜ ·ÏÈ¤˜, ‚·ÚÈ¤˜ Î·È ‰‡Û¯ÚËÛÙÂ˜ ÌÔ˘Î¿ÏÂ˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘
Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·Ó Û˘¯Ó‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË. √ Û˘Ì˘ÎÓˆÙ‹˜
Â›Ó·È Ì›· ÌÈÎÚ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÌÂ Úfi‰Â˜, ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È Â‡ÎÔÏ·
·fi ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ÛÂ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÌÂ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì·
Î·È Â›Ó·È ÔÏ‡ Â‡¯ÚËÛÙË, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÌfiÓÔ ‰‡Ô ÎÔ˘ÌÈ¿:  ¤Ó· 



Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÙ¤ÏÂÛË Î¿ÔÈ·˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, ·ÎfiÌ· Î·È
ÂÏ·ÊÚÈ¿˜.
ªÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Ã∞¶ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ
fiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÒÚÂ˜ ËÌÂÚËÛ›ˆ˜, Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙÈ˜
ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘, ·›ÚÓÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ÙfiÛÔ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ˙ÂÈ. ∏ Û‡ÛÙ·ÛË, ÏÔÈfiÓ, Â›Ó·È Ë ÔÍ˘ÁÔÓÔıÂÚ·-
Â›· ÛÙÔ Û›ÙÈ Ó· ‰È·ÚÎÂ› ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 16 ÒÚÂ˜ ËÌÂÚË-
Û›ˆ˜ Î·È, ‚¤‚·È·, ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘.
∂›Ó·È ıÂÚ·Â›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÊ’ fiÚÔ˘ ˙ˆ‹˜ Î·È fi¯È ÁÈ· ¤Ó·-
‰‡Ô Ì‹ÓÂ˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È ÛˆÛÙfi Ó· ·›ÚÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ
ÂÎÙ¿ÎÙˆ˜ ÁÈ· ÂÓÙ¿ÏÂÙ· ‹ ÌÈÛ¿ˆÚ· fiÙ·Ó ÓÈÒıÂÈ ‰‡ÛÓÔÈ·,
fiˆ˜ ÔÏÏÔ› Ï·Óı·ÛÌ¤Ó· Ú¿ÙÙÔ˘Ó.
¶Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÙÂ› fiÙÈ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Â›Ó·È ıÂÚ·Â›·
Î·È, fiˆ˜ ‰ÂÓ ·˘ÍÔÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÌfiÓÔÈ ÙÈ˜ ‰fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ê·Ú-
Ì¿ÎˆÓ, ¤ÙÛÈ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÏÏ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÔÍ˘-
ÁÔÓÔıÂÚ·Â›·˜, Ô˘ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ 1-2 Ï›ÙÚ· ÙÔ ÏÂÙfi,
Î·È ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ Ô ıÂÚ¿ˆÓ È·ÙÚfi˜. ∆Ô Ó· ÌÂÈÒ-
ÓÔ˘ÌÂ ‹ Ó· ·˘Í¿ÓÔ˘ÌÂ ·fi ÌfiÓÔÈ Ì·˜ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÙÔ˘
ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘, ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰ÂÈ¯ÙÂ› È‰È·›ÙÂÚ· ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ.
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20.¶Ú¤ÂÈ Ó· ÎÈÓÔ‡Ì·È 
‹ Î·Ï‡ÙÂÚ· Ó· ÌÂÈÒÛˆ ÛÙÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ 

ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÌÔ˘ ;

∞˘Ù‹ Ë ÂÚÒÙËÛË ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ¿ÚÚˆÛÙÔÈ ÌÂ Ã∞¶ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÙÔ ¿Û¯ËÌÔ
·›ÛıËÌ· ÙË˜ ‰‡ÛÓÔÈ·˜ fiÙ·Ó ÂÚ·ÙÔ‡Ó ÌfiÓÔÈ ‹ ·Ú¤· ÌÂ
¿ÏÏ· ÚfiÛˆ·, fiÙ·Ó ·ÓÂ‚·›ÓÔ˘Ó Ì›· ·ÓËÊfiÚ·, fiÙ·Ó Î¿ÓÔ˘Ó 

ÚÂ›· Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ÂÓÔÈÎÈ¿ÛÂÈ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ. ∆Ô ÎfiÛÙÔ˜ ÙË˜ ·ÁÔ-
Ú¿˜ ÙÔ˘ (Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 300 ¤ˆ˜ 450 €), Î·Ï‡ÙÂÙ·È 75-
90% ·fi Ù· ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¿ Ù·ÌÂ›· Î·È ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘-
ÛË ÓÂ˘ÌÔÓÔÏfiÁÔ˘. ∏ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÓÂÊÂÏÔÔÈËÙ‹ Â›Ó·È ÔÏ‡
Â‡ÎÔÏË Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘,
ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È ÛÂ ˘ÁÚ‹ ÌÔÚÊ‹, ÛÙÔ Î¿ÓÈÛÙÚÔ, ÙÔ ÎÔ˘Ì›
Ô˘ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› ÙË ÓÂÊÂÏÔÔ›ËÛË, Î·È ÙÔ Î·ı¿ÚÈÛÌ· ÙˆÓ
ÌÂÚÒÓ ÙÔ˘ ÓÂÊÂÏÔÔÈËÙ‹. ŸÏ· ·˘Ù¿ ÂÈ‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ
ÁÈ·ÙÚfi Î·È ÙËÓ ÚÔÌËıÂ‡ÙÚÈ· ÂÙ·ÈÚÂ›·.

19.°È·Ù› Ú¤ÂÈ Ó· ¿Úˆ ÔÍ˘ÁfiÓÔ 
ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È Ì¤¯ÚÈ fiÙÂ Ú¤ÂÈ 
Ó· ÙÔ ¤¯ˆ ;

Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, ÔÍ˘ÁÔÓÔıÂÚ·Â›· ÛÙÔ Û›ÙÈ
Ú¤ÂÈ Ó· ¿ÚÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ Ã∞¶ Ô˘

¤¯ÂÈ ‹‰Ë ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÂ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·. ∏ ·Ó·-
ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ı· ‰È·ÁÓˆÛıÂ› ·fi ÙÔÓ ÓÂ˘ÌÔÓÔ-
ÏfiÁÔ ÌÂ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÂÚ›ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÌfiÓÔ. ∞Ó Ë Ù¿ÛË ÙÔ˘
ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÙÔ ·›Ì· Â›Ó·È Î¿Ùˆ ·fi 55-60 mmHg (Ê˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ > 80 mmHg) ÙfiÙÂ ˘¿Ú¯ÂÈ ·fiÏ˘ÙË ¤Ó‰ÂÈ-
ÍË ÁÈ· Î·Ù’ Ô›ÎÔÓ ÔÍ˘ÁÔÓÔıÂÚ·Â›·. ∆Ô ÔÍ˘ÁfiÓÔ ·›Ì·ÙÔ˜
Î¿Ùˆ ·fi ·˘Ù¿ Ù· fiÚÈ· Â›Ó·È ·ÓÂ·ÚÎ¤˜. ¢ÂÓ ÔÍ˘ÁÔÓÒ-
ÓÔÓÙ·È Î·Ï¿ Ë Î·Ú‰È¿, Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ Î·È Ù· ¿ÏÏ· fiÚÁ·Ó·
Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÂ
ÚËÍ›Ì·Ù· ÛÙÔ˘˜ ·ÛÙÚ·Á¿ÏÔ˘˜ Î·È ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜
‰‡ÛÓÔÈ·˜. ∏ ¯·ÌËÏ‹ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÂ
ÔÍ˘ÁfiÓÔ Èı·ÓfiÙ·Ù· ¯ÂÈÚÔÙÂÚÂ‡ÂÈ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ ‹ 
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·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Ê˘ÛÈÔıÂÚ·Â›·, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË, ÂÈ‰ÈÎfi
‰È·ÈÙÔÏfiÁÈÔ Î.Ï. Î·È Ë ıÂÚ·Â›· ‰È·ÚÎÂ› Û˘Ó‹ıˆ˜ 2-3 Ì‹ÓÂ˜.
√ ÓÂ˘ÌÔÓÔÏfiÁÔ˜ Û·˜, ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔÓ ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ·-
ÙÚfi ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ı· ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Î·Ù¿ fiÛÔ Ú¤ÂÈ Î·È
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÌÂÙ¿Û¯ÂÙÂ ÛÂ ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·.  

Î¿ÔÈ· ¯ÂÈÚˆÓ·ÎÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· ·ÎfiÌ· Î·È ÂÏ·ÊÚÈ¿, fiÙ·Ó ÂÈ‰›-
‰ÔÓÙ·È ÛÂ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, fiÙ·Ó ÌÈÏ¿ÓÂ, ·ÎfiÌ· Î·È
fiÙ·Ó ÙÚÒÓÂ. ŒÙÛÈ, ·fi ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó Ó·
ÌÂÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ Î›ÓËÛ‹ ÙÔ˘˜, Ó· ÌË ‚Á·›ÓÔ˘Ó ·fi ÙÔ Û›ÙÈ, Ó·
‰È·Îfi„Ô˘Ó ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Â·Ê¤˜ Î·È Ó· ·Ô-
ÌÔÓˆıÔ‡Ó ·fi ÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚ›Á˘ÚÔ. ∞˘Ù‹ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
Ô‰ËÁÂ› ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÛÂ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ fiˆ˜ .¯.
Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ‹ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·, ·ÈÛı‹Ì·Ù· ÂÓÔ¯‹˜ Î·È ÓÙÚÔ‹˜ ÁÈ·
ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘, ·›ÛıËÌ· Êfi‚Ô˘ ÁÈ· ÙË ‰‡ÛÓÔÈ·, ·Ó·ÛÊ¿-
ÏÂÈ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·‰˘Ó·Ì›· Î·È ·ÙÚÔÊ›· ÙˆÓ Ì˘ÒÓ
ÙˆÓ Ô‰ÈÒÓ, ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ Î.Ï.. ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÎÈÓËÛ›·˜. ∆·˘Ùfi-
¯ÚÔÓ· Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ¯¿ÓÂÈ ‚¿ÚÔ˜ Î·È ·˘Ùfi ÙÔ ¯¿ÛÈÌÔ ‚¿ÚÔ˘˜
Î˘Ú›ˆ˜ ·ÊÔÚ¿ ¯¿ÛÈÌÔ Ì˘˚Î‹˜ Ì¿˙·˜. ŸÏË ·˘Ù‹ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ¤Ó· Ê·‡ÏÔ Î‡ÎÏÔ ÁÈ·Ù› ¯ÂÈÚÔÙÂÚÂ‡ÂÈ Ë ‰‡ÛÓÔÈ· Î·È
ÂÓÈÛ¯‡ÔÓÙ·È fiÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜.
™‹ÌÂÚ·, ÌÂÙ¿ ·fi ÔÏÏ¤˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ¤¯Ô˘ÌÂ
·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ Ã∞¶ Ú¤ÂÈ Ó· ÎÈÓÂ›Ù·È, Ú¤ÂÈ
Ó· ¤¯ÂÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, Ú¤ÂÈ Ó· ‚Á·›ÓÂÈ ¤Íˆ, Ó· ‚·‰›˙ÂÈ,
Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Â·Ê¤˜, Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ› fiÛÔ
ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ Èfi ÂÓÂÚÁfi˜. ∞ÎfiÌ· Î·È Â¿Ó ·›ÚÓÂÈ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÛÙÔ
Û›ÙÈ, Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÎÈÓÂ›Ù·È ‹ Î·È Ó· ·ÛÎÂ›Ù·È fiÛÔ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÔÚÂ›, ÚÔÌËıÂ˘fiÌÂÓÔ˜ Î·È ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÊÔÚËÙ‹
ÊÈ¿ÏË ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÁÈ· ÙÔ ÂÚ¿ÙËÌ·.
∂ÎÙfi˜ ·fi fiÏ· ·˘Ù¿ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÂÈ
Ó· Î¿ÓÂÈ ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘, ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·Ù· ÙË˜
¯ÒÚ·˜ Ì·˜ (ÌÔÚÂ› Ó· Ù· ÏËÚÔÊÔÚËıÂ› Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘fiÌÂÓÔ˜
ÙÔÓ ÓÂ˘ÌÔÓÔÏfiÁÔ ÙÔ˘) ˘¿Ú¯Ô˘Ó È·ÙÚÈÎ¿ ÂÈ‚ÏÂfiÌÂÓ· ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. ™Â ·˘Ù¿ ÂÚÈÏ·Ì‚¿-
ÓÂÙ·È ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜, Ì˘˚Î‹˜ ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË˜,

°È· Ù·Í›‰È· ÌÂ ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÙÂ Ì·˙›
Ù· Ê¿ÚÌ·Î¿ Û·˜ Î·È, ÂÊfiÛÔÓ ·›ÚÓÂÙÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÛÙÔ
Û›ÙÈ, Ì›· ÊÔÚËÙ‹ ÊÈ¿ÏË ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘, È‰È·›ÙÂÚ· ·Ó ÙÔ Ù·Í›‰È ‰È·Ú-
Î¤ÛÂÈ ¿Óˆ ·fi ‰‡Ô ÒÚÂ˜. °È· Ù·Í›‰È· ÌÂ ÏÔ›Ô ‹ ·ÂÚÔÏ¿-
ÓÔ, Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂÓÓÔËıÂ›ÙÂ ÌÂ ÙÔ ÁÈ·ÙÚfi Û·˜, ÁÈ·Ù› ÌÔÚÂ›
Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ ÂÈ‰ÈÎfi ¤ÓÙ˘Ô ÔÍ˘ÁÔÓÔıÂÚ·-
Â›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÎÙÔÏÔ˚Î‹ ‹ ÙËÓ ·ÂÚÔÔÚÈÎ‹ ÂÙ·ÈÚÂ›·.

21.ªÔÚÒ Ó· Ù·ÍÈ‰¤„ˆ ;

22.∏ Ã∞¶ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È 
ÌÂ ÂÁ¯Â›ÚËÛË ;

§›Á· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Ã∞¶ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È
ÌÂ ÂÁ¯Â›ÚËÛË. ∞˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÊÔÚ¿ ‹ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂ-
ÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ Î‡ÛÙÂˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜, ÂÊfiÛÔÓ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó,  ‹ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÓÂ‡ÌÔÓ· Ô˘ 
‰ÂÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó. ∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi ÙÔ
«ÍÂÊÔ‡ÛÎˆÌ·» ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ Ô˘ ı· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÏÈÁfiÙÂÚË
‰‡ÛÓÔÈ·. ∞ÎfiÌ· ÏÈÁfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜
ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ.
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23.™˘ÓÔÙÈÎ¿ ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ˆ
ÁÈ· ÙËÓ ¿ıËÛË ÌÔ˘ ;

ñ ∏ Ã∞¶ Â›Ó·È Ì›· ·Ûı¤ÓÂÈ· Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÔÏ-
ÏÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹

ÙË˜ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ·ÚÎÂÙ‹ ÚfiÔ‰Ô˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·. 

ñ ¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›Ûˆ ÛˆÛÙ¿ ÙË Ã∞¶ Î·È Ù·
Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÌÔ˘, Ú¤ÂÈ Î·Ù·Ú¯‹Ó Ó· Û˘ÌÊÈÏÈˆıÒ ÌÂ
ÙËÓ È‰¤· fiÙÈ ¿Û¯ˆ ·fi Ì›· ¯ÚfiÓÈ· ·Ûı¤ÓÂÈ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›·
ı· ˙‹Ûˆ ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÌÔ˘ Î·È fiÙÈ ÌÔÚÒ,
·ÎfiÌ· Î·È ÙÒÚ·, Ó· Â¤Ì‚ˆ ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ ÛÙÔ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛˆ
ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÌÔ˘, Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÌÔ˘ Î·È ÙËÓ
Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¿ ÌÔ˘ ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÔ˘
Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·. 

ñ £· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÏ¤Íˆ ¤Ó·Ó ÓÂ˘ÌÔÓÔÏfiÁÔ (‹ ¤Ó· ÓÂ˘-
ÌÔÓÔÏÔÁÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, .¯. ÓÂ˘ÌÔÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘), Ô˘ Â›Ó·È Ô ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ¿
ÌÔ˘, ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Ì·˜, ÙËÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË
·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ·›ÛıËÌ· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Ô˘ ÌÔ˘ ÂÌÓ¤ÂÈ, Î·È 
ı· Ú¤ÂÈ Ì·˙› Ó· Î·ÓÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ù·ÎÙÈÎ‹˜
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ·ÏÏ¿ Î·È ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÂ
ÂÚ›ÙˆÛË Î¿ÔÈÔ˘ ÂÂ›ÁÔÓÙÔ˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜. 

ñ ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ı· Â›Ó·È ·Û‡ÁÎÚÈÙ· Î·Ï‡ÙÂÚ· Â¿Ó ‰È·-
Îfi„ˆ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· Î·È ·˘Ùfi, ¤Ú· ·fi ÔÚÁ·ÓÈÎ¿ ÔÊ¤ÏË,
ı· ÙÔÓÒÛÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· Î·È ÙËÓ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛ‹ ÌÔ˘. 

ñ £· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÔÌ·È ÁÈ· ÁÚ›Ë ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÙÔ
¯ÚfiÓÔ, Ó· ·›ÚÓˆ ÌÂ Â˘Ï·‚ÈÎ‹ Û˘Ó¤ÂÈ· Ù· Ê¿ÚÌ·Î·
Ô˘ ¤¯ÂÈ Î·ıÔÚ›ÛÂÈ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ÌÔ˘ Î·È Ó· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÒ ÌÂ 

ÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Ô˘ ÌÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È. ™‹ÌÂÚ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÔÏ‡ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· ÛÂ ÂÈÛÓÔ¤˜ Î·È Ú¤-
ÂÈ Ó· ÂÚÈÌ¤Óˆ ·fi ·˘Ù¿ Ó· ÌÔ˘ ÂÏ·ÙÙÒÛÔ˘Ó ÔÏ‡ ÙË
‰‡ÛÓÔÈ·. 

ñ ¶Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÈÔıÂÙ‹Ûˆ ¤Ó·Ó ÈÔ ˘ÁÈÂÈÓfi ÙÚfiÔ ˙ˆ‹˜, ¯ˆÚ›˜
Î¿ÓÈÛÌ· Î·È ÌÂ ¿ÛÎËÛË, fiÛË ÌÔÚÒ. ∞ÎfiÌ· Î·È ¤Ó· ·Ïfi
ÂÚ¿ÙËÌ· ÌÈÛ‹ ÒÚ· ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÛÙÔ Ú˘ıÌfi Ô˘ ·ÓÙ¤¯ˆ, 
ı· ÌÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ·ÏÏ¿ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿. 
¶ÔÏ‡ Î·Ïfi ı· Â›Ó·È, ·Ô‰Â¯fiÌÂÓÔ˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÔÏÂÌÒ-
ÓÙ·˜ Ï¤ÔÓ ÛÔ‚·Ú¿ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÌÔ˘, Ó· Â·Ó¤Ïıˆ ÛÂ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ‹ ÌÂ Ê›ÏÔ˘˜,
ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Â›¯· ‰È·Îfi„ÂÈ ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰‡ÛÓÔÈ·˜. 

ñ ∞Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·›ÚÓˆ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÛÙÔ Û›ÙÈ, ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È
‰· Î·È ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘. ∆Ô ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÌÂ ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÂÈ
·fi ÙË ‰‡ÛÓÔÈ·, ÌÔ˘ ÍÂÎÔ˘Ú¿˙ÂÈ ÙËÓ Î·Ú‰È¿ Î·È ı· ÌÂ 
Î¿ÓÂÈ Ó· ˙‹Ûˆ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. 

ñ ∆Ô Û˘ÓÔÏÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·fi fiÏ· ·˘Ù¿ Â›Ó·È fiÙÈ ı·
ÂÏ¤ÁÍˆ ÂÁÒ Î·È ı· Á›Óˆ ÂÁÒ Ô Ú˘ıÌÈÛÙ‹˜ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ Ù‡¯Ë ÌÔ˘ ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÌÔ˘. 

√ Î˘Ú›·Ú¯Ô˜ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ì·È ÂÁÒ, Î·È
fi¯È Ë ·ÚÚÒÛÙÈ·.      




