
 

 

 

 

 Ανδρέας Καραμπίνης  
Καθηγητής ΕΚΠΑ 
Πρόεδρος Ε.Ο.Μ 

ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
2006-2017 : 

Γιατί είμαστε και παραμένουμε οι τελευταίοι στην 
Ευρώπη στη δωρεά οργάνων.  









ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΙ ΔΟΤΕΣ 2009-2017 

 
ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΔΟΤΩΝ 

ΟΡΓΑΝΑ ΠΟΥ 
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΤΗΚΑΝ 
ΣΕ ΛΗΠΤΕΣ ΑΠΟ ΤΗΝ 

ΕΓΧΩΡΙΑ ΛΙΣΤΑ 

ΟΡΓΑΝΑ ΠΟΥ ΕΛΗΦΘΗΣΑΝ 
ΑΠΟ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΤΙΚΕΣ 

ΟΜΑΔΕΣ ΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 

2009 2 
Νεφροί: 4 Καρδιά: 1 

Ήπαρ: 1 Πνεύμονες: 1 

2010 3 

Νεφροί: 4 
Νεφροί en bloc: 1 

Ήπαρ: 1 

Καρδιά: 2 

Ήπαρ: 2 Πνεύμονες: 1 

2011 1 Νεφροί: 2 

Ήπαρ: 1 

Καρδιά: 1 

Πνεύμονες: 1 

2012 2 Νεφροί: 2 
Ήπαρ: 1 

Καρδιά: 2 

2013 5 
Νεφροί: 2 

Νεφροί en bloc: 3 

Ήπαρ: 4 

Καρδιά: 2 

2014 0 - - 

2015 0 - - 

2016 0 - - 

2017 2 Νεφροί: 2 
Ήπαρ: 1 

Καρδιά: 1 

ΣΥΝΟΛΟ 15 
ΝΕΦΡΟΙ: 16 

ΝΕΦΡΟΙ en bloc: 4 
ΗΠΑΡ: 3 

ΗΠΑΡ: 8 
ΚΑΡΔΙΑ: 9 

ΠΝΕΥΜΟΝΕΣ: 3 

 





Μεταμοσχευτική Δραστηριότητα  χωρών αντίστοιχου πληθυσμού 

2014 Βέλγιο Τσεχία Ελλάδα Ουγγαρία Πορτογαλία  Λευκορωσία 

Πληθυσμός σε εκ. 11 εκ. 11εκ. 11 εκ. 10εκ. 10,5 εκ. 9,5 εκ 

              

Δότες α.ε.π. 27 24 4,5 20,5 27 18 

Δότες αριθμός 299 261 50 203 289 165 

              

Μεταμοσχεύσεις             

Νεφρου 481 507 131 387 448 286 

Ήπατος 261 169 28 75 202 68 

 Καρδιάς 82 87 12 58 43 45 

Πνευμόνων 103 32 0 0 19 1 



Που βρίσκουν μεταμοσχευτική λύση       

οι Έλληνες Ασθενείς ? 

 Περί τους 50 ασθενείς ανά έτος λαμβάνουν από τον ΕΟΜ «Έγκριση» Μετάβασης 
στο Εξωτερικό για μεταμόσχευση Πνευμόνων 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   
 

Μέσο κόστος μτμσχ. στο εξωτερικό:   
 +/- 200.000 euro 

10.000.000 euro ετησίως στο εξωτερικό 

200 επανέλεγχοι  
μεταμοσχευμένων χωρίς επιπλοκές:                 

ανά έτος στο Κέντρο που μεταμοσχεύτηκαν  
(μέσο κόστος επανελέγχου 5.000 ευρώ) 

1.000.000 euro 

Εγκρίσεις 

Μεταβάσεων στο 

Εξωτερικό για 

Από 

Αποβιώσαντα 

Δότη 

Από Ζώντα 

Δότη 

Σύνολο ανά 

Όργανο 

Νεφρό 17 1 18 

Λεπτό Έντερο 2 2 

Ήπαρ 7 7 

Ήπαρ Παιδιατρικά 7 2 9 

Πνεύμονες 13 13 

Καρδιά 0 0 

Καρδιά Παιδιατρικά 4 4 

Καρδιά & Πνεύμονες 1 1 

Σύνολο 51 3 54 









Η Ελληνική κοινωνία και η δωρεά 
οργάνων. 

 

• 4 μελέτες 

 

▫  ΩΚΚ  : 1100 ερωτηματολόγια 06-10/2018 

▫ Vox pop Analysis : 700 άτομα 

▫ Ε.Ο.Μ : Διευθυντές ΜΕΘ 

▫ Πανεπιστήμιο Κρήτης :                                        
Ηθική των μεταμοσχεύσεων. Βιοηθική προσέγγιση της 
άρνησης της δωρεάς οργάνων στην Ελλάδα  

 

 













2 καινούργια χαρακτηριστικά των δοτών 
στην χώρα μας   

 

 

• Ηλικία των δοτών  : 49,7 ετών                             
(51,6 στην Γαλλία-53,8 Quebec) 

 

• 51 % δοτών :  Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο 
(53,8% στην ΕΕ) 

















ΘΕΣΕΙΣ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΣΥΝΟΔΟΥ  
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

• «Κάθε τι το οποίο υπερβαίνει τον 
ατομικισμό και την φιλοζωΐαν και 
συνδέει τους ανθρώπους με 
σχέσιν αμοιβαιότητος και 
κοινωνίας…η Εκκλησία το 
προστατεύει και το υποστηρίζει» 

 
• «Η Εκκλησία αντικρίζει τας 

μεταμοσχεύσεις, ως και κάθε τι 
σχετιζόμενο με την υγεία του 
ανθρώπου και την πάλη του με τον 
θάνατο, μετά ιδιαιτέρας 
συμπάθειας και κατανοήσεως» 

Εθνικός Οργανισμός  
Μεταμοσχεύσεων 

http://images.google.gr/imgres?imgurl=http://www.therussianshop.com/russhop/icons/183p2.jpg&imgrefurl=http://www.therussianshop.com/russhop/icons/russianicons.htm&h=526&w=385&sz=41&hl=el&start=15&tbnid=33yGHHFZQ-Bq2M:&tbnh=132&tbnw=97&prev=/images?q=orthodox+icons&gbv=2&hl=el&sa=G


Έρευνα  σε όλες τις Μητροπόλεις 
της Εκκλησίας της Ελλάδας  

• 2017-2018 

• Ερευνητής : 
Κοινωνιολόγος-
Θεολόγος 

• Ερωτηματολόγια σε 
97 Μητροπόλεις της 
Εκκλησίας της 
Ελλάδας(100%) 

• 25 ερωτήσεις   

• 22/97 (22,6%) Υπερ.  

• 5/97 (5,1%) Κατά 

• 70/97  (72%) Δεν 
θέλησαν να 
απαντήσουν!!!!. 



Πού είναι οι δικοί μας δότες ??? 

Υπάρχουν ? 

Δεν υπάρχουν ? 

Υπάρχουν, αλλά ο κόσμος είναι κατά της δωρεάς ??? 

 
"We never blame the population, 
if people donate less,  

it must be something we have 
done wrong." 

 

Rafael Matesanz  

Director of Spain's National Transplant 
Organisation (ONT) 

 



Καθορίζουν τη Δωρεά ως διαδικασία «προαιρετική»  και «εκ 
του περισσού» εντός των Νοσοκομείων, 
Δεν επιτρέπουν την αύξηση των προσφερόμενων 
μοσχευμάτων και ως εκ τούτου 
 την ανάπτυξη του μεταμοσχευτικού προγράμματος της χώρας 
μας 

Δυνητικοί Δότες υπάρχουν,  

όπου υπάρχουν ΜΕΘ και ΤΕΠ 

Όμως: 
• Η ανεπάρκεια κλινών & προσωπικού στις ΜΕΘ 
• Η αποτυχία έγκαιρου εντοπισμού των δυνητικών δοτών  ενδονοσοκομειακά  
• Η έλλειψη ενός οργανωμένου και επαρκούς Δικτύου Συντονισμού (ΕΟΜ – 
Περιφερειακά Παραρτήματα –   Νοσοκομειακές Ομάδες Διαχείρισης Δοτών) 
•Η απουσία κοστολόγησης της λειτουργίας του ως άνω Δικτύου Συντονισμού και η 
μη αποζημίωση των διαδικασιών Δωρεάς & Μεταμόσχευσης Οργάνων 

 



Πού βρίσκουν τους δότες οι Ισπανοί ? 



Διαρκής 
16.000 Ιατροί 
& Νοσηλευτές 

Δίκτυο 
Συντονισμού 

Νοσοκομειακές 
Ομάδες 

Διαχείρισης 
Δοτών 

Εκπαίδευση - 
Εξειδίκευση 

Ποιοτικός 
Έλεγχος 

Διαδικασιών 
Δωρεάς 

Μ.Μ.Ε. 

Νομοθεσία 

ΕΟΜ + 19 Παραρτήματα 

189 Ομάδες 
Θεσμοθετημένες & αμειβόμενες  

Που χάνονται 
οι δότες εντός 
Νοσοκομείου ? 

Όχι Καμπάνιες 
Ναι θετικά μηνύματα 
Διαχείριση Κρίσεων 

Νομοθεσία Εγκ. Θαν. 
Ανεξάρτητη από 

Δωρεά 



 

 The most important economic point is by far, 

adequate reimbursement of the hospitals for 

procurement and transplant activity, according 

to the local estimated costs. 

  
 

Οικονομική Αποζημίωση  
Διαδικασιών Δωρεάς & Μεταμόσχευσης 



+ 



Δυνητικοί Δότες υπάρχουν,  

όπου υπάρχουν ΜΕΘ 
Σύμφωνα με Ισπανική μελέτη «το 12% των θανάτων στη ΜΕΘ έχει ενδείξεις Ε.Θ. και από 

αυτούς τους δυνητικούς δότες μπορεί να αξιοποιηθούν οι μισοί». 
Facing organ shortage in Spain, Matesanz et al. 2011 

ΕΕΕΘ: Μελέτη ΜΕΘ - 2000 
• Νοσοκομεία = 99 
• Σύνολο ΜΕΘ = 54   
• Σύνολο κλινών ΜΕΘ = 517 
• Κλίνες σε λειτουργία = 403   
• Ανάγκες σε κλίνες ΜΕΘ = +560 
• Εισαγωγές ΜΕΘ = 12422   
• Μέση νοσηλεία = 11.4 ημέρες  
• Θνητότητα ΜΕΘ = 21%   
• Λοιπή νοσοκομειακή Θνητότητα = 2.3 % 

Καθηγητής Γ.Ι.Μπαλτόπουλος   
Πανεπ. Κλινική Εντατικής Νοσηλείας  Γ.Ν.Α.  ΚΑΤ 

1 Οκτωβρίου 2004 

ΕΚΤΙΜΗΣΗ  ΕΟΜ 

Πιθανοί Εγκ. Θάνατοι στις Ελληνικές ΜΕΘ = 313  

-50% λόγω ακαταλληλότητας / άρνησης : ΔΟΤΕΣ = 156,5  (14,2 α.ε.π.) 

-30 % Με έγκαιρη & σωστή διαχείριση από Νοσοκομειακές Ομάδες Διαχείρισης 
δοτών + αξιοποίηση οριακών δοτών: ΔΟΤΕΣ = 220 (20 α.ε.π.) 



ΕΚΤΙΜΗΣΗ  ΕΟΜ 

Πιθανοί Ε.Θ. στην Ελλάδα = 313  

min ΔΟΤΕΣ = 156   

(14,2 α.ε.π.) 
 

ΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΛΛΑΔΑΣ  

ΣΕ ΔΟΤΕΣ & ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΙΣ ΟΡΓΑΝΩΝ 
 

 

Δότες 
Μεταμοσχεύσεις  

Σύνολο 

Μεταμοσχεύσεων 
Αποβιώσαντες 

Δότες 
Νεφρού Ήπατος Καρδιά Πνεύμονες 

156 300 100 35 35 470 

 

Ζώντες  

Δότες 
100+ 50+ - ? 150+ 

 

Σύνολο 

Μεταμοσχεύσεων 

Αποβιώσαντες & 

Ζώντες Δότες 

620+ 



ΕΟΜ εντός 2018: 

Επαναφορά Κάρτας Δωρητή Οργάνων 

    Στη πράξη:  

 Μητρώο Δωρητών Οργάνων 

+ 

Μητρώο Αρνητών Οργάνων 

 

Για όσους δεν είχαν εκφράσει θέση, αποφασίζει η οικογένεια 

Σε συμβολικό επίπεδο τοποθετείται ξανά η 
ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ  

στο επίκεντρο του θεσμού της Δωρεάς 





Στρατηγικές 
Συνεργασίες 

 

Τι πρέπει να γίνει για να αυξηθούν οι Μεταμοσχεύσεις: 

Επάρκεια κλινών & προσωπικού ΜΕΘ 

 
Επάρκεια ΕΟΜ & Σύσταση Δικτύου & Παραρτημάτων ΕΟΜ 

 
Θεσμοθέτηση Ρόλου, Καθηκόντων & Αποζημίωσης Νοσοκομειακών Ομάδων Διαχείρισης 
Δοτών 
 

Κοστολόγηση διαδικασιών Δωρεάς ως «ιατρικές πράξεις» και απόδοσή τους στα 
νοσοκομεία Δοτών - Ενεργός ρόλος ΕΟΠΥΥ  
Ανακοστολόγηση Μεταμοσχεύσεων 
 

Εκπαίδευση Προσωπικού ΜΕΘ & Διαρκής Εκπαίδευση Συντονιστών 

 
   Διαμόρφωση «end of life» πρωτοκόλλων ΜΕΘ ανεξάρτητα από τη Δωρεά Οργάνων 

 
Ανάπτυξη πλαισίου Ποιότητας & Ασφάλειας αλυσίδας Δωρεάς – Μεταμόσχευσης 
 

 
Δημιουργία Ω.Ε.Με.Κ. & Ενίσχυση των Μονάδων Μεταμοσχεύσεων 
 

 
Καμπάνιες Ενημέρωσης Κοινού & Επαγγελματιών Υγείας 



Μόνο με Σύμπραξη μπορούν να αναπτυχθούν οι 

Μεταμοσχεύσεις στην Ελλάδα 

Σύλλογοι  

Ασθενών 


